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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии  

с ФГОС СПО по профессии 15.01.05. Сварщик (ручной и частично механизированной 

сварки (наплавки)) 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК,ОК 

Умения Знания 

ОК 03 получать необходимую 

информацию, делать 

сравнительный анализ 

документов, видео и фото-

материалов; 

самостоятельно осуществлять 

поиск методов решения 

практических задач, применения 

различных методов познания; 

комплекса сведений об истории России 

и человечества в целом, общего и 

особенного в мировом историческом 

процессе; 

основного содержания и 

исторического назначения важнейших 

правовых и законодательных актов 

Российской Федерации, мирового и 

регионального значения; 

информации об основных достижениях 

научно-технического прогресса в России 

и ведущих странах мира; 

ОК 04 вести диалог, обосновывать свою 

точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике; 

применять исторические знания 

в профессиональной и 

общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

сведений об историческом опыте 

развития профильных отраслей; 

информации о профессиональной и 

общественной деятельности, 

осуществляемой выдающимися 

представителями отрасли; 

ОК 05 осуществлять коммуникацию, 

передавать информацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учётом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

особенностей социально-

экономического и культурного развития 

России, и её регионов;  

роли науки, культуры и религии в 

сохранении, укреплении национальных 

и государственных традиций; 

ОК 06 толковать содержание основных 

терминов исторической и 

общественно-политической 

лексики; 

самостоятельно работать с 

документами, таблицами и 

схемами, отражающими 

исторические события; 

читать карты, ориентируясь в 

историческом пространстве и 

времени;  

осуществлять проектную 

деятельность и историческую 

сведений о причинах, событиях и 

итогах Второй мировой войны и 

Великой Отечественной войны 

советского народа;  

информации о подвигах 

соотечественников в сложнейшие 

периоды истории Отечества; 

процессов, происходящих в 

послевоенный период; 

направлений восстановления и развития 

СССР; 

важнейших событий региональной 

истории, сведений о людях, внесших 



реконструкцию с привлечением 

различных источников; 

давать оценку историческим 

событиям и явлениям, 

деятельности исторических 

личностей; 

ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, в том числе 

региональных, социально-

экономических, политических и 

культурных проблем с 

мировыми; 

вклад в защиту Родины и социально-

экономическое развитие Отечества; 

основных направлений развития 

ключевых регионов мира на рубеже XX 

и XXI вв.; 

сведений о сущности и причинах 

локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в 

конце XX – начале XXI вв.; 

основных процессов (интеграционных, 

поликультурных, миграционных и 

иных) политического и экономического 

развития ведущих регионов мира; 

назначения международных 

организаций и их деятельности: ООН, 

НАТО, ЕС, ОДКБ и др.; 

современных направлений социально-

экономического и культурного развития 

России; 

ОК 07 самостоятельно оценивать и 

принимать решения, 

определяющие стратегию 

личностного поведения с учетом 

духовно-нравственных 

ценностей и обеспечения 

национальной безопасности; 

содержания важнейших нормативно-

правовых актов и исторического опыта 

решения проблем сохранения 

окружающей среды, 

ресурсосбережения, действий в 

чрезвычайных ситуациях;  

основных направлений современной 

государственной политики в сфере 

обеспечения национальной 

безопасности Российской Федерации. 

ОК 09 применять информационно-

коммуникационные технологии; 

преобразовывать текстовую 

информацию в иную (график, 

диаграмма, таблица). 

основных информационных 

источников, необходимых для изучения 

истории России и ведущих регионов 

мира. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 34 

в т.ч. в форме практической подготовки 28 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

практические занятия  28 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч1 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

  34/28  

Введение 

Россия и мир в  

новейшее время 

Содержание учебного материала 

 

  

 1.Понятие новейшая история. Периодизация новейшей истории. 

Источники.  

2.Характеристика основных этапов становления современного мира.  

3.Особенности XX - начало XXI в. Факторы, повлиявшие на развитие 

стран в том числе и России в XX - начало XXI в. 

4.Понятие глобализация и формы ее проявления в современном мире. 

 ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

Раздел 1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг.    

Тема 1.1.  

Внутренняя 

политика 

государственной 

власти в СССР к 

началу 1980-х гг.  

Содержание учебного материала  ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

1. Изучение реформ в экономике, в политической сфере периода 

перестройки в Советском союзе.  

2. Изучение экономики в начале 80-х гг. в Советском Союзе. Трудности 

в развитии советской экономики. Стагнация экономика. Планы и их 

преодоления.  

3.Политическая система в начале 80-х гг. в СССР. Принятие новой 

советской конституции 1977 года. Кризис командно-административной 

системы.  

4. Особенности идеологии, национальной и социально-экономической 

политики. 

Рост оппозиционных настроений населения. 

5.Противоречия в аграрном производстве. Жизнь народа: характерные 

черты.  

2 

 
1 Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 



6. Нарастание негативных явлений во всех сферах жизни общества. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

Тема 1.2.  

Культурное 

развитие народов 

Советского Союза 

и русская 

культура.  

Содержание учебного материала ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1. Пути развития отечественной науки и культуры.  

2. Развитие международных контактов деятелей литературы, науки и 

искусства. 

3. Раскол в среде интеллигенции. Рождение альтернативной культуры.  

 Система образования.  

3. Масштабы приобщения к культуре широких масс населения. 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №1 

- Составление исторического кроссворда на тему: «Развитие науки и 

культуры в 70-е - 80-е гг. ХХ в.» 

-, Подготовка хронологической подборки плакатов социальной 

направленности за 1977-1980 гг  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 1.3.  

Внешняя 

политика СССР.  

Содержание пракических занятий 4 ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1.Отношения СССР со странами Запада. Установления 

военно-стратегического паритета между СССР и США. 

2.Борьба за разрядку международной напряженности. 

Основные договоры об ограничении вооружений. Совещание 

в Хельсинки 1975г., подписание Заключительного акта.  

3.Развитие сотрудничества с социалистическими странами. 

Роль СССР в становлении разрядки международной 

напряженности. 

4. Падение авторитета СССР на международной арене. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 1.4.  

Перестройка в 

СССР. (1981-1991 

г.г.) 

Содержание учебного материала  ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

1. Причины и предпосылки перестройки в СССР. Курс на обновление 

общества   



 2. Применение в историческом контексте понятий: «перестройка», 

«гласность», «плюрализм», «парад суверенитетов 

ОК 07  

ОК 09 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №2 Поиск информации об изменениях в сфере 

экономики и общественной жизни в годы перестройки. Составление 

характеристики (политического портрета) М.С. Горбачева. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 2. Россия как правопреемница СССР  6 / 2  

Тема 2.1  

Политические 

события в 

Восточной Европе 

во второй 

половине 80-х гг. 

  

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1. Изменения в Восточной Европе в 80-90хгг XX в. и их влияние на 

Европейское Сообщество. 

2. СССР и страны Восточной Европы. Отражение событий в Восточной 

Европе на дезинтеграционных процессах в СССР. Потеря СССР прежних 

позиций в Восточной Европе. 

1. Рассмотрение и анализ документального (наглядного и текстового) 

материала, раскрывающего деятельность политических партий и 

оппозиционных государственной власти сил в Восточной Европе. 

2. Рассмотрение биографий политических деятелей СССР второй 

половины 1980-х гг., анализ содержания программных документов и 

взглядов избранных деятелей. 2 
Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

Тема 2.2.  

Распад СССР и 

образование СНГ.  

Содержание учебного материала 

 

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1. Распад СССР: причины и последствия. Становление новой 

российской государственности. Государственная символика 

Российской Федерации. 

2. Национальные конфликты . 

3. Новоогаревский процесс. 

4. Августовский путч 1991 г. и его провал. 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие №3  



1. Работа с историческими картами СССР и РФ за 1989-1991 гг.: 

экономический, внешнеполитический, культурный геополитический 

анализ произошедших в этот период событий.  

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 3. Суверенная Россия 8 / 0  

Тема 3.1.  

Развитие 

суверенной 

России.  

Содержание учебного материала 

 
 ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1. Провозглашение государственного суверенитета России (12 июня 

1990 г.) 

2. Процесс становления нового конституционного строя в России. 

3.Экономические реформы. Антикризисные меры и рыночные 

преобразования. Приватизация государственной 

собственности. Борьба с инфляцией 1992-1998гг. 

Криминализация и "теневизация" экономической жизни. 

Углубление конституционного кризиса 1993г.  

 4.Развитие политической системы. Многопартийность. 

Принятие новой конституции, ее историческое значение. 

Общественно-политическое развитие России в 1994-

1996гг. Первые шаги гражданского общества. 
 5.Второе президентство Б.Н. Ельцина. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

Тема 3.2.  

Локальные 

национальные и 

религиозные 

конфликты на 

пространстве 

бывшего СССР в 

1990-е гг.  

Содержание учебного материала 

 

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1.Участие России в разрешении конфликтов на Балканах 1991-2010 гг.».  

2. Внутригосударственный конфликт, замешанный на 

этноконфессиональной основе - события в Чечено-Ингушской АССР 

(Чеченской Республике) с лета 1991 г. по 11 декабря 1994 г. – т. е. начала 

проведения специальной операции с применением Вооруженных Сил, 

войск других министерств и ведомств России по разоружению незаконно 

созданных в Чечне воинских формирований и обеспечению 

территориальной целостности Российской Федерации. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 



Тема 3.3.  

Международные 

организации 

(ООН, ЮНЕСКО) 

в разрешении 

конфликтов на 

постсоветском 

пространстве.  

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1. Международные организации как субъекты международных 

отношений, их роль в создании системы безопасности в мире. 

Проблемы, перспективы обеспечения военно-политической 

безопасности в Европе.  

2.Система учреждений и органов ООН по правам человека. 

3.Система защиты прав человека в рамках ОБСЕ. 

4.Региональные организации в обеспечении международной 

безопасности. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 3.4.  

Россия на 

постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1. Постсоветское пространство и геополитические приоритеты России. 

2. Содружество Независимых Государств: проблемы 

и противоречия стратегического партнерства 

3. Рассмотрение и анализ текстов договоров России со странами СНГ и 

вновь образованными государствами с целью определения 

внешнеполитической линии РФ. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 4. Перспективы развития Российской Федерации в современном мире 4 / 0  

Тема 4.1.  

Перспективные 

направления и 

основные 

проблемы 

развития РФ на 

современном 

этапе.  

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1.Президент В.В.Путин. Укрепление государственности. Обеспечение 

гражданского согласия. 

2.Экономическая политика.  

3.Определение причины, содержания реформ образования, 

здравоохранения.  

Развития политической системы. 

4.Изучение особенностей общественного сознания, вопросов 

 



государства и церкви, методов, форм, результатов борьбы с 

терроризмом.  

5.Изучение основных направлений во внешней политике в конце XX 

начале XXI вв. 

6. Президент Д.А. Медведев - продолжение политики, направленной на 

укрепление и стабилизацию государства и общества. Вновь избранный 

президент В.В. Путин. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 4.2.  

Сохранение 

традиционных 

нравственных 

ценностей и 

индивидуальных 

свобод человека - 

основа развития 

культуры в РФ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

 
  

1.Территориальная целостность государств в современном 

международном праве и ее обеспечение в Российской Федерации и на 

постсоветском пространстве. 

2. Условия и факторы, влияющие на территориальную целостность 

государства, имеют внутренний и внешний характер.  

3. Анализ политических и экономических карт России и сопредельных 

территорий за последнее десятилетие с точки зрения выяснения 

преемственности социально-экономического и политического курса с 

государственными традициями России. 

4. Проблемы и перспективы актуализации нравственных основ 

образования. 

5. Глобализация, динамика культур и поиск новых ценностей 

 

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 34  

. 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Истории», в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

профессии по профессии 15.01.05. Сварщик (ручной и частично  механизированной 

сварки (наплавки)) 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного 

издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В.В. История [Текст]: учебник/ В.В. Артемов. - 20-е изд., доп. - М.: 

Академия, 2020. – 448 с. 

2. Артемов, В.В. История Отечества. С древнейших времен до наших дней 

[Текст]: учебник/ В.В. Артемов. - 23-е изд., доп. - М.: Академия, 2020. – 384 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 248 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488818 (дата обращения: 18.07.2022). 

2. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 472 

с. — ISBN 978-5-8114-9976-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/247391 (дата обращения: 

14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Интернет-журнал «Уроки истории» – URL: http://www.urokiistorii.ru 

2. Интернет-журнал «Былые годы» – URL: http://www.bg.stur.ru 

3. Интернет-журнал «История» – URL: http://mes.igh.ru 

4. Интернет-журнал «Новейшая история России» – URL: http://history.spbu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://e.lanbook.com/book/247391
http://www.urokiistorii.ru/
http://www.bg.stur.ru/
http://mes.igh.ru/


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

 

Знания: 

комплекса сведений об истории 

России и человечества в целом, 

общего и особенного в мировом 

историческом процессе; 

основного содержания и 

исторического назначения 

важнейших правовых и 

законодательных актов Российской 

Федерации, мирового и 

регионального значения; 

информации об основных 

достижениях научно-технического 

прогресса в России и ведущих 

странах мира; 

сведений об историческом опыте 

развития профильных отраслей; 

информации о профессиональной 

и общественной деятельности, 

осуществляемой выдающимися 

представителями отрасли; 

особенностей социально-

экономического и культурного 

развития России, и её регионов;  

роли науки, культуры и религии в 

сохранении, укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

сведений о причинах, событиях и 

итогах Второй мировой войны и 

Великой Отечественной войны 

советского народа;  

информации о подвигах 

соотечественников в сложнейшие 

периоды истории Отечества; 

процессов, происходящих в 

послевоенный период; 

направлений восстановления и 

развития СССР; 

важнейших событий региональной 

истории, сведений о людях, 

внесших вклад в защиту Родины и 

социально-экономическое развитие 

Отечества; 

основных направлений развития 

ключевых регионов мира на рубеже 

XX и XXI вв.; 

сведений о сущности и причинах 

локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в 

знает и понимает основные 

направления развития ключевых 

регионов мира на рубеже веков 

(XX - XXI вв.); 

знает и понимает сущность и 

причины локальных, регио-

нальных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX - начале 

XXI в.; 

знает и понимает основные 

процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и 

иные) политического и 

экономического развития 

ведущих государств и регионов 

мира; 

знает и понимает назначение 

ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основные 

направления их деятельности; 

знает и понимает роль науки, 

культуры и религии в сохранении 

и укреплении национальных и 

государственных традиций 

знает и понимает содержание и 

назначение важнейших правовых 

и законодательных актов 

мирового и регионального 

значения. 

Текущий контроль 

при проведении: 

письменного/устног

о опроса; 

-тестирования. 

 

 Оценка результатов 

выполнения 

практической работы  

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированно

го зачета 



конце XX – начале XXI вв.; 

основных процессов 

(интеграционных, поликультурных, 

миграционных и иных) 

политического и экономического 

развития ведущих регионов мира; 

назначения международных 

организаций и их деятельности: 

ООН, НАТО, ЕС, ОДКБ и др.; 

современных направлений 

социально-экономического и 

культурного развития России; 

содержания важнейших 

нормативно-правовых актов и 

исторического опыта решения 

проблем сохранения окружающей 

среды, ресурсосбережения, 

действий в чрезвычайных 

ситуациях;  

основных направлений 

современной государственной 

политики в сфере обеспечения 

национальной безопасности 

Российской Федерации; 

основных информационных 

источников, необходимых для 

изучения истории России и 

ведущих регионов мира. 

Умения: 

получать необходимую 

информацию, делать 

сравнительный анализ документов, 

видео и фото-материалов; 

самостоятельно осуществлять 

поиск методов решения 

практических задач, применения 

различных методов познания; 

вести диалог, обосновывать свою 

точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике; 

применять исторические знания в 

профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном 

общении; 

осуществлять коммуникацию, 

передавать информацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учётом особенностей 

социального и культурного 

контекста; 

толковать содержание основных 

терминов исторической и 

общественно-политической 

лексики; 

самостоятельно работать с 

документами, таблицами и 

умеет получать необходимую 

информацию, делать 

сравнительный анализ 

документов, видео и фото- 

материалов; 

осуществляет поиск методов 

решения практических задач, 

применения различных методов 

познания; 

ведет диалог и обосновывает свою 

точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике; 

применяет исторические знания в 

профессиональной и 

общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

осуществляет коммуникацию, 

передавать информацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учётом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

правильно истолковывает 

содержание основных терминов 

исторической и общественно-

политической лексики; 

самостоятельно работает с 

документами, таблицами и 

Текущий контроль 

при проведении: 

письменного/устног

о опроса; 

-тестирования. 

 

 Оценка результатов 

выполнения 

практической работы  

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированно

го зачета 



схемами, отражающими 

исторические события; 

читать карты, ориентируясь в 

историческом пространстве и 

времени;  

осуществлять проектную 

деятельность и историческую 

реконструкцию с привлечением 

различных источников; 

давать оценку историческим 

событиям и явлениям, 

деятельности исторических 

личностей; 

ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, в том числе 

региональных, социально-

экономических, политических и 

культурных проблем с мировыми; 

самостоятельно оценивать и 

принимать решения, 

определяющие стратегию 

личностного поведения с учетом 

духовно-нравственных ценностей и 

обеспечения национальной 

безопасности; 

применять информационно-

коммуникационные технологии; 

преобразовывать текстовую 

информацию в иную (график, 

диаграмма, таблица). 

схемами, отражающими 

исторические события; 

читает карты, ориентируясь в 

историческом пространстве и 

времени;  

осуществляет проектную 

деятельность и историческую 

реконструкцию с привлечением 

различных источников; 

дает правильную оценку 

историческим событиям и 

явлениям, деятельности 

исторических личностей; 

ориентируется в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире; 

выявляет взаимосвязь 

отечественных, в том числе 

региональных, социально-

экономических, политических и 

культурных проблем с мировыми; 

самостоятельно оценивает и 

принимать решения, 

определяющие стратегию 

личностного поведения с учетом 

духовно-нравственных ценностей 

и обеспечения национальной 

безопасности; 

применяет информационно-

коммуникационные технологии; 

преобразовывает текстовую 

информацию в иную (график, 

диаграмма, таблица). 
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Приложение 3.2 

 
к ООП по профессии 

15.01.05. Сварщик (ручной и частично  

механизированной сварки (наплавки)) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2024 г. 
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Приложение 3.5 

к ООП по профессии 

15.01.05. Сварщик (ручной и частично  

механизированной сварки (наплавки)) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ 05. «ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

СГ 05. «ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

 
1.1.Область применения программы: Программа учебной дисциплины является частью 

основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

профессии 15.01.05. Сварщик (ручной и частично  механизированной сварки (наплавки)) 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: входит в социально-гуманитарный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь: 

• решать практические финансовые задачи. 

• владеть информацией финансового характера, проводить своевременный анализ и 

адаптация к собственным потребностям, 

• определять стратегических целей в области управления личными финансами; 

• ставить стратегические задачи для достижения личных финансовых целей; 

• планировать использование различных инструментов в процессе реализации 

стратегических целей и тактических задач в области управления личными финансами; 

• подбирать альтернативные пути достижения поставленных целей и решения задач; 

• находить источники информации для достижения поставленных целей и решения задач, 

• анализировать и интерпретировать финансовую информацию из различных источников. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

 знать: 

основные понятия и инструменты взаимодействия с участниками финансовых отношений; 

- о правах и обязанностях в сфере финансов, личной ответственности за решения, 

принимаемые в процессе взаимодействия с финансовыми институтами; 

- основные принципы принятия оптимальных финансовых решений в процессе своей 

жизнедеятельности. 

 

1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 34 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  34 часов, 

 практических занятий – 28 часов, самостоятельной работы обучающегося  0 часов. 
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2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 34 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  34 

в том числе:  

     практические занятия 28 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 0 

Итоговая аттестация в форме дифференциального зачета  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины __Основы финансовой грамотности  
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся 

 Объем 

часов 
ОК 

Раздел 1. Понятие о финансах и финансовой системе, управлении финансами  34/28  

Тема 1. Личное 

финансовое 

планирование» 

 

Содержание учебного материала  1 

ОК 01.- 

09 

Человеческий капитал. Способы принятия решений в условиях ограниченности 

ресурсов.  

Домашняя бухгалтерия. Личный бюджет. Структура, способы составления и 

планирования личного бюджета 

 

Практическое задание: Деловой практикум. Составляем личный финансовый план и 

бюджет 

  
 

  Тема 2. 

«Депозит» 

Содержание  4 

 
Банк и банковские депозиты. 

  

 

 Практическое задание: Как собирать и анализировать информацию о банке и 

банковских продуктах. 

Как читать и заключать договор с банком. 

 4 

 

Тема 3. 

«Социальные 

выплаты» 

Содержание    

Социальные выплаты. Виды. Методы их расчета. Материнский капитал.  4 
 

 Тема 4.  
«Банковская 

система России. 

Банки. Виды 

кредитов» 

Содержание    

Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц. Принципы кредитования 

(платность, срочность, возвратность) — 

Из чего складывается плата за кредит. Как собирать и анализировать информацию о 

кредитных продуктах 

 

4 
ОК 01.- 

09 

Практическое задание:Как уменьшить стоимость кредита. Как читать и 

анализировать кредитный договор. Кредитная история. 

Кредит как часть личного финансового плана. Типичные ошибки при использовании 

кредита.  

 

4  

Тема 5.   Содержание учебного материала  4 ОК 01.- 
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«Страхование» Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования. Учимся 

понимать договор страхования 

 09 

Виды страхования в России. Страхование имущества: как это работает.     

Как использовать страхование в повседневной жизни  
  

Практическое задание: «Страхование жизни»  
4  

Тема 6. «Пенсии» 

Содержание учебного материала  

6 
ОК 01.- 

09 
Что такое пенсия. Как работает государственная пенсионная система в РФ. Что такое 

накопительная и страховая пенсия. Что такое пенсионные фонды и как они работают 

 

Практическое задание:Как сформировать индивидуальный пенсионный капитал? 

Место пенсионных накоплений в личном бюджете и личном финансовом плане. 

 

 

4  

Тема 7. «Налоги» 

Содержание учебного материала    

Для чего платят налоги. Как работает налоговая система в РФ. Пропорциональная, 

прогрессивная и регрессивная налоговые системы. Виды налогов для физических лиц 

  ОК 01.- 

09 

Практическое задание:Как использовать налоговые льготы и налоговые вычеты  6  

 Всего 
 

34  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

Финансовая грамотность. 

Оборудование учебного кабинета: 

Технические средства обучения: компьютер, 

интерактивная доска, 

калькуляторы, 

 мультимедийный проектор 
 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень литературы 

Основные источники: ___ 

Ю.Брехова,А.Алмосов,Д.Завьялов. Материалы для учащихся. «Финансовая 

грамотность», 10 класс. – М.: «ВИТА Пресс», 2023 

Ю.Брехова,А.Алмосов,Д.Завьялов.КИМ «Финансовая грамотность», 

10 класс. – М.: «ВИТА Пресс», 2021 

Ю.Брехова,А.Алмосов,Д.Завьялов.Учебная программа «Финансовая 

грамотность», 10 класс. – М.: «ВИТА Пресс», 2022 

Ю.Брехова,А.Алмосов,Д.Завьялов. «Финансовая грамотность» методические 

материалы для учителя, 10 класс. – М.: «ВИТА Пресс», 2023 

Ю.Брехова,А.Алмосов,Д.Завьялов. «Финансовая грамотность» материалы 

для родителей, 10 класс. – М.: «ВИТА Пресс», 2022 

 

Интернет-ресурсы: 

 

1. www.ereport.ru - обзорная информация по мировой экономике. 

2. www.cmmarket.ru - обзоры мировых товарных рынков. 

3.www.гЬс.гujРосБизнесКонсалтинг - информационное аналитическое 

агентство. 

4. www.stat.hse.ru - статистический портал Высшей школы экономики. 

 

5. www.cefir.ru - ЦЭФИР - Центр экономических и финансовых 

исследований. 

6. www.Ьеаfпd.огg - Фонд Бюро экономического анализа. 

7. www.vopreco.ru - журнал «Вопросы экономики». 

8. www.tpprf. ru - Торгово-промышленная палата РФ. 

9. www.rts.micex.ru - рте и ММВБ - Объединённая биржа. 

10. www.есопоmу.gоv.гujmiпесjmа - Министерство экономического развития 

РФ. 

11.www.minpromtorg.gov.ru-Министерство торговли и промышленности РФ. 

12. www.fas.gov.ru - Федеральная антимонопольная служба РФ. 

13. http://www.minfin.ru/ru - Министерство финансов РФ. 
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14. www.cbr.ru - Центральный банк РФ. 

15.www.gks.ru-Федеральная служба государственной статистики. 

16. www.nalog.ru - Федеральная налоговая служба РФ. 

17. www.wto.ru - Всемирная торговая организация. 

18. www.worldbank.orgjecajrussian - Всемирный банк. 

19. www.imf.org - Международный валютный фонд. 

 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 

а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Умения: 

 

 

• решать практические финансовые 

задачи. 

Семинарские занятия, 

• владеть информацией финансового 

характера, проводить своевременный 

анализ и адаптация к собственным 

потребностям, 

Семинарские занятия, 

• определять стратегических целей в 

области управления личными финансами; 

Семинарские занятия, 

• ставить стратегические задачи для 

достижения личных финансовых целей; 

Семинарские занятия, 

• планировать использование различных 

инструментов в процессе реализации 

стратегических целей и тактических задач 

в области управления личными 

финансами; 

Семинарские занятия, 

• подбирать альтернативные пути 

достижения поставленных целей и 

решения задач; 

Семинарские занятия, тестирование 

• находить источники информации для 

достижения поставленных целей и 

решения задач, 

Семинарские занятия, тестирование 

• анализировать и интерпретировать 

финансовую информацию из различных 

источников. 

Семинарские занятия, тестирование 

Знания:  

 основные понятия и инструменты 

взаимодействия с участниками 

финансовых отношений; 

Семинарские занятия, тестирование 

- о правах и обязанностях в сфере Семинарские занятия, 
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финансов, личной ответственности за 

решения, принимаемые в процессе 

взаимодействия с финансовыми 

институтами; 

тестирование 

- основные принципы принятия 

оптимальных финансовых решений в 

процессе своей жизнедеятельности. 

Семинарские занятия,  

 

 

Формы и методы контроля и оценки  результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 

обеспечивающих их умения. 

 

 
Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели 

результатов подготовки Формы и методы контроля  

ОК1. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам; 

- демонстрация 

эффективности и качества 

выполнения 

профессиональных задач. 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических  

занятиях  

ОК2. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

-использование современных 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационных технологий 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических  

занятиях  

ОК3. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

- планирование и реализация 

собственного 

профессионального и 

личностного развития, 

предпринимательской  

деятельности в 

профессиональной сфере, 

использование знаний по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях; 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических  

занятиях  

ОК4. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

- взаимодействие с 

обучающимися, 

преподавателями и мастерами 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических  

занятиях  
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команде; в ходе обучения. 

ОК5. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста; 

- демонстрация навыков 

использования 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических  

занятиях  

ОК6. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

российских духовно-

нравственных 

ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения; 

- проявление ответственности 

за работу подчиненных, 

результат выполнения заданий. 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических  

занятиях  

ОК9. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках, 

- навыки пользования 

профессиональной 

документацией. 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических  

занятиях  
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Приложение 3.6 

к ООП по профессии 

15.01.05 Сварщик (ручной и частично 

 механизированной сварки (наплавки)) 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.06 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 

  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично 

 механизированной сварки (наплавки))Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии общих компетенций ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 

06, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания  

Код 

ПК,ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 5.1, 

ПК 5.2,  

ПК 5.3, 

ПК 5.4 

проводить анализ первичной информации 

по состоянию производственного потока в 

организации; 

структурировать производственные потоки 

создания ценности в организации; 

определять масштабы внедрения 

бережливого производства при разработке 

проекта; 

формировать алгоритм внедрения и 

оценивать результаты реализации 

бережливого производства в проектах; 

применять инструментарий бережливого 

производства, направленный на 

определение, устранение и 

предупреждение восьми видов потерь; 

организовывать рабочую группу по 

выявлению, устранению и 

предупреждению потерь в производстве; 

оценивать экономическую эффективность 

внедрения мероприятий по бережливому 

производству в проектах; 

принимать решения, позволяющие 

сформировать требования к проектам 

бережливого производства, которые 

соответствовали бы целям и общей 

стратегии организации, 

 приоритетным направлениям ее развития 

и критериям эффективности; 

знать  базовые понятия, 

условия и инструменты 

бережливого производства  

пользоваться современными 

методами развития 

производственных систем на 

основе изучаемых концепций. 

принципы процессного 

подхода и инструменты для 

принятия решений в области 

стратегического и 

тактического планирования и 

организации производства.  

основные виды налогов в 

современных экономических 

условиях.  

организовывать рабочую 

группу по выявлению, 

устранению и 

предупреждению потерь в 

производстве.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 35 

в т.ч. в форме практической подготовки 28 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 7 

практические занятия  28 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч2 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

  35/28  

Раздел 1 Основы бережливого производства   

Тема 1.  

Теоретические основы 

бережливого 

проектирования 

 

Содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1. Терминология «Бережливого производства». Вытягивающая 

производная система и принцип «точно-во-время» 

2. Системы бережливого производства в проектах. Производственная 

система Toyota: изучение принципов и инструментов ТРS (Toyota 

Production System). 

3. Определение потока создания ценности (value stream). Организация 

движения потока создания ценности. Вытягивающее (pull) поточное 

производство вместо выталкивающего (push).  

2 

4. Практическое занятие Основные принципы встроенного качества. 

Развертывание функции качества QFD (Quality Function Deployment) 

или структурирование функции качества (СФК). 

6 

Тема 2.  Содержание учебного материала  ОК 01 

 
2 Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 
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Методы и 

инструменты 

преобразования 

организации в 

бережливое 

производство 

1. Процесс преобразования организации в бережливое производство. 

Определение масштабов внедрения бережливого производства на 

начальном этапе разработки проекта. 

2. Определение производительности бережливой линии, 

соответствующей спросу на продукцию. Определение требуемых 

уровней производительности процесса и такта. Документирование 

сочетания технологических процессов и критериев качества. 

3.Защита от ошибок - покэ-ека (poka-yoke); статистическое управление 

процессами SPC; анализ видов и последствий потенциальных отказов 

FMEA (Potential Failure Mode and Effects Analysis); процесс 

согласования производства части PPAP (Product Part Approval Process). 

2 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 1 Определение требуемых уровней 

производительности процесса и такта. Документирование сочетания 

технологических процессов и критериев качества 

6 

Тема 3.  

Практические 

аспекты бережливого 

проектирования 

Содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1. Подходы к разработке проектов бережливого производства. 

Алгоритм внедрения бережливого производства по Джеймсу Вумеку и 

Деннису Хоббсу: особенности внедрения и достигаемые результаты. 

 

2. Практическое занятие Система целевых индикаторов для оценки 

результатов внедрения бережливого производства в проектах. 

Комплексный показатель lean, учитывающий различные аспекты 

деятельности организации в области бережливого производства. 

Механизм реализации бережливых проектов. 

6 

3. Экономический эффект и эффективность от внедрения мероприятий 

по бережливому производству в организации, их оценка. 
 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 2. Определение требуемых уровней 

производительности процесса и такта. Документирование сочетания 

технологических процессов и критериев качества. Суммирование 

общего времени процесса. 

10 

Тема 4.  

Организация 

Содержание учебного материала   ОК 01 

ОК 02 1. Виды моделей бережливого производства.  3 
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внедрения модели 

бережливого 

производства на 

предприятии 

2. Создание базовых условий для реализации модели бережливого 

производства 

3. Основные проблемы внедрения моделей бережливого производства 

 
ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 35  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основ бережливого производства», в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной 

программы по профессии 15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной 

сварки (наплавки)) 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного 

издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

1.2.1. Основные печатные издания 
1. Лабскер Л.Г. Вероятностное моделирование в финансово-экономической области: 

учеб. пособие / Л.Г. Лабскер. М.: ИНФРА-М, 2020. 172 с.  

2. Организация производства на промышленных предприятиях: Учебник / И.Н. Иванов. - 

М.: НИЦ Инфра-М, 2019.- 352 с.: 60x90 1/16. . (переплет) ISBN 978-5-16-003118-7.  

3. Организация производства и управление предприятием: Учебник / О.Г. Туровец, 

В.Б.Родионов и др.; Под ред.О.Г.Туровеца - 3-e изд. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 506 с.: 60x90 

1/16. - (п)ISBN 978-5-16-004331-9.  

4. Производственный менеджмент: организация производства: Учебник/Бухалков М. И., 

2-е изд. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 395 с.: 60x90 1/16. (Переплёт) ISBN 978-5-16-009610-0.-  

5. Бурнашева Э. П. Основы бережливого производства. Учебное пособие для 

СПО / Э. П. Бурнашева. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 64 с. — ISBN 978-5-507-

44560-8– Текст : непосредственный. 

 

1.2.2. Основные электронные издания 
1. Лабскер Л.Г. Вероятностное моделирование в финансово-экономической области: 

учеб. пособие / Л.Г. Лабскер. М.: ИНФРА-М, 2020. 172 с. [Электронный ресурс] Режим доступа. 

- http://znanium.com/bookread2.php?book=702793.  

2. Организация производства на промышленных предприятиях: Учебник / И.Н. Иванов. - 

М.: НИЦ Инфра-М, 2019.- 352 с.: 60x90 1/16. . (переплет) ISBN 978-5-16-003118-7. Режим 

доступа - http://znanium.com/bookread2.php?book=377331.  

3. Организация производства и управление предприятием: Учебник / О.Г. Туровец, 

В.Б.Родионов и др.; Под ред.О.Г.Туровеца - 3-e изд. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 506 с.: 60x90 

1/16. - (п)ISBN 978-5-16-004331-9. Режим доступа - 

http://znanium.com/bookread2.php?book=472411.  

4. Производственный менеджмент: организация производства: Учебник/Бухалков М. И., 

2-е изд. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 395 с.: 60x90 1/16. (Переплёт) ISBN 978-5-16-009610-0.- 

Режим доступаhttp://znanium.com/bookread2.php?book=449244.  

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Фасхутдинов, Р.А. Организация производства [Текст]: учебник/ Р.А. 

Фасхутдинов. - 1-е изд., - М.: ИНФРА-М, 2019. - 672 c. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=377331
http://znanium.com/bookread2.php?book=472411
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2. CD-ROM (MP3). Бережливое производство: как избавиться от потерь и 

добиться процветания вашей компании (количество CD дисков: 3). - Москва: РГГУ, 

2017.- 132 c. 

 3. CD-ROM (MP3). Инструменты бережливого производства. Мини-руководство 

по внедрению методик бережливого производства (с буклетом-приложением). - Москва: 

Гостехиздат, 2018. - 953 c. 

1. Что-же такого важного в стандартной работе [Электронный ресурс]. Режим 

доступа: 

http://www.leanzone.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=1224:chto-zhe-

takogo-vazhnogo-vstandartnoj-rabote&catid=38&Itemid=1319. 

2. Бережливое производство в контексте новейшей управленческой концепции 

улучшения производственной системы предприятия [Электронный ресурс]. Режим 

доступа: http://leankaizen.ru/berezhlivoe-proizvodstvo-v-kontekste-novejshej-

upravlencheskoj-kontseptsii-uluchsheniyaproizvodstvennoj-sistemy-predpriyatiya.html.  

3. Основная идея Бережливого производства [Электронный ресурс].  Режим 

доступа: http://xn-- h1aahjbg5b.xn--p1ai/publ/osnovnaja_ideja_berezhlivogo_proizvodstva/1-

1-0-35. 

4. Учет потерь в ТРМ [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://xn--

h1aahjbg5b.xn--p1ai/publ/uchet_poter_v_trm/1-1-0-325. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

базовых понятий, условий и 

инструментов бережливого 

производства  

современных методов развития 

производственных систем на 

основе изучаемых концепций. 

принципов процессного 

подхода и инструментов для 

принятия решений в области 

стратегического и тактического 

планирования и организации 

производства.  

организации рабочих групп по 

выявлению, устранению и 

предупреждению потерь в 

производстве. 

«Отлично» -

теоретическое 

содержание  курса 

освоено полностью, без 

пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

качество их 

выполнения оценено 

высоко.  

«Хорошо»  - 

теоретическое 

содержание  курса 

освоено полностью, без 

пробелов, некоторые 

умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой  учебные 

задания выполнены, 

некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками.  

оценка выполнения 

практического задания. 

решение ситуационной 

задачи. проведение 

дискуссий, мозгового 

штурма, ролевых игр. 

решение ситуационных 

задач, казусов, кейсов. 

составление таблиц и схем. 

Дифференцированный 

зачет 

 

Умения: 

проводить анализ первичной 

информации по состоянию 

производственного потока в 

организации; 

структурировать 

производственные потоки 

создания ценности в 

тестирование. подготовка и 

выступление с докладом, 

сообщением, презентацией. 

составление схемы 

конспекта. подготовка 

терминологического 

словаря. тренинг по 

навыкам планирования и 
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организации; 

определять масштабы 

внедрения бережливого 

производства при разработке 

проекта; 

формировать алгоритм 

внедрения и оценивать 

результаты реализации 

бережливого производства в 

проектах; 

применять инструментарий 

бережливого производства, 

направленный на определение, 

устранение и предупреждение 

восьми видов потерь; 

организовывать рабочую 

группу по выявлению, 

устранению и предупреждению 

потерь в 

производстве; 

оценивать экономическую 

эффективность внедрения 

мероприятий по бережливому 

производству в проектах; 

принимать решения, 

позволяющие сформировать 

требования к проектам 

бережливого производства, 

которые соответствовали бы 

целям и общей стратегии 

организации, 

 приоритетным направлениям 

ее развития и критериям 

эффективности. 

«Удовлетворительно» 

- теоретическое 

содержание курса 

освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного 

характера, 

необходимые умения 

работы с освоенным 

материалом в основном 

сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой  обучения 

учебных  заданий 

выполнено, 

 некоторые  

прогнозирования. работа в 

малых группах. 
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Приложение 3.7 

к ООП по профессии 

15.01.05 Сварщик ручной и частично 

 механизированной сварки (наплавки)) 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 СГв 07 «КУЛЬТУРА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБЩЕНИЯ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нальчик 2024 г. 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОПв 07 «Культура профессионального общения».  

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы. Учебная 

дисциплина СГв 07 «Культура профессионального общения». является обязательной 

частью общепрофессионального цикла ООП в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки (наплавки)) 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03. 

1.2.Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3ОПОП-П). 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01. Понимать 

сущность и 

социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 02. 

Организовывать 

собственную 

деятельность, исходя 

из цели и способов ее 

достижения, 

определенных 

руководителем. 

 

ПК 1. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

ПК 2.  Работать в 

команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

- соблюдать правила 

профессиональной этики; 

- применять 

различные средства, 

техники и приемы 

эффективного общения 

в профессиональной 

деятельности; 

- использовать приемы 

саморегуляции поведения 

в процессе 

межличностного 

общения; 

- определять тактику 

поведения в конфликтных 

ситуациях, возникающих 

в профессиональной 

деятельности; 
 

- правила 

обслуживания 

населения; 

- основы 

профессиональной 

этики; 

- эстетику внешнего 

облика специалиста 

страхового дела; 

- психологические 

особенности делового 

общения и его 

специфику в сфере 

обслуживания; 

- механизмы 

взаимопонимания в 

общении; 

- техники и приемы 

общения, правила 

слушания, ведения 

беседы, убеждения; 

- источники, 

причины, виды и 

способы разрешения 

конфликтов, 

возникающих в 

профессиональной 

деятельности 

 

поиска информации, 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

профессиональных 

задач; 

Анализа рабочей 

ситуации, 

осуществлять 

текущий и итоговый 

контроль, оценку и 

коррекцию 

собственной 

деятельности, нести 

ответственность за 

результаты своей 

работы. 
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В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

 

1.3.Обоснование часов вариативной части ООП 

Часы вариативной дисциплины СГв 07 Культура профессионального общения 

направлены  на освоение компетенции ОК 01 Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1.Трудоемкость освоения дисциплины 

 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в 

форме 

практ. 

подгото

вки 

Учебные занятия 48 38 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа -  
Промежуточная аттестация в форме диф.зачет   

Всего 48 38 

 

2.2. Содержание  дисциплины ОПв.07 Культура профессионального общения 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного 

материала и формы 

организации 

деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч. / в 

том числе в 

форме 

практ.подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

  48/38  

Раздел 1. Психологические аспекты делового 

общения 

2/18  

Тема 1.1 Содержание  2 ОК 01, ОК 02; 
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Индивидуальные 

особенности, 

определяющие 

процесс общения 

1. Профессиональная 

этика в сфере 

обслуживания. Личность. 

Качества личности, 

необходимые для общения 

2 ПК 1, ПК 2 

В т.ч. практические и 

лабораторные работы 

18 

Практическая работа № 1. 

Понятие 

профессиональной этики. 

Категории 

профессиональной этики 

2 

Практическая работа № 2. 

Нравственные требования 

к профессиональному 

поведению специалиста 

страхового дела 

2 

Практическая работа № 3. 

Общие правила 

поведенческого этикета. 

2 

Практическая работа № 4. 

Общие сведения об 

эстетической культуре. 

2 

Практическая работа № 5. 

Роль эстетической 

культуры в 

профессиональной 

деятельности парикмахе-

ра. 

2 

Практическая работа № 6. 

Определение 

темперамента. 

2 

Практическая работа № 7. 

Тест «Общение». 

2 

Практическая работа № 8. 

Психологические 

особенности делового 

общения. 

2 
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Практическая работа № 9. 

Психологическая культура 

работника контактной 

зоны. 

2 

Раздел 2 Составляющие процесса общения 2/16  

Тема 2.1 

Общение как об-

мен информацией 

(коммуникативная 

сторона общения) 

1.Основные элементы 

коммуникации. Типы 

вопросов в коммуникации. 

Формы делового общения 

в сфере обслуживания. 

2 ОК 01, ОК 02; 

ПК 1, ПК 2 

В т.ч. практических и 

лабораторных работ 

16 

Практическая работа № 

10. Принципы 

эффективной 

коммуникации. 

2 

Практическая работа № 

11. Соотношения этики и 

этикета. 

2 

Практическая работа № 

12. Понятия «культура 

речи» и «речевой этикет». 

2 

Практическая работа № 

13. Правила речевого 

этикета в 

профессиональном 

общении. 

2 

Практическая работа № 

14. Ведение телефонных 

разговоров. 

2 

Практическая работа № 

15. Упражнение в 

применении техник 

общения и приемов 

рефлексивного слушания 

в профессиональной 

деятельности. 

2 
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Практическая работа № 

16. Проведение деловой 

беседы на заданную тему. 

2 

Практическая работа № 

17. Упражнение в 

соблюдении правил 

профессиональной этики в 

различных 

производственных 

ситуациях. 

2 

Тема 2.2 

Общение как 

перцепция 

Содержание  4/2  

1.Понятие социальной 

перцепции. Эффекты и 

механизмы восприятия 

Визитная карточка в 

деловой жизни.  

2.Публичное выступление 

как форма делового 

взаимодействия 

2 

 

 

 

2 

ОК 01, ОК 02; 

ПК 1, ПК 2 

В т.ч. практических и 

лабораторных работ 

2 

Практическая работа № 

18. Требования к 

внешнему облику с 

учетом профессиональной 

деятельности.  Структура 

имиджа парикмахера. 

2 

Раздел 3 Конфликты и способы их 

предупреждения и разрешения 

2/4  

Тема 3.1. Струк-

тура конфликта 

Содержание  2  

1.Конфликт: его сущность 

и основные 

характеристики 

2 ОК 01, ОК 02; 

ПК 1, ПК 2 

В т.ч. практических и 

лабораторных работ 

4 

Практическая работа № 
2 
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20. Конфликт и его 

структура. 

Практическая работа № 

21. Стратегия и правила 

поведения в конфликтных 

ситуациях. 

2 

 Дифференцированный 

зачет 

  

 Всего  48  

 

2.3.Курсовой проект (работа) 

Выполнение курсового проекта (работы) по «ОПв. 07 Культура 

профессионального общения» учебным планом не предусмотрено. 

 

 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.Материально-техническое обеспечение 

Кабинет, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ООП. 

 
Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

Основные печатные и/или электронные издания 

Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основная литература: 

1. Кошевая И.П., Канке А.А. Профессиональная этика и психология делового 

общения: учеб. Пособие. – М.: «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2014. -304с. 

2. Шеламова Г.М. Деловая культура и психология общения: Учебник для нач. 

проф. образования. – М.: Изд. центр «Академия», 2004. – 160с. 

Дополнительные источники: 

Интернет-источники: 
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http://psbatishev.narod.ru/library/19938.htm - Деловая культура и психология общения; 

http://www.iqlib.ru/book/preview/95A0AA009A454E29B3415167D24033B6 - 

Психология и 

этика делового общения; 

http://library.nstu.ru/culture/o/kult_psy_del_cheloveka - Культура, психология делового 

общения; 

http://www.prometeus.nsc.ru/contents/books/kibanov.ssi - Этика деловых отношений; 

http://www.koob.ru/botavina/etika_delovih_otnosheniy - Этика деловых отношений. 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

Соблюдать правила 

профессиональной этики 

соблюдает правила 

профессиональной этики; 

Подготовка сообщений-

презентаций  

Применять различные 

средства, техники и приемы 

эффективного общения в 

профессиональной 

деятельности 

применяет различные 

средства, техники и приемы 

эффективного общения в 

профессиональной 

деятельности; 

Оценка умения вести диалог 

с клиентом, задавать 

вопросы, оценка умения 

делать комплименты, оценка 

составления конструктивной 

критики; 

Использовать приемы 

саморегуляции поведения в 

процессе межличностного 

общения 

использует приемы 

саморегуляции поведения в 

процессе межличностного 

общения; 

Оценка результатов 

практического занятия 

«Способы эмоциональной 

саморегуляции» 

Определять тактику 

поведения в конфликтных 

ситуациях, возникающих в 

профессиональной 

деятельности 

определяет тактику 

поведения в конфликтных 

ситуациях, возникающих в 

профессиональной 

деятельности; 

Оценка собственной 

стратегии поведения в 

конфликте, оценка умения 

работать с претензиями и 

жалобами клиентов (деловая 

игра «Жалоба») 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

http://psbatishev.narod.ru/library/19938.htm
http://www.iqlib.ru/book/preview/95A0AA009A454E29B341
http://library.nstu.ru/culture/o/kult_psy_del_cheloveka
http://www.prometeus.nsc.ru/contents/books/kibanov.ssi
http://www.koob.ru/botavina/etika_delovih_otnosheniy
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Приложение 3.8 

к ООП по профессии 

15.01.05 Сварщик (ручной и частично 

 механизированной сварки (наплавки)) 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа Учебной ДИСЦИПЛИНЫ 

СГв 08 «Основы социологии и политологии» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нальчик, 2024г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОПв 05 «ОСНОВЫ СОЦИОЛОГИИ И ПОЛИТОЛОГИИ» 

 

1.1 Цель и место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

 Учебная дисциплина СГв 08 «Основы социологии и политологии» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла ООП в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

15.01.05 Сварщик (ручной и частично  механизированной сварки (наплавки)) 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 

4.3ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код ПК, ОК Умения Знания Владеть 

навыками 

ОК01,  

ОК03-ОК 04,  

ОК 05, ОК 

06 

Ориентироваться в 

наиболее общих 

социально-

политических 

проблемах, познания 

ценностей, свободы 

и смысла жизни, как 

основе 

формирования 

культуры 

гражданина и 

будущего 

специалиста 

 Определять 

значение социологии 

и политологии, как 

отраслей духовной 

культуры для 

формирования 

личности, 

гражданской 

позиции и 

профессиональных 

навыков 

 Определять 

соотношение для 

жизни человека 

свободы и 

ответственности, 

материальных и 

духовных ценностей 

Сформировать 

представление о 

политике, как 

главной функции 

Основные 

понятия 

социологии и 

политологии. 

 Роль социологии 

и политологии в 

жизни человека и 

общества. 

 Сущность 

социально-

политических 

процессов.  

Об условиях 

формирования 

личности, 

свободы и 

ответственности 

за сохранение 

жизни, культуры, 

окружающей 

среды 

 

- 
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государства 
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2. Структура и содержание дисциплины 

ОПв 05 «Основы социологии и политологии» 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины Объе

м в 

часах 

В т.ч. в 

форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 48 38 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа -  

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет   

Всего 48 38 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины. 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проекта) (если 

предусмотрены) 

Объем  

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

 

1 2 3  

 Раздел 1 Основы социологии 48/38  

Тема 1.1 

Социология как 

наука. Предмет 

социологии. 

Методы 

социологического 

исследования. 

История 

социологии. 

Личность в 

системе 

социальных 

отношений. 

Культура как 

социальное 

явление 

Регуляция 

поведения в 

обществе. 

Социальные 

институты. 

Социальные 

Содержание учебного материала 10 ОК01,  

ОК03-ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

 

1.Введение. 

Понятие о предмете, объекте и методах исследования науки.  

Методы социального познания: анализ документов, опрос, наблюдения, эксперимент 

2.История социологии: древность, средневековье, новое время, современность. Э. Кант – 

родоначальник социологии. Э. Дюргейм, Г. Спенсер, М. Вебер – вклад в развитие 

социологии. 

3.Марксизм. Социология в России. 

 В т.ч. практических и лабораторных работ 38 

Практическое занятие № 1. «Социология как наука» 4 ОК01,  

ОК03-ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

 

Практическое занятие № 2 Личность, как объект изучения социологии. Основные 

факторы развития личности. Взаимоотношения личности и общества.  

2 

Практическое занятие №  3 Социальный статус личности. Виды статусов. Социальные 

роли личности. Социализация личности. Процессы социализации, этапы и стадии. 

4 

Практическое занятие № 4 Культура и общество. Культура и цивилизация. 

Социальные функции культуры. Культура, субкультура, контркультура. Материальная и 

духовная культура. Элитарная, народная, массовая культура. Основные элементы 

культуры: язык, знания, убеждения, ценности, нормы, традиции, религия, идеология, 

наука, искусство. Распространение культуры. 

4 

Практическое занятие № 5 Социальные отклонения. Социальные роли и поведение 

личности. Роль социальной среды в поведении личности. Социальный контроль: 

2 
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общности и 

группы, 

этнические 

общности 

Общество как 

социальная 

система 

внутренний, внешний, формальный, неформальный. Социальные нормы, их виды.  

Девиация и развитие общества. 

Практическое занятие №  6 Понятие социальный институт. Основные признаки 

социальных институтов. Политические, экономические, культурно-образовательные 

институты, базовые институты общества. Семья, как социальный институт. 

Исторические формы семьи: моногамная, полигамная. Семейные традиции, семейные 

роли. 

4 

Практическое занятие № 7 Социальные общности и группы. Их признаки, 

многообразие общностей и групп. Масса, как феномен социальных общностей и групп. 

Роль толпы в социальном процессе. Этнические общности. Этнические процессы. 

Социальная группа. Группы первичные и вторичные, реальные и номинальные. Роль 

лидера в группах. 

4 

Практическое занятие №  8 Социальная стратификация и мобильность. Общество, его 

основные признаки, структура и функции. Общество, как социокультурная система. 

Развитие общества. Основные формы развития. 

6 ОК01,  

ОК03-ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

 

 Раздел 2 «Основы политологии»   

Тема 2.1 

Политика как 

социальное 

явление. 

Политика и 

экономика 

Человек в 

политике. 

Содержание учебного материала 2 ОК01,  

ОК03-ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

 

Практическое занятие № 9 Политика, как социальное явление. Ее роль в развитии 

общества. Предмет политологии, основные понятия, методы изучения политической 

жизни общества. Экономическая политика, общество, как система. Общественные 

групповые интересы, власть. Столкновение интересов, как основа политических 

конфликтов и кризисов. Социальная политика. 

Практическое занятие №  10 Человек в политике. Политические интересы и 

потребности личности. Политическая социализация личности. Политические интересы 

личности. Политическое участие, Политические права и свободы. 

Практическое занятие №  11 Сущность понятия «политическая жизнь общества». 

Понятие политической системы общества, структура политической системы. 

Политическая власть. Понятие политической власти, источники власти. Принцип 

разделение властей. Государство, как фундаментальный институт политической 

системы. Монархия и республика.  

Практическое занятие №  12 Признаки государства, типы, формы, политические 

режимы. Основные черты гражданского общества, условия существования. Президент и 

парламент в структуре политической власти. Президентская республика, ее особенности. 

4  



54 
 

Практическое занятие №  13 Происхождение и сущность политических партий. 

Партийные системы: сущность, разновидности. Политические движения, организации, 

группы давления. Понятие политической элиты, ее функции. Политические лидеры: 

типы, функции. Политический процесс. Участие гражданского общества в политическом 

процессе. Выборы и избирательные системы: мажоритраная, пропорциональная, 

смешанная. 

2  

 Промежуточный контроль по 2 разделу    

 Всего: 48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

             3.1. Материально-техническое обеспечение  

Для освоения программы учебной дисциплины СГв 08 «Основы социологии и 

политологии» в ГБПОУ «КБКС» создан учебный кабинет № 22 «Теория государства и 

права», в котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во 

время учебного занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов (Санитарно-эпидемиологическим требованиям (СП 2.4.364820 и 

СанПин 1.2.3685-21) и оснащено типовым оборудованием, указанным в настоящих 

требованиях, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 

обучения, достаточными для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся. 

Технические обеспечение: 

-Персональный компьютер; 

-Принтер; 

Комплект аудио и видеоматериалов 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Основы социологии и политологии» входят:  

Наглядные пособия; 

УМК; 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Основы социологии и 

политологии» студенты имеют возможность доступа к электронным учебным 

материалам, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронным книгам, 

практикумам, тестам, материалам ЕГЭ и др.).  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

Учебные пособия: 

1. Основы социологии и политологии. Демидов Н.М.- М.: «Академия», 2020г. 

2. Основы социологии и политологии. – Л.М. Куликов. – Учебное пособие для 

студентов средних специальных учебных заведений.. – М., 2021г. 

3. Основы политологии. Шилобод М.И. - М.: «Владс», 2022г. 

4. Социология и политология. КравченкоА.И.- М.: «Академия», 2019г. 

Дополнительные источники: 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Алексеевав Т. «Современные политические теории». -  М.: «Юрист», 2000 г. 

2. История политических и правовых учений / Под ред. Персеянца В.С. - М.: 

«Юридическая литература», 1999 г. 

3. Политология в вопросах и ответах. Учебное пособие. Под ред. Радугина А.А., М.: 

«Центр», 2001 г. 

4. Фролов С.С. «Основы социологии», учебное пособие, М.: «Юрист», 1997 г. 

5. Социология учебное пособие в схемах и таблицах, под ред. В.П. Сальникова Фонд 

«Университет», С.-Пб, 2001 г. 

https://docs.cntd.ru/document/566085656
https://docs.cntd.ru/document/566085656
https://docs.cntd.ru/document/566085656
https://docs.cntd.ru/document/566085656
https://docs.cntd.ru/document/573500115
https://docs.cntd.ru/document/573500115
https://docs.cntd.ru/document/573500115
https://docs.cntd.ru/document/573500115
https://docs.cntd.ru/document/573500115
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6. Социологический энциклопедический словарь. / под ред. Осипова Г.В., Москва, 

Инфра М-норма, 1998 г. 

7. Политология. Краткий энциклопедический словарь / под ред. Борцова Ю.С., 

Москва, «Феникс», 1997 г. 

Дополнительные оригинальные тексты: 

1. Конституция РФ, Москва, 1993 г.; 

2. Законы РФ (по мере выхода в свет); 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.isras.ru/-Институт социологии РАН 

2. http://lib.socio.msu.ru-Электронная библиотека социологического факультета МГУ 

3. http://socis.isras.ru/-журнал «Социологические исследлвания» 

4. http://xammep.nm.ru/doc/soc/index.html-библиотека работ по социологии 

 

http://www.isras.ru/-Институт
http://lib.socio.msu.ru-электронная/
http://socis.isras.ru/-журнал
http://xammep.nm.ru/doc/soc/index.html-библиотека


57 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

З 1 Основные понятия 

социологии и политологии. 

З 2 Роль социологии и 

политологии в жизни 

человека и общества. 

З 3. Сущность социально-

политических процессов.  

З 4 об условиях 

формирования личности, 

свободы и ответственности за 

сохранение жизни, культуры, 

окружающей среды.  

оценка «5» ставится, если 

студент: 

а) дает полный, четкий и 

правильный ответ, выявляющий 

понимание материала и 

характеризующий прочные 

знания, излагает материал в 

логической последовательности с 

использованием специальной 

терминологии, показывает 

высокий уровень качества 

литературной речи; 

б) свободно и легко 

устанавливает связь между 

теоретическими знаниями и 

практическими умениями; 

подтверждает знания 

практическими умениями; 

показывает умение отстаивать 

собственную точку зрения на 

основе признания разнообразия 

позиций и уважительного 

отношения к ценностям 

(этническим, личностным 

профессиональным и т.д.) других 

людей; 

в) ошибок не делает, но 

допускает оговорки по 

невнимательности, которые легко 

исправляет по требованию 

преподавателя. 

Оценка «4» ставится, если 

студент: 

а) дает правильный ответ в 

определенной логической 

последовательности, с 

соблюдением норм 

литературного языка; 

б) способен к установлению 

связи между теорией и 

практикой, подтверждает знания 

практическими умениями; 

в) проявляет коммуникативную 

компетентность; 

г) овладел программным 

материалом, но допускает 

некоторую неполноту ответа и 

устный опрос,  

оценка 

практических 

работ, 

контрольная 

работа,  оценка 

итогового 

компьютерного 

тестирования,  

зачет 
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незначительные ошибки.  

У1 Ориентироваться в 

наиболее общих социально-

политических проблемах, 

познания ценностей, свободы 

и смысла жизни, как основе 

формирования культуры 

гражданина и будущего 

специалиста 

У2 Определять значение 

социологии и политологии, 

как отраслей духовной 

культуры для формирования 

личности, гражданской 

позиции и профессиональных 

навыков 

У3 Определять соотношение 

для жизни человека свободы 

и ответственности, 

материальных и духовных 

ценностей 

У 4 Сформировать 

представление о политике, 

как главной функции 

государства 

Оценка «3» ставится, если 

студент: 

а) дает неполный ответ, 

построенный несвязно, но 

выявивший общее понимание 

вопроса; 

б) материал знает не твердо, 

требует постоянной помощи 

преподавателя; 

в) при выполнении практических 

заданий умения проявляет 

неуверенно. 

Оценка «2» ставится, если 

студент: 

а) ответы строит несвязно, 

допускает существенные ошибки, 

которые не может исправить даже 

с помощью преподавателя; 

б) обнаруживает незнание или 

непонимание большей или 

наиболее важной части учебного 

материала; 

в) знания не подтверждает 

практическими умениями 

устный опрос,  

оценка 

практических 

работ, 

контрольная 

работа,  оценка 

итогового 

компьютерного 

тестирования,  

зачет 
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Приложение 3.9 

к ООП по профессии 

15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки (наплавки)) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 Основы инженерной графики» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.01 Основы инженерной графики» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла ООП в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки (наплавки)).  

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03, ОК 

04, ОК 05 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ОК 03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

современная научная и 

профессиональная терминология 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план 

правила разработки бизнес-планов 

рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования 

порядок выстраивания презентации 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности 

кредитные банковские продукты 

презентовать бизнес-идею 

определять источники 

финансирования 

ОК 04 организовывать работу коллектива  

и команды 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

основы проектной деятельности 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли  

и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

особенности социального и 

культурного контекста;  

правила оформления документов  

и построения устных сообщений 
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толерантность в рабочем 

коллективе 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 55 

в т.ч. в форме практической подготовки 44 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия  44 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч3 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

 55/44  

Тема 1.1.  

Основные правила 

оформления и чтения 

чертежей 

Содержание   

1. Введение.  

Общие сведения о техническом черчении. Масштабы и форматы 

чертежей, основные надписи, основные сведения о нанесении 

размеров, обозначение шероховатости поверхностей, порядок чтения 

чертежа. Выполнение геометрических построений: деление отрезков и 

построение углов, деление окружности на равные части, сопряжения. 

2 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  

1. Выполнение чертежа детали с применением правил построения 

сопряжений 
 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

Самостоятельная работа обучающихся 

 
 

 

Подготовка к выполнению практической работы. Выполнение 

упражнений по заданным условиям. 
 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

Тема 1.2. 

Основные приемы  

техники  

Содержание   

Выполнение геометрических построений: деление отрезков и 

построение углов, деление окружности на равные части, сопряжения. 

Изучение исторических и географических карт Северного Кавказа, 

2 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

 
3 Здесь и далее объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 
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черчения  биографий политических деятелей обеих сторон конфликта, их 

программных документов. Выработка учащимися различных моделей 

решения конфликта. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  

1. Выполнение чертежа детали с применением правил построения 

сопряжений  

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

 
 

 

Подготовка к выполнению практической работы. Выполнение 

упражнений по заданным условиям. 
 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

Тема 1.3. 

Аксонометрические и 

прямоугольные 

проекции 

 

Содержание   

Общие сведения об аксонометрических проекциях. 

Технический рисунок. Прямоугольное проецирование, плоскости 

проекций, комплексный чертеж предмета, последовательность 

построения чертежей деталей в системе прямоугольных проекций. 

Изображение геометрических тел 

2 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  

1. Выполнение чертежа деталей в системе прямоугольных проекций по 

их наглядным изображениям 
 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

Выполнение чертежа детали по приведенному ее описанию и 

нанесение размеров. 

Тема 1.4. 

Аксонометрические и 

прямоугольные 

проекции  

Содержание   

Сечения.  Классификация разрезов, построение разрезов, графические 

обозначения материалов в сечениях и правила их нанесения на 

чертежах. Местный разрез, особые случаи разрезов, сложные  

Разрезы 

2 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  
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1. Выполнение сечения 

2. Выполнение простого разреза 
 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

Самостоятельная работа обучающихся 
 

 

Составление схемы «Классификация разрезов». Составление таблицы 

«Обозначение материалов в сечении». 
 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

Тема 1.5. 

Основы 

машиностроительного 

черчения  

Содержание   

Конструкторская документация (КД): спецификация, чертеж, схема. 

Технологическая документация. Компоновка чертежа, условности и 

упрощения на чертежах деталей. Обозначения на чертежах допусков и 

посадок, допусков формы и расположения поверхностей. Эскизы. 

Классификация резьб, изображения резьб, обозначения резьб 

2 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  

1. Вычерчивание деталей с резьбой 

 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

Самостоятельная работа обучающихся 
 

 

Составление кроссвордов (по заданной теме). Оформление материалов 

практических работ. 
 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

 

Тема1. 6. 

Общие сведения о 

сборочных чертежах 

 

Содержание   

 

Правила чтения сборочного чертежа. Спецификация. Деталирование 

сборочного чертежа. Выполнение сборочных чертежей сварных 

конструкций. Условные обозначения сварочных швов на чертеже. 

2 

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8  
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1. Вычерчивание чертежа сварного соединения  ОК 03, ОК 04, ОК 05 

   

Составление таблицы условных обозначений сварных швов и 

соединений.  

ОК 03, ОК 04, ОК 05 

Промежуточная аттестация 
 

 

Всего: 55  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет ,оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

специальности профессии  15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки)). 

Лаборатория ,оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной программы по 

профессии 15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки (наплавки)). 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. С.Н.Муравьева ,Ф.И.Пуйческу,Н.А.Чванова Инженерная графика, Издательский центр 

«Академия», 2021 

2. Бродский А.М., Фазлулин Э.М., В.А. Халдинов. Инженерная графика – М., Издательский 

центр «Академия», 2020 
 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. 1.Бродский А.М. Инженерная графика (металлообработка): учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / А.М. Бродский, Э.М. Фазлулин, В.А. Халдинов. – 11-е 

изд.,стер. – М.:  Издательский центр «Академия», 2019. – 400 с. – Сетевое издание 

«Profspo.ru» office@profspo.ru 

2. 2.Аверин В.Н. Компьютерная инженерная графика: учеб. пособие для студ. 

учреждений сред. проф. образования / В.Н. Аверин. -6-е изд., стер.- Издательский центр 

«Академия», 2020. – 224 с. – Сетевое издание «Profspo.ru» office@profspo.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Читать чертежи средней 

сложности и сложных сварных 

металлоконструкций.. 

Использовать конструкторскую, 

нормативно-техническую и 

производственно-

технологическую документацию 

по сварке. 

Читать чертежи средней 

сложности и сложных сварных 

металлоконструкций.. 

Использовать конструкторскую, 

нормативно-техническую и 

производственно-

технологическую документацию 

по сварке 

«зачтено»  

выставляется студенту, показавшему 

всесторонние, систематизированные, 

глубокие знания учебной программы 

дисциплины и умение уверенно 

применять их на практике при 

решении конкретных задач, 

свободное и правильное обоснование 

принятых решений   

«не зачтено»  

выставляется студенту, который не 

знает большей части основного 

содержания учебной программы 

дисциплины, допускает грубые 

ошибки в формулировках основных 

понятий дисциплины и не умеет 

использовать полученные знания при 

решении типовых практических 

задач   

Собеседование   

Опрос студента   

Выполнение 

практических 

работ   

   

Зачет   

- Читать чертежи средней 

сложности и сложных сварных 

металлоконструкций.. 

Использовать конструкторскую, 

нормативно-техническую и 

производственно-

технологическую документацию 

по сварке 

- Читать чертежи средней 

сложности и сложных сварных 

металлоконструкций.. 

Использовать конструкторскую, 

нормативно-техническую и 

производственно-

технологическую документацию 

по сварке 

«зачтено»  

выставляется студенту, показавшему 

всесторонние, систематизированные, 

глубокие знания учебной программы 

дисциплины и умение уверенно 

применять их на практике при 

решении конкретных задач, 

свободное и правильное обоснование 

принятых решений   

«не зачтено»  

выставляется студенту, который не 

знает большей части основного 

содержания учебной программы 

дисциплины, допускает грубые 

ошибки в формулировках основных 

понятий дисциплины и не умеет 

использовать полученные знания при 

решении типовых практических 

задач   

Собеседование   

Опрос студента   

Выполнение 

практических 

работ   

   

Зачет   
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Приложение 3.10 

к ООП по профессии 

15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки (наплавки)) 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 Основы электротехники» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.02 Основы электротехники» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла ООП в соответствии с ФГОС СПО  

по профессии 15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки (наплавки)). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 03, 

ОК 06. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ОК 02 

 

определять задачи для поиска 

информации 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

определять необходимые 

источники информации 

приемы структурирования информации 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 
оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

ОК 03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

современная научная и 

профессиональная терминология 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и основы предпринимательской 
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недостатки коммерческой идеи деятельности; основы финансовой 

грамотности 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

деятельности; оформлять 

бизнес-план 

правила разработки бизнес-планов 

рассчитывать размеры выплат 

по процентным ставкам 

кредитования 

порядок выстраивания презентации 

определять инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной 

деятельности 

кредитные банковские продукты 

презентовать бизнес-идею 

определять источники 

финансирования 

ОК 06 

 

описывать значимость своей 

специальности 

сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т.ч. в форме практической подготовки 38 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия  38 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

 48/38  

Тема 1 1. 

Электрические цепи 

постоянного тока 

Содержание   

Введение. Постоянный ток: понятие, характеристика, единицы 

измерения, условные обозначения. Соединение приемников 

электрической энергии. Закон Ома для участка и полной цепи. 

Правила Кирхгофа. 

2 ОК 02, ОК 03, ОК 

06 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

Лабораторное занятие: 

1. «Ознакомление с основными электромеханическими 

измерительными приборами» 

Практическое занятие: 

2. «Расчет простой электрической цепи» 

3. «Расчет сложной электрической цепи» 

 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 
Составление таблицы «Сравнение и выбор метода расчета сложной 

электрической цепи».  

Подготовка отчетов о выполнении лабораторных работ 

 

Тема 1.2. 

Магнитные цепи 

Содержание   

Магнитные цепи. Основы теории магнетизма, явление гистерезиса, 

практическое применение электромагнетизма.  

Электромагнитная индукция: явление, закон, правило Ленца. 

Вихревые токи, самоиндукция, индуктивность 

2 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 
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Электромагнитная индукция: явление, закон, правило Ленца. 

Вихревые токи, самоиндукция, индуктивность 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

6 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 

1. «Расчет магнитной цепи». 

Самостоятельная работа обучающихся  

 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 
Подбор материала по темам (представление по заданным условиям): 

«Магнитомягкие и магнитотвердые материалы и их использование в 

технике» 

Тема 1.3. 

Электрические цепи 

переменного тока 

Содержание   

Электрические цепи переменного тока. Получение переменной 

ЭДС. Активные и реактивные сопротивления в цепях переменного 

тока. Трехфазный переменный ток. Схемы соединения трехфазной 

системы.  

Мощность переменного тока. Коэффициент мощности 

2 

 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

6 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 
Лабораторное занятие: 

1.  Сборка схемы «Трехфазная система при активной нагрузке. 

Соединение звездой». 

2.  Сборка схемы «Трехфазная система при активной нагрузке. 

Соединение треугольником». 

Практическое занятие: 

3. «Анализ процессов в цепи синусоидального тока при 

последовательном соединении элементов R, L, C.» 

4. «Расчет мощности в цепях переменного тока» 

 

   

Самостоятельная работа обучающихся 

 
ОК 02, ОК 03, ОК 

06 
Самостоятельная работа обучающихся:  
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Поиск информации по теме (представление по заданным условиям) 

Устройства защиты электрических цепей 

Тема 1.4. 

Основы  

электроники 
 

Содержание   

Электронные приборы, их классификация, назначение, особенности. 

Полупроводниковые приборы: основные типы, принцип действия. 

Диоды. Транзисторы, их основные параметры. Тиристоры 

2 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 

Самостоятельная работа обучающихся: Подбор материала по теме 

(представление по заданным условиям).«Методы расчета 

электронных схем» 

Тема 1.5. 

Электроизмерительные 

приборы 
 

Содержание   

Электроизмерительные приборы. Виды и методы электрических 

измерений.  

Схемы подключения приборов. Измерение неэлектрических 

параметров электрическими методами.  

Погрешности электроизмерительных приборов 

2 

 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 

Самостоятельная работа обучающихся  

 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 
Подбор материала по теме (представление по заданным условиям) 

1. Приборы для измерения параметров магнитных материалов 

Тема 1.6. 

Трансформаторы 

Содержание   

Трансформаторы. Назначение трансформаторов. Принцип действия 

трансформаторов и основные параметры. Режимы работы 

транформаторов. Трехфазные трансформаторы и 

автотрансформаторы. Сварочные трансформаторы 

2 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 

Самостоятельная работа обучающихся 
 

ОК 02, ОК 03, ОК 
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Составление таблицы «Сравнительная характеристика 

трансформаторов и автотрансформаторов» 

06 

Тема 1.7. 

Электрические 

машины 
 

Содержание   

Асинхронные электрические двигатели. Устройство, принцип 

работы. Синхронные электрические двигатели. Устройство, 

принцип работы. Двигатель постоянного тока. Устройство, принцип 

работы. Принципы управления и регулирования электрическими 

машинами. Основы электропривода. 

 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

1. «Составление таблицы «Сравнительная характеристика 

синхронного и асинхронного двигателя» 

10 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

ОК 02, ОК 03, ОК 

06 
Подбор материала по темам (представление по заданным 

условиям)«Двигатели постоянного и переменного тока, принципы 

действия, правила пуска, остановки» 

Промежуточная аттестация   

Всего: 36/12  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет ,оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

специальности профессии  15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки)). 

Лаборатория ,оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной программы по 

профессии  15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки (наплавки)). 

  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1 Немцов М.В. Электротехника и электроника. Ростов н/: Феникс, 2020 – 480 с. 

2 Гальперин М.В. Электротехника и электроника М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2021. – 480 

с. 

3 Мальц Э.Л., Мустафаев Ю.Н. Электротехника и электрические машины. СПб.: 2020. 

– 304 

3.2.2. Основные электронные издания  

1 Данилов И.А., Иванов П.М. Дидактический материал по общей электротехнике с 

основами электроники. – М.: Мастерство, 2020– Сетевое издание «Profspo.ru» 

office@profspo.ru 

2 Данилов И.А., Иванов П.М. Общая электротехника с основами электроники. – М.: 

Мастерство, 2021 

3 Евдокимов Ф.Е. Общая электротехника. – М.: Энергия, 2020– Сетевое издание 

«Profspo.ru» office@profspo.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

-Единицы измерения 

силы тока, напряжения, 

мощности 

электрического тока, 

сопротивления 

проводников, 

-Свойства постоянного и 

переменного 

электрического тока, 

-Принципы 

последовательного и 

параллельного 

соединения проводников 

и источников тока, 

-Электроизмерительные 

приборы (амперметр, 

вольтметр), их 

устройство, принцип 

действия и правила 

включения в 

электрическую цепь, 

«зачтено» выставляется студенту, 

показавшему всесторонние, 

систематизированные, глубокие знания 

учебной программы дисциплины и умение 

уверенно применять их на практике при 

решении конкретных задач, свободное и 

правильное обоснование принятых решений   

«не зачтено» выставляется студенту, 

который не знает большей части основного 

содержания учебной программы 

дисциплины, допускает грубые ошибки в 

формулировках основных понятий 

дисциплины и не умеет использовать 

полученные знания при решении типовых  
практических задач   
   

91-100% правильных ответов оценка 5 

(отлично)   

71-90% правильных ответов оценка 4 

(хорошо)   

61-70% правильных ответов оценка 3 

(удовлетворительно) Менее 60% 

правильных ответов оценка 2 

(неудовлетворительно)    

Собеседование   

Опрос студента   

Выполнение 
практических 
работ   
   

Зачет, экзамен   

-Свойства магнитного 

поля, 

-Двигатели постоянного 

и переменного тока, их 

Устройство и принцип 

действия, 

Аппаратуру защиты 

электродвигателей 

«зачтено» выставляется студенту, 

показавшему всесторонние, 

систематизированные, глубокие знания 

учебной программы дисциплины и умение 

уверенно применять их на практике при 

решении конкретных задач, свободное и 

правильное обоснование принятых решений   

«не зачтено» выставляется студенту, 

который не знает большей части основного 

содержания учебной программы 

дисциплины, допускает грубые ошибки в 

формулировках основных понятий 

дисциплины и не умеет использовать 

полученные знания при решении типовых  
практических задач   
   

91-100% правильных ответов оценка 5 

(отлично)   

71-90% правильных ответов оценка 4 

(хорошо)   

61-70% правильных ответов оценка 3 

(удовлетворительно) Менее 60% 

правильных ответов оценка 2 

Собеседование   

Опрос студента   

Выполнение 

практических 
работ   
   

Зачет, экзамен   
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(неудовлетворительно)    
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Приложение 3.11 

к ООП по специальности 

15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки (наплавки)). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Основы материаловедения» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 год 



81 
 

СОДЕРЖАНИЕ  

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 



82 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Основы материаловедения» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.03 Основы материаловедения» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла ООП в соответствии с ФГОС СПО  

по профессии, 15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки)). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 04. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и проблему  

в профессиональном и социальном 

контексте 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

анализировать задачу и проблему и 

выделять её составные части 

основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и 

социальном контексте 

определять этапы решения задачи алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и проблемы 

методы работы в профессиональной 

и смежных сферах 

составлять план действия структуру плана для решения задач 

определять необходимые ресурсы порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

владеть актуальными методами 

работы  

в профессиональной и смежных 

сферах 

 

реализовывать составленный план 
 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

 

ОК 02  определять задачи для поиска 

информации 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

определять необходимые источники 

информации 

приемы структурирования 

информации 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 
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информатизации 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в 

том числе с использованием 

цифровых средств 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

 

использовать современное 

программное обеспечение 

 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

 

ОК 04 организовывать работу коллектива  

и команды 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

основы проектной деятельности 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 34 

в т.ч. в форме практической подготовки 28 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

практические занятия  28 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Тема 1.1 

Основные сведения 

о строении и 

свойствах металлов 

Содержание 34/28  

Роль материалов в современной технике. Основные сведения о 

строение металлов. Классификация конструкционных материалов. 

Виды кристаллических решеток. Физические и химические свойства 

металлов. Коррозия металлов. Способы защиты металлов от 

коррозии. Механические свойства металлов: твердость, прочность, 

пластичность, хрупкость, упругость. Методы определения 

механических свойств. Технологические свойства металлов и 

способы их испытаний. Эксплуатационные свойства.  

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

1. Заполнить таблицу методов изучения строения материалов 

2. Изучение методов измерения твердости  

3. Составление кроссвордов по изученной теме 

 

ОК 01 

Самостоятельная работа обучающихся 

Оформление лабораторных и практических работ (по возможности 

на компьютере); подготовка и написание рефератов и сообщений на 

темы: «Развитие науки материаловедение»; «Кристаллизация 

металлов»; «Сортамент материалов, их применение на 

производстве». Выполнение рефератов или подготовка презентаций 

с использованием информационных ресурсов Интернета, основной и 

дополнительной литературы. Примерная тематика: «Металлы и их 

свойства», «Кристаллизация металлов», «Из истории железа» 

 

ОК 02 

Тема 1.2. 

Железоуглеродистые 

сплавы 

Содержание   

Общие сведения о железоуглеродистых сплавах. Фазовые 

превращения в сплавах. Понятие о диаграммах состояния сплавов. 

Получение чугуна. Виды и свойства чугунов: серый чугун, белый 

2 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 04, 
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чугун, высокопрочный чугун, ковкий чугуны. Маркировка и область 

применения чугунов. Металлургия стали. Классификация стали по 

составу, качеству и назначению. Углеродистые стали, их виды, 

маркировка и применение. Легированные стали, их особенности, 

правила маркировки и применение. Инструментальные стали. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

1. Расшифровка марок чугунов.   

2. Расшифровка марок углеродистых сталей. 

3. Расшифровка марок легированных сталей. 

4 Расшифровка марок сталей спец назначения. 

 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 04, 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка к лабораторным и практическим работам с 

использованием  

методических рекомендаций преподавателя. Оформление отчетов по 

лабораторным работам. Подготовка сообщений, рефератов или 

презентаций с использованием информационных ресурсов 

Интернета, основной и дополнительной литературы. Примерная 

тематика: «Булат – знаменитая сталь», «Кристалл Д.К. Чернова», 

«Мир сталей и сплавов» 

 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 04, 

 

Тема 1.3. 

Основные сведения 

о термической и 

химико-термической 

обработке 

Содержание   

Сущность, назначение и виды термообработки. Виды термической 

обработки (отжиг, нормализация, закалка, отпуск). Химико-

термическая и термо-механическая обработка стали. Дефекты 

термической обработки. 

 

2 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 04, 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

1. Составление кроссвордов по изученной теме 

2. Составление сводной таблицы: виды, цели, применение ТО 
 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 04 

Самостоятельная работа обучающихся 

Оформление отчетов по лабораторным работам; Составление 

сводной таблицы «виды термообработки»; составление кроссвордов 

и тестов по теме. 

 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 04, 

 

Тема 1.4. Содержание   



86 
 

 

Цветные металлы и 

их сплавы 

 

Общие сведения о цветных металлах. Медь, ее свойства и получение. 

Алюминий, его свойства и получение. Механические и 

технологические свойства сплавов цветных металлов, их 

применение. Антифрикционные сплавы. 

 

1 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 04, 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

1. Расшифровка марок цветных металлов и их сплавов 

 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 04, 

Самостоятельная работа обучающихся 

Оформление отчетов по лабораторным работам; подготовка 

сообщений, рефератов или презентаций с использованием 

информационных ресурсов Интернета, основной и дополнительной 

литературы. Примерная тематика: «Цветные металлы и их 

применение на судах», «Сплавы цветных металлов и их применение» 

 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 04, 

 

Тема 1.5. 

Неметаллические и 

другие материалы  

Содержание   

Пластмассы, состав особенности, свойства и виды и область 

применение. Резиновые материалы и изделия. Абразивные 

материалы и инструменты. Основные лакокрасочные, склеивающие 

и вспомогательные материалы. Основные электрические материалы 

и их параметры. Сварочные материалы..   

1 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 04, 

 

Самостоятельная работа обучающихся   

Выполнение рефератов или подготовка презентаций с 

использованием информационных ресурсов Интернета, основной и 

дополнительной литературы. Примерная тематика: «Назначение и 

виды жидких смазочных материалов», «Способы получения жидких 

смазочных материалов», «Строение полимеров и способы их 

получения», «Свойства полимеров», «Защитные покрытия». 

 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 04, 

 

Промежуточная аттестация   

Всего: 34  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет ,оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

специальности профессии  15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки)). 

Лаборатория ,оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной программы по 

профессии  15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки (наплавки)). 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 
 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

    1 Солнцев Ю.П., Вологжанина С.А., Иголкин А.Ф. Материаловедение, М., ИЦ 

«Академия», 2019 

     2 Моряков О.С. Материаловедение, М., издательский центр «Академия», 2020 год 

    3 Кузьмин Б.А. и др. Металлургия, материаловедение и конструкционные материалы», М.: 

Высшая школа, 2019 
 

3.2.3. Дополнительные источники  

1  Арзамасов Б.Н. Конструкционные материалы», М.: Машиностроение,2019– Сетевое 

издание «Profspo.ru» office@profspo.ru 

2 Лахтин Ю.Н. Материаловедение и термическая обработка металлов, М.6 Металлургия, 

2020– Сетевое издание «Profspo.ru» office@profspo.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

-Наименование, маркировку, 

основные свойства и классификацию 

углеродистых и конструкционных 

сталей, цветных металлов и сплавов, а 

также полимерных материалов (в том 

числе пластмасс, полиэтилена, 

полипропилена); 

-Правила применения охлаждающих и 

смазывающих материалов; 

-Механические испытания образцов 

материалов. 

«зачтено»  

выставляется студенту, 
показавшему всесторонние, 

систематизированные, 
глубокие знания учебной 

программы дисциплины и 
умение уверенно применять 

их на практике при решении 

конкретных задач, свободное 
и правильное обоснование 

принятых решений   

«не зачтено»  

выставляется студенту, 

который не знает большей 

части основного содержания 

учебной программы 

дисциплины, допускает 

грубые ошибки в 

формулировках основных 

понятий дисциплины и не 

умеет использовать 

полученные знания при 

решении типовых 

практических задач   

   

Собеседование   

Опрос студента   

Выполнение 

практических работ   

   

Зачет   

- Пользоваться справочными 

таблицами для определения свойств 

материалов; 

- Выбирать материалы для 

осуществления профессиональной 

деятельности. 

«зачтено» выставляется 

обучающемуся, если полнота 

знаний теоретического 

контролируемого материала 

студентом свыше 60%, что 

предполагает, хорошее знание 

основных терминов и понятий 

курса 

«не зачтено» выставляется, 

если полнота знаний 

теоретического 

контролируемого материала 

студентом ниже 60%, 

неудовлетворительное знание 

основных терминов и понятий 

курса, неумение решать 

задачи, отсутствие логики и 

последовательности в 

изложении материала курса 

Собеседование   

Опрос студента   

Выполнение 

практических работ   

   

Зачет   
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Приложение 3.12 

к ООП по специальности 

15. 01. 05 Сварщик ручной и частично механизированной  сварки (наплавки)). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП. 04 Допуски и технические измерения» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП. 04 Допуски и технические измерения является 

обязательной частью общепрофессионального цикла  ПОП-П в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии, 15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки)). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 3, ОК 

4,  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ОК 02  
определять задачи для поиска 

информации 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

 определять необходимые источники 

информации 
приемы структурирования информации 

 
планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

 выделять наиболее значимое в 

перечне информации 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

 оценивать практическую значимость 

результатов поиска 
 

 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

 

 использовать современное 

программное обеспечение 
 

 
использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

 

ОК 03 

определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

 применять современную научную 

профессиональную терминологию 

современная научная и 

профессиональная терминология 

 
определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 
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 выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой 

грамотности 

 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план 

правила разработки бизнес-планов 

 рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования 
порядок выстраивания презентации 

 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности 

кредитные банковские продукты 

 презентовать бизнес-идею  

 определять источники 

финансирования 
 

ОК 04 
организовывать работу коллектива  

и команды 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности 

 
взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

основы проектной деятельности 

ОК 05 

грамотно излагать свои мысли  

и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста;  

  правила оформления документов  

и построения устных сообщений 

ОК 06  
описывать значимость своей 

специальности 

сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей 

 применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

  стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 
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. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 34 

в т.ч. в форме практической подготовки 28 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 6 

лабораторные работы  

практические занятия  28 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в том числе в 

форме практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций и 

личностных результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

 34/28  

Тема 1.1. 

Основные 

сведения о системе 

допусков и системе 

посадок 

Содержание   

Введение.  

Основные понятия о стандартах и стандартизации.  

Понятия о линейных размерах и отклонениях.  

Схемы расположения отклонений для валов и отверстий.  

Основные понятия о посадках. Виды посадок.   

Графическое изображение посадок с зазором. Графическое 

изображение посадок в системе отверстий.  

Система допусков и посадок ЕСДП. Правила пользования 

таблицами полей допусков. Обозначения видов посадок в 

системе ОСТ. 

2 

ОК 02,  

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

1. Чтение линейных размеров на чертежах. 

2. Определение точности действительных размеров 

деталей в соответствии с чертежами. 

3. Изображение графических посадок с натягом 

 

ОК 02,  

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

ОК 02,  

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

Составление таблицы основных терминов и их 

определений. 

Графическое изображение переходных посадок. 

Составление таблицы обозначений видов посадок в 

системе ОТС. 

Оформление практических работ 

Тема 1. 2. Содержание   

Основные понятия об отклонениях.   2 ОК 02,  
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Допуски 

отклонений формы 

и расположений 

поверхностей 

Отклонение формы цилиндрических и плоских 

поверхностей.  

Отклонения взаимного расположения плоскостей.  

Обозначение на чертеже допусков отклонений формы 

поверхности.  

Обозначение на чертеже допусков взаимного 

расположения плоскостей 

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

1. Обозначение на чертеже допусков отклонений формы 

поверхности.  

2. Обозначение на чертеже допуска взаимного 

расположения плоскостей 

 

ОК 02,  

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

ОК 02,  

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

Составление таблицы допусков отклонений формы 

поверхности и допусков взаимного расположения 

плоскостей. 

Нанесение допусков расположения плоскостей на 

сборочном чертеже сварной конструкции. Оформление 

практических работ 

 Тема 1.3. 

Чистота обработки 

поверхности 

Содержание   

Основные понятия чистоты обработки поверхности и 

шероховатости. 

Обозначение шероховатости поверхности на чертежах.  

Влияние волнистости и шероховатости на 

эксплуатационные свойства узлов 

1 

ОК 02,  

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

1. Чтение обозначений чистоты обработки поверхности 

на чертежах. 

2. Обозначение чистоты обработки поверхности на 

сборочном чертеже сварной конструкции 
 

ОК 02,  

              ОК 03, 

ОК 04,  

ОК 05, 

              ОК 06 
 

Самостоятельная работа обучающихся  ОК 02,  
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Определение влияния волнистости и шероховатости на 

эксплуатационные свойства узлов по справочным 

материалам. Оформление практических работ 

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

Тема 1.4. 

Средства 

измерения и 

контроля 

Содержание   

Основные понятия по метрологии.  

Средства измерения и контроля. 

Измерительный инструмент.  

Параметры и характеристика средств измерений.  

Средства измерения и контроля линейных размеров 

1 

ОК 02,  

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 5  

1. Определение цены деления и погрешность средств 

измерений 
 

ОК 02, 

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

ОК 02,  

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

Составление конспекта «изучение методов измерения с 

помощью измерительных инструментов» (по материалам 

учебника).  

Заполнение таблицы средств измерения и контроля 

поверхности по справочным материалам 

Тема 1.5. 

Размерные цепи 
 

Содержание   

Основные понятия о размерных цепях.  

Методы компенсации накопленных погрешностей в 

размерных цепях 
 

ОК 02,  

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4  

1. Определение видов размерных цепей (по заданным 

условиям) 
 

ОК 02,  

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

Самостоятельная работа обучающихся 
 ОК 02,  
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Расчет размерных цепей и определение погрешности для 

заданной сварной конструкции 

              ОК 03, 

ОК 04,  
 

Курсовой проект (работа)  

Тематика курсовых проектов (работ)   

Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)    

Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом 

(работой)    

Промежуточная аттестация   

Всего: 34  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения:  

Кабинет, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

специальности профессии  15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной 

сварки (наплавки)). 

Лаборатория ,оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной программы 

по профессии  15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки)). 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

1. Зайцев С.А., Куранов А.Д., Толстов А.Н.  Допуски и технические измерения. Учебник 

10-е изд. - М.: Изд. центр «Академия», 2020-303с. 

2. Соломахо В.Л., Цитович Б.В., Соколовский С.С. Нормирование точности и 

технические измерения. Изд. Гревцов Паблишер,2020 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

 

1. Вереина Л.И. Справочник станочника: учеб. пособие для нач. проф. образования / Л.И. 

Вереина, М.М. Краснов. - М.: Изд. центр «Академия», 2021. – 320 с. – Сетевое издание 

«Profspo.ru» office@profspo.ru 

2. Ганевский Г.М. Лабораторно-практические работы по предмету «Допуски и 

технические измерения»: учеб. пособие для сред. ПТУ / Г.М. Ганевский. - 2-е изд., испр. – 

М.: Высшая школа, 2020. – 64 с. – Сетевое издание «Profspo.ru» office@profspo.ru 

3.Дудников А.А. Основы стандартизации, допуски, посадки и технические измерения / 

А.А. Дудников. - М.: Агропромиздат, 2020. –176 с. – Сетевое издание «Profspo.ru» 

office@profspo.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

-Систем допусков и посадок, 

точности обработки, 

квалитетов, классов точности 

-Допусков и отклонений 

формы поверхности и 

расположения плоскостей 

«зачтено» выставляется 

студенту, показавшему 

всесторонние, 

систематизированные, 

глубокие знания учебной 

программы дисциплины и 

умение уверенно применять 

их на практике при 

выполнении контрольных 

нормативов. 

«не зачтено» выставляется 

студенту, который не знает 

большей части основного 

содержания учебной 

программы дисциплины, 

допускает грубые ошибки в 

формулировках основных 

понятий дисциплины и не 

выполняет контрольные 

нормативы. 

Оценка результатов 

выполнения комплексов 

упражнений; 

оценка результатов 

тестирования физической 

подготовленности по видам 

спорта; 

оценка выполнения 

практического задания; 

оценка комплекса 

общеразвивающих 

упражнений;  

оценка выполнения 

нормативов. 

Зачет 

- Контролировать качество 

выполняемых работ 

«зачтено» выставляется 

студенту, показавшему 

всесторонние, 

систематизированные, 

глубокие знания учебной 

программы дисциплины и 

умение уверенно применять 

их на практике при 

выполнении контрольных 

нормативов. 

«не зачтено»  выставляется 

студенту, который не знает 

большей части основного 

содержания учебной 

программы дисциплины, 

допускает грубые ошибки в 

формулировках основных 

понятий дисциплины и не 

выполняет контрольные 

нормативы. 

Оценка результатов 

выполнения комплексов 

упражнений; 

оценка результатов 

тестирования физической 

подготовленности по видам 

спорта; 

оценка выполнения 

практического задания; 

оценка комплекса 

общеразвивающих 

упражнений;  

оценка выполнения 

нормативов. 

Зачет 
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Приложение 3.3 

к ООП по специальности 

15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки (наплавки)). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ 03 Безопасность жизнедеятельности  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 год 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ 03. Безопасность жизнедеятельности» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.06 Безопасность жизнедеятельности является 

обязательной частью общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки (наплавки)).  

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 

02, ОК 03. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ОК 01 

распознавать задачу и 

проблему  

в профессиональном и 

социальном контексте 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

 

анализировать задачу и 

проблему и выделять её 

составные части 

основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и 

проблем  

в профессиональном и социальном 

контексте 

ОК 02 

 

определять задачи для 

поиска информации 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

 
определять необходимые 

источники информации 

приемы структурирования 

информации 

ОК 03 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т.ч. в форме практической подготовки 38 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

лабораторные работы  

практические занятия  38 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

  48/38  

Тема 1.1. 

Правила оказания 

первой помощи 

пострадавшим 

Содержание   

Основы медицинских знаний. Правила оказания первой медицинской 

помощи 
2 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

1. «Оказание первой помощи условно пострадавшему» 

 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 08 

Самостоятельная работа обучающихся 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Работа с учебником (конспектом) с целью заполнения таблицы «Виды 

повязок, накладываемых пострадавшему» 

 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

 

Тема 1.2. 

Основные виды 

потенциальных 

опасностей 

Содержание   

Опасности природного, техногенного и социального характера. 

Противодействие терроризму, как серьезной угрозе национальной 

безопасности России 
2 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 08 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

1. «Отработка действий персонала при угрозе ЧС». 

 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

 

Самостоятельная работа обучающихся  ОК 01,  
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Составление алгоритма санитарной обработки человека, побывавшего в 

зоне химического заражения 

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 04,  

 

Тема 1.3. 

Задачи 

гражданской 

обороны 

Содержание   

Гражданская оборона как система мер по защите экономических 

объектов и населения в мирное и военное время. Способы защиты 

населения от оружия массового поражения 
2 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

1. «Отработка действий персонала при угрозе применения ОМП» 

 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с источниками информации с целью подготовки сообщения на 

тему: «Инженерная защита населения от чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени» 

 

ОК 01,  

ОК 02,  

 

Тема 1.4. 

Профилактические 

меры по защите 

населения и 

объектов 

экономики  

Содержание   

Организация и проведение мероприятий по защите населения от 

негативных воздействий в чрезвычайных ситуациях. 

Пожарная безопасность и правила безопасного поведения при пожарах 
2 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6  

1. «Отработка применения СИЗ» 

2. «Отработка действий с ПСП» 
 

 ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 08 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Работа с источниками информации с целью подготовки сообщения в 

контексте темы «Устранение последствий чрезвычайных ситуациях на 

отраслевом предприятии» 

 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

 

Тема 1.5. Содержание   
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Основы военной 

службы и обороны 

государства  

Воинская обязанность. Организация воинского учета. Порядок призыва и 

поступления граждан на военную службу. АК. Уставы ВС РФ. 

Особенности военной службы по контракту 1 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

,  

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10  

1. «Отработка основных строевых приёмов», 

2 «Учебная стрельба из пневматической винтовки», 

3. «Отработка последовательности разборки АК» 
 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Работа с учебником (конспектом) с целью составления таблицы 

«Перечень ВУС, родственных получаемой профессии» 

 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

 

Тема 1.6. 

Вооруженные 

силы Российской 

Федерации 

Содержание 

1 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

 

Основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные профессии.  

Размещение и быт военнослужащих. 

Военная форма одежды и знаки различия военнослужащих. 

Область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей воинской службы 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

10 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

 
 

1. «Отработка действий солдата в бою и обороне» 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

 
Работа с источниками информации с целью подготовки сообщения 

«Применение полученных профессиональных знаний и умений при 

исполнении обязанностей военной службы». 

Курсовой проект (работа)    
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Тематика курсовых проектов (работ) 

 

Промежуточная аттестация   

Всего: 48  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет ,оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

специальности профессии  15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной 

сварки (наплавки)). 

Лаборатория ,оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной программы 

по профессии  15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки)). 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

  

1. Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко Безопасность жизнедеятельности, изд-во 

Кнорус, 2020г. 

2. Н.В. Косолапова Безопасность жизнедеятельности: практикум: учебное пособие 

для студентов СПО, изд-во Академия, 2021г. 

3. И.С. Масленникова, О.Н. Еронько Безопасность жизнедеятельности: учебник, 

Инфра-М, 2020г. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

Конституция Российской Федерации (действующая редакция). 

Семейный кодекс Российской Федерации (действующая редакция). 

Уголовный кодекс Российской Федерации (последняя редакция) 

Интернет - ресурсы: 

Академик. Словари и энциклопедии. http://dic.academic.ru/ 

Большая советская энциклопедия. http://bse.sci-lib.com 

ВоокsGid. Электронная библиотека. http://www.booksgid.com 

Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов. http://globalteka.ru/index.html 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам. http://window.edu.ru 

Сетевое издание «Profspo.ru» office@profspo.ru 

 

 

 

 

 

http://window.edu.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- Принципы обеспечения устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, 

в том числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе национальной 

безопасности России 

- Основные виды потенциальных опасностей и 

их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации 

- Основы военной службы и обороны 

государства 

- Задачи и основные мероприятия гражданской 

обороны 

- Способы защиты населения от оружия 

массового поражения 

- Меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах 

- Организация и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке 

- Основные виды вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-

учетные специальности, родственные 

профессиям СПО 

- Область применения получаемых 

профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы 

- Порядок и правила оказания первой помощи 

пострадавшим 

 

 

 

«зачтено»  

выставляется студенту, 
показавшему всесторонние, 

систематизированные, 
глубокие знания учебной 

программы дисциплины и 
умение уверенно 

применять их на практике 
при решении конкретных 

задач, свободное и 
правильное обоснование 

принятых решений   

«не зачтено»  

выставляется студенту, 

который не знает большей 

части основного 

содержания учебной 

программы дисциплины, 

допускает грубые ошибки 

в формулировках 
основных понятий 

дисциплины и не умеет 

использовать полученные 

знания при решении 

типовых практических 

задач   

 

Собеседование   

Опрос студента   

Выполнение 

практических 

работ   

   

Зачет   
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- Организовывать и проводить мероприятия по 

защите населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций 

- Предпринимать профилактические меры для 

снижения уровня опасностей различного вида и 

их последствий в профессиональной 

деятельности и быту 

- Использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты от оружия массового 

поражения 

- Применять первичные средства пожаротушения 

- Ориентироваться в перечне военно-учетных 

специальностей и самостоятельно определять 

среди них родственные полученной профессии 

- Применять профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с 

полученной профессией 

- Оказывать первую помощь пострадавшим. 

- Демонстрировать гражданско-патриотическую 

позицию 

«зачтено»  

выставляется студенту, 

показавшему всесторонние, 
систематизированные, 

глубокие знания учебной 
программы дисциплины и 

умение уверенно 
применять их на практике 

при решении конкретных 
задач, свободное и 

правильное обоснование 

принятых решений   

«не зачтено»  

выставляется студенту, 

который не знает большей 

части основного 

содержания учебной 

программы дисциплины, 

допускает грубые ошибки 

в формулировках 

основных понятий 

дисциплины и не умеет 

использовать полученные 

знания при решении 

типовых практических 

задач   

Собеседование   

Опрос студента   

Выполнение 

практических 

работ   

   

Зачет   
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Приложение 3.4 

к ООП по специальности 

15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки (наплавки)). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ 04. «Физическая культура» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 год 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ 04. Физическая культура» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина СГ 04. Физическая культура является обязательной частью 

цикла «Физическая культура»  ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки (наплавки)).  

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 

08.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код, ПК 

ОК 
Умения Знания 

ОК 04 

организовывать работу 

коллектива  

и команды 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности 

 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

основы проектной деятельности 

ОК 08 

 использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека 

 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности 

основы здорового образа жизни 

 

пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной   

специальности 

условия профессиональной деятельности и 

зоны риска физического здоровья для 

специальности 

  средства профилактики перенапряжения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т.ч. в форме практической подготовки 38 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

лабораторные работы  

практические занятия  38 

курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы4 

1 2 3 4 

  48/38  

Тема 1.1 «Беговые 

упражнения» 

Содержание   

Практические занятия 

1 Развитие скоростных качеств.  

2 Развитие скоростной выносливости. 

3 Развитие выносливости. 

4 Сдача контрольных нормативов. Бег 1000 метров. 

8 

ОК 04,  

ОК 08   

Тема 1.2 

«Прыжковые 

упражнения» 

Содержание   

 

5 Совершенствование техники прыжка в длину 

6. Развитие скоростно - силовых качеств. ППФП 

7. Сдача контрольных нормативов прыжков в длину. 

10 

ОК 04,  

ОК 08   

Тема 1.3 Метания,  Содержание   

Практические занятия 

8 Совершенствование техники метания. 

9 Развитие силовых качеств. ППФП 

10 Сдача контрольных нормативов метания. 

8 

ОК 04,  

ОК 08   

Тема 1.4. Волейбол, 

Футбол 

Практические занятия 

11 Учебная игра 

12 Совершенствование подачи в определенную зону площадки 

противника. 

13 Развитие скоростно - силовых качеств. ППФП. 

14 Учебная игра 

22 

ОК 04,  

ОК 08   

 
4  
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15 Совершенствование техники верхней подачи. 

16. Развитие скоростной выносливости. 

17. Сдача контрольных нормативов (верхняя подача). 

18 Учебная игра. ППФП. 

19.Развитие скоростной выносливости. 

20 Совершенствование передачи «сверху двумя руками» и «снизу 

двумя руками». 

21 Совершенствование нападающего удара. 

22.Развитие силовых качеств. ППФП 

23.Учебная игра. ППФП 

24 Учебная игра. 

25 Совершенствование техники владения мячом. 

26. Совершенствование техники передачи мяча. 

27. Учебная игра. ППФП. 

28. Совершенствование техники перемещения «игра без мяча». 

29, Развитие скоростной выносливости. 

30. Совершенствование техники. Бросков мяча по кольцу. 

31. Учебная игра. 

32. Сдача контрольных нормативов (броски в движении) 

33.Развитие скоростно - силовых качеств. 

34. Совершенствование техники. Ведения и обработка мяча. 

35 Учебная игра. ППФП. 

 Самостоятельная работа обучающихся 

 

Упражнения по совершенствованию координационных 

,скоростно-силовых, скоростных способностей и выносливости; 

игровые упражнения по совершенствованию технических 

приемов, подвижные игры; игровые задания , приближенные к 

содержанию различных спортивных игр, спортивные игры. 

 

 

Промежуточная аттестация   

Всего: 48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет ,оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

специальности профессии  15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной 

сварки (наплавки)). 

Лаборатория ,оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной программы 

по профессии  15.01.05 Сварщик ручной и частично механизированной сварки 

(наплавки)). 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 
 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Теория и методика физической культуры и спорта / Холодов Ж.К.., Кузнецов В.С. -М.: 

Издательский центр «Академия», 2021. 

2. Теория и методика спортивных игр / Ю.Д.Железняк – М.: Издательский центр 

«Академия», 2020 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

 

3.Бишаева А.А. Физическая культура: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования/ А.А. Бишаева. — М., Издательский центр «Академия», 2021 – 320 с. – 

Сетевое издание «Profspo.ru» office@profspo.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- о роли физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека 

основы здорового образа жизни 

 

91-100% правильных ответов 

оценка 5 (отлично) 

   

71-90% правильных ответов 

оценка 4 (хорошо)   

 

61-70% правильных ответов 

оценка 3 

(удовлетворительно) 

 

менее 60% правильных 

ответов оценка 2 

(неудовлетворительно)    

Собеседование   

Опрос студента   

Выполнение 

практических 

работ   

   

Экзамен 

- о роли физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека 

основы здорового образа жизни 

91-100% правильных ответов 

оценка 5 (отлично) 

   

71-90% правильных ответов 

оценка 4 (хорошо)   

 

61-70% правильных ответов 

оценка 3 

(удовлетворительно) 

 

менее 60% правильных 

ответов оценка 2 

(неудовлетворительно)    

Собеседование   

Опрос студента   

Выполнение 

практических 

работ   

Экзамен 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


