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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии  

с ФГОС СПО по профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и декоративных 

работ.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03, ОК 04, ОК 

05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК,ОК 

Умения Знания 

ОК 03 получать необходимую 

информацию, делать 

сравнительный анализ 

документов, видео и фото-

материалов; 

самостоятельно осуществлять 

поиск методов решения 

практических задач, применения 

различных методов познания; 

комплекса сведений об истории России и 

человечества в целом, общего и 

особенного в мировом историческом 

процессе; 

основного содержания и исторического 

назначения важнейших правовых и 

законодательных актов Российской 

Федерации, мирового и регионального 

значения; 

информации об основных достижениях 

научно-технического прогресса в России 

и ведущих странах мира; 

ОК 04 вести диалог, обосновывать свою 

точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике; 

применять исторические знания в 

профессиональной и 

общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

сведений об историческом опыте 

развития профильных отраслей; 

информации о профессиональной и 

общественной деятельности, 

осуществляемой выдающимися 

представителями отрасли; 

ОК 05 осуществлять коммуникацию, 

передавать информацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учётом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

особенностей социально-

экономического и культурного развития 

России, и её регионов;  

роли науки, культуры и религии в 

сохранении, укреплении национальных 

и государственных традиций; 

ОК 06 толковать содержание основных 

терминов исторической и 

общественно-политической 

лексики; 

самостоятельно работать с 

документами, таблицами и 

схемами, отражающими 

исторические события; 

читать карты, ориентируясь в 

историческом пространстве и 

времени;  

осуществлять проектную 

деятельность и историческую 

сведений о причинах, событиях и итогах 

Второй мировой войны и Великой 

Отечественной войны советского 

народа;  

информации о подвигах 

соотечественников в сложнейшие 

периоды истории Отечества; 

процессов, происходящих в 

послевоенный период; 

направлений восстановления и развития 

СССР; 

важнейших событий региональной 

истории, сведений о людях, внесших 



реконструкцию с привлечением 

различных источников; 

давать оценку историческим 

событиям и явлениям, 

деятельности исторических 

личностей; 

ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, в том числе 

региональных, социально-

экономических, политических и 

культурных проблем с 

мировыми; 

вклад в защиту Родины и социально-

экономическое развитие Отечества; 

основных направлений развития 

ключевых регионов мира на рубеже XX 

и XXI вв.; 

сведений о сущности и причинах 

локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в 

конце XX – начале XXI вв.; 

основных процессов (интеграционных, 

поликультурных, миграционных и 

иных) политического и экономического 

развития ведущих регионов мира; 

назначения международных 

организаций и их деятельности: ООН, 

НАТО, ЕС, ОДКБ и др.; 

современных направлений социально-

экономического и культурного развития 

России; 

ОК 07 самостоятельно оценивать и 

принимать решения, 

определяющие стратегию 

личностного поведения с учетом 

духовно-нравственных ценностей 

и обеспечения национальной 

безопасности; 

содержания важнейших нормативно-

правовых актов и исторического опыта 

решения проблем сохранения 

окружающей среды, ресурсосбережения, 

действий в чрезвычайных ситуациях;  

основных направлений современной 

государственной политики в сфере 

обеспечения национальной 

безопасности Российской Федерации. 

ОК 09 применять информационно-

коммуникационные технологии; 

преобразовывать текстовую 

информацию в иную (график, 

диаграмма, таблица). 

основных информационных источников, 

необходимых для изучения истории 

России и ведущих регионов мира. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 34 

в т.ч. в форме практической подготовки 26 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 8 

практические занятия  26 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч1 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

  34/26  

Введение 

Россия и мир в  

новейшее время 

Содержание учебного материала 

 

  

 1.Понятие новейшая история. Периодизация новейшей истории. 

Источники.  

2.Характеристика основных этапов становления современного мира.  

3.Особенности XX - начало XXI в. Факторы, повлиявшие на развитие 

стран в том числе и России в XX - начало XXI в. 

4.Понятие глобализация и формы ее проявления в современном мире. 

1 ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

Раздел 1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг.    

Тема 1.1.  

Внутренняя 

политика 

государственной 

власти в СССР к 

началу 1980-х гг.  

Тема 1.2.  

Культурное 

развитие народов 

Советского Союза 

и русская 

культура. 

 

Содержание учебного материала  ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

1. Изучение реформ в экономике, в политической сфере периода 

перестройки в Советском союзе.  

2. Изучение экономики в начале 80-х гг. в Советском Союзе. Трудности 

в развитии советской экономики. Стагнация экономика. Планы и их 

преодоления.  

3.Политическая система в начале 80-х гг. в СССР. Принятие новой 

советской конституции 1977 года. Кризис командно-административной 

системы.  

4. Особенности идеологии, национальной и социально-экономической 

политики. 

Рост оппозиционных настроений населения. 

5.Противоречия в аграрном производстве. Жизнь народа: характерные 

черты.  

1 

 
1 Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 



6. Нарастание негативных явлений во всех сферах жизни общества. 

1 

 
 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие №1 

- Составление исторического кроссворда на тему: «Развитие науки и 

культуры в 70-е - 80-е гг. ХХ в.» 

-, Подготовка хронологической подборки плакатов социальной 

направленности за 1977-1980 гг . Пути развития отечественной науки и 

культуры.  

2. Развитие международных контактов деятелей литературы, науки и 

искусства. 

3. Раскол в среде интеллигенции. Рождение альтернативной культуры.  

 Система образования.  

3. Масштабы приобщения к культуре широких масс населения. 

9 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 1.3.  

Внешняя 

политика СССР.  

Тема 1.4.  

Перестройка в 

СССР. (1981-1991 

г.г.) 

 

Содержание учебного материала  ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1.Отношения СССР со странами Запада. Установления военно-

стратегического паритета между СССР и США. 

2.Борьба за разрядку международной напряженности. Основные 

договоры об ограничении вооружений. Совещание в Хельсинки 1975г., 

подписание Заключительного акта.  

3.Развитие сотрудничества с социалистическими странами. Роль СССР 

в становлении разрядки международной напряженности. 

4. Падение авторитета СССР на международной арене. 

1 

1. Причины и предпосылки перестройки в СССР. Курс на обновление 

общества  

2. Применение в историческом контексте понятий: «перестройка», 

«гласность», «плюрализм», «парад суверенитетов 

 

В том числе практических занятий 9 



Практическое занятие №2 Поиск информации об изменениях в сфере 

экономики и общественной жизни в годы перестройки. Составление 

характеристики (политического портрета) М.С. Горбачева. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 2. Россия как правопреемница СССР  6 / 2  

Тема 2.1  

Политические 

события в 

Восточной Европе 

во второй 

половине 80-х гг. 

 

Тема 2.2.  

Распад СССР и 

образование СНГ.  

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1. Изменения в Восточной Европе в 80-90хгг XX в. и их влияние на 

Европейское Сообщество. 

2. СССР и страны Восточной Европы. Отражение событий в Восточной 

Европе на дезинтеграционных процессах в СССР. Потеря СССР 

прежних позиций в Восточной Европе. 

1. Рассмотрение и анализ документального (наглядного и текстового) 

материала, раскрывающего деятельность политических партий и 

оппозиционных государственной власти сил в Восточной Европе. 

2. Рассмотрение биографий политических деятелей СССР второй 

половины 1980-х гг., анализ содержания программных документов и 

взглядов избранных деятелей. 

1 

1. Распад СССР: причины и последствия. Становление новой 

российской государственности. Государственная символика 

Российской Федерации. 

2. Национальные конфликты . 

3. Новоогаревский процесс. 

4. Августовский путч 1991 г. и его провал. 

 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие №3 

1. Работа с историческими картами СССР и РФ за 1989-1991 гг.: 

экономический, внешнеполитический, культурный геополитический 

анализ произошедших в этот период событий.  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 3. Суверенная Россия   

Тема 3.1.  Содержание учебного материала 

 
 ОК 03  

ОК 04  



Развитие 

суверенной 

России. 

Тема 3.2.  

Локальные 

национальные и 

религиозные 

конфликты на 

пространстве 

бывшего СССР в 

1990-е гг.  

1. Провозглашение государственного суверенитета России (12 июня 

1990 г.) 

2. Процесс становления нового конституционного строя в России. 

3.Экономические реформы. Антикризисные меры и рыночные 

преобразования. Приватизация государственной собственности. 

Борьба с инфляцией 1992-1998гг. Криминализация и "теневизация" 

экономической жизни. Углубление конституционного кризиса 1993г.  

 4.Развитие политической системы. Многопартийность. Принятие новой 

конституции, ее историческое значение. Общественно-политическое 

развитие России в 1994-1996гг. Первые шаги гражданского общества. 

 5.Второе президентство Б.Н. Ельцина. 

1 

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1.Участие России в разрешении конфликтов на Балканах 1991-2010 

гг.».  

2. Внутригосударственный конфликт, замешанный на 

этноконфессиональной основе - события в Чечено-Ингушской АССР 

(Чеченской Республике) с лета 1991 г. по 11 декабря 1994 г. – т. е. 

начала проведения специальной операции с применением 

Вооруженных Сил, войск других министерств и ведомств России по 

разоружению незаконно созданных в Чечне воинских формирований и 

обеспечению территориальной целостности Российской Федерации. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 3.3.  

Международные 

организации 

(ООН, ЮНЕСКО) 

в разрешении 

конфликтов на 

постсоветском 

пространстве. 

Тема 3.4.  

Россия на 

постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1. Международные организации как субъекты международных 

отношений, их роль в создании системы безопасности в мире. 

Проблемы, перспективы обеспечения военно-политической 

безопасности в Европе.  

2.Система учреждений и органов ООН по правам человека. 

3.Система защиты прав человека в рамках ОБСЕ. 

4.Региональные организации в обеспечении международной 

безопасности. 

1 

1. Постсоветское пространство и геополитические приоритеты России. 

2. Содружество Независимых Государств: проблемы 

и противоречия стратегического партнерства 

 



3. Рассмотрение и анализ текстов договоров России со странами СНГ и 

вновь образованными государствами с целью определения 

внешнеполитической линии РФ. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 4. Перспективы развития Российской Федерации в современном мире   

Тема 4.1.  

Перспективные 

направления и 

основные 

проблемы 

развития РФ на 

современном 

этапе.  

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

1.Президент В.В.Путин. Укрепление государственности. Обеспечение 

гражданского согласия. 

2.Экономическая политика.  

3.Определение причины, содержания реформ образования, 

здравоохранения.  

Развития политической системы. 

4.Изучение особенностей общественного сознания, вопросов 

государства и церкви, методов, форм, результатов борьбы с 

терроризмом.  

5.Изучение основных направлений во внешней политике в конце XX 

начале XXI вв. 

6. Президент Д.А. Медведев - продолжение политики, направленной на 

укрепление и стабилизацию государства и общества. Вновь избранный 

президент В.В. Путин. 

1 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 4.2.  

Сохранение 

традиционных 

нравственных 

ценностей и 

Содержание учебного материала 

 
  

1.Территориальная целостность государств в современном 

международном праве и ее обеспечение в Российской Федерации и на 

постсоветском пространстве. 

1 

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  



индивидуальных 

свобод человека - 

основа развития 

культуры в РФ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Условия и факторы, влияющие на территориальную целостность 

государства, имеют внутренний и внешний характер.  

3. Анализ политических и экономических карт России и сопредельных 

территорий за последнее десятилетие с точки зрения выяснения 

преемственности социально-экономического и политического курса с 

государственными традициями России. 

4. Проблемы и перспективы актуализации нравственных основ 

образования. 

5. Глобализация, динамика культур и поиск новых ценностей 

ОК 06  

ОК 07  

ОК 09 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 34  

. 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Истории», в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и декоративных работ. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного 

издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В.В. История [Текст]: учебник/ В.В. Артемов. - 20-е изд., доп. - М.: 

Академия, 2020. – 448 с. 

2. Артемов, В.В. История Отечества. С древнейших времен до наших дней 

[Текст]: учебник/ В.В. Артемов. - 23-е изд., доп. - М.: Академия, 2020. – 384 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 248 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488818 (дата обращения: 18.07.2022). 

2. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 472 

с. — ISBN 978-5-8114-9976-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/247391 (дата обращения: 14.07.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Интернет-журнал «Уроки истории» – URL: http://www.urokiistorii.ru 

2. Интернет-журнал «Былые годы» – URL: http://www.bg.stur.ru 

3. Интернет-журнал «История» – URL: http://mes.igh.ru 

4. Интернет-журнал «Новейшая история России» – URL: http://history.spbu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://e.lanbook.com/book/247391
http://www.urokiistorii.ru/
http://www.bg.stur.ru/
http://mes.igh.ru/


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

 

Знания: 

комплекса сведений об истории 

России и человечества в целом, 

общего и особенного в мировом 

историческом процессе; 

основного содержания и 

исторического назначения 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

Российской Федерации, мирового и 

регионального значения; 

информации об основных 

достижениях научно-технического 

прогресса в России и ведущих 

странах мира; 

сведений об историческом опыте 

развития профильных отраслей; 

информации о профессиональной 

и общественной деятельности, 

осуществляемой выдающимися 

представителями отрасли; 

особенностей социально-

экономического и культурного 

развития России, и её регионов;  

роли науки, культуры и религии в 

сохранении, укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

сведений о причинах, событиях и 

итогах Второй мировой войны и 

Великой Отечественной войны 

советского народа;  

информации о подвигах 

соотечественников в сложнейшие 

периоды истории Отечества; 

процессов, происходящих в 

послевоенный период; 

направлений восстановления и 

развития СССР; 

важнейших событий региональной 

истории, сведений о людях, 

внесших вклад в защиту Родины и 

социально-экономическое 

развитие Отечества; 

основных направлений развития 

ключевых регионов мира на 

рубеже XX и XXI вв.; 

сведений о сущности и причинах 

локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов 

в конце XX – начале XXI вв.; 

знает и понимает основные 

направления развития ключевых 

регионов мира на рубеже веков 

(XX - XXI вв.); 

знает и понимает сущность и 

причины локальных, регио-

нальных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX - начале 

XXI в.; 

знает и понимает основные 

процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные 

и иные) политического и 

экономического развития 

ведущих государств и регионов 

мира; 

знает и понимает назначение 

ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основные 

направления их деятельности; 

знает и понимает роль науки, 

культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государ-

ственных традиций 

знает и понимает содержание и 

назначение важнейших правовых 

и законодательных актов 

мирового и регионального 

значения. 

Текущий контроль 

при проведении: 

письменного/устног

о опроса; 

-тестирования. 

 

 Оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы  

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированно

го зачета 



основных процессов 

(интеграционных, 

поликультурных, миграционных и 

иных) политического и 

экономического развития ведущих 

регионов мира; 

назначения международных 

организаций и их деятельности: 

ООН, НАТО, ЕС, ОДКБ и др.; 

современных направлений 

социально-экономического и 

культурного развития России; 

содержания важнейших 

нормативно-правовых актов и 

исторического опыта решения 

проблем сохранения окружающей 

среды, ресурсосбережения, 

действий в чрезвычайных 

ситуациях;  

основных направлений 

современной государственной 

политики в сфере обеспечения 

национальной безопасности 

Российской Федерации; 

основных информационных 

источников, необходимых для 

изучения истории России и 

ведущих регионов мира. 

Умения: 

получать необходимую 

информацию, делать 

сравнительный анализ документов, 

видео и фото-материалов; 

самостоятельно осуществлять 

поиск методов решения 

практических задач, применения 

различных методов познания; 

вести диалог, обосновывать свою 

точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике; 

применять исторические знания в 

профессиональной и 

общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

осуществлять коммуникацию, 

передавать информацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учётом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

толковать содержание основных 

терминов исторической и 

общественно-политической 

лексики; 

самостоятельно работать с 

документами, таблицами и 

умеет получать необходимую 

информацию, делать 

сравнительный анализ 

документов, видео и фото- 

материалов; 

осуществляет поиск методов 

решения практических задач, 

применения различных методов 

познания; 

ведет диалог и обосновывает свою 

точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике; 

применяет исторические знания в 

профессиональной и 

общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

осуществляет коммуникацию, 

передавать информацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учётом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

правильно истолковывает 

содержание основных терминов 

исторической и общественно-

политической лексики; 

самостоятельно работает с 

документами, таблицами и 

Текущий контроль 

при проведении: 

письменного/устног

о опроса; 

-тестирования. 

 

 Оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы  

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированно

го зачета 



схемами, отражающими 

исторические события; 

читать карты, ориентируясь в 

историческом пространстве и 

времени;  

осуществлять проектную 

деятельность и историческую 

реконструкцию с привлечением 

различных источников; 

давать оценку историческим 

событиям и явлениям, 

деятельности исторических 

личностей; 

ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, в том числе 

региональных, социально-

экономических, политических и 

культурных проблем с мировыми; 

самостоятельно оценивать и 

принимать решения, 

определяющие стратегию 

личностного поведения с учетом 

духовно-нравственных ценностей 

и обеспечения национальной 

безопасности; 

применять информационно-

коммуникационные технологии; 

преобразовывать текстовую 

информацию в иную (график, 

диаграмма, таблица). 

схемами, отражающими 

исторические события; 

читает карты, ориентируясь в 

историческом пространстве и 

времени;  

осуществляет проектную 

деятельность и историческую 

реконструкцию с привлечением 

различных источников; 

дает правильную оценку 

историческим событиям и 

явлениям, деятельности 

исторических личностей; 

ориентируется в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире; 

выявляет взаимосвязь 

отечественных, в том числе 

региональных, социально-

экономических, политических и 

культурных проблем с мировыми; 

самостоятельно оценивает и 

принимать решения, 

определяющие стратегию 

личностного поведения с учетом 

духовно-нравственных ценностей 

и обеспечения национальной 

безопасности; 

применяет информационно-

коммуникационные технологии; 

преобразовывает текстовую 

информацию в иную (график, 

диаграмма, таблица). 

 

 

 



Приложение 3.2 

 
к ООП по профессии 

08.01.28 Мастер отделочных строительных  

и декоративных работ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2024 г. 

  



СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.28 Мастер 

отделочных строительных и декоративных работ.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК,ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

 

 

 

Распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

определять 

этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составить план действия; 

определить необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы 

в профессиональной и смежных 

сферах; 

реализовать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника); 

организовывать работу коллектива и 

команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

оформлять документы и 

построить устные сообщения; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о себе и 

о своей профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и объяснить свои 

действия (текущие и планируемые); 

Актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

методы работы в профессиональной 

и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности; 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 



писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

ПК 

02.1, 

ПК 02 

2, ПК 

02.3, 

ПК 

02.4, 

ПК 

02.5, 

ПК 02.6 

В области аудирования: 
понимать отдельные фразы и наиболее 

употребительные слова в высказываниях, 
касающихся важных тем, связанных с 

трудовой деятельностью; 
понимать, о чем идет речь в простых, четко 

произнесенных и небольших по объему 

сообщениях (в т.ч. устных инструкциях). 

В области чтения: 
читать и переводить тексты 
профессиональной направленности 
(со словарем). 

В области общения: 
общаться в простых типичных ситуациях 

трудовой деятельности, требующих 

непосредственного обмена информацией в 

рамках знакомых тем и видов 
деятельности; 
поддерживать краткий разговор на 
производственные темы, используя 
простые фразы и предложения, 
рассказать о своей работе, учебе, планах. 

В области письма: 
писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 
профессиональные темы 

 

Правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 47 

в т.ч. в форме практической подготовки 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия  36 

Самостоятельная работа  1 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч2 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Профессиональное общение на английском языке 

 

  

Тема 1.1. 

Современный мир 

профессий. 

Проблемы выбора 

будущей профессии. 

 

 

Содержание учебного материала 

Простые нераспространенные предложения с глагольным, составным 

именным и составным глагольным сказуемым (с инфинитивом). 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 2.1, ПК 2 2, ПК 2.3, 

ПК 2.4 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

1. Практическое занятие 1. Проблемы выбора будущей профессии. 

  
 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 1.2. 

Английский язык-

язык 

международного 

общения в 

профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала 

 Грамматический материал: 

 – простые предложения, распространенные за счет однородных членов 

предложения и/или второстепенных членов предложения 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 2.1, ПК 2 2, ПК 2.3, 

ПК 2.4 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

1.Практическое занятие 2. Ведение беседы/дискуссии на тему: «Английский 

язык в профессиональном общении.  

 

2. Практическое занятие 3. Ведение диалога смешанного типа, включающие в 

себя элементы разных типов диалогов: построение диалога, применение в 

различных ситуациях профессионального и социального общения.) 

Грамматический материал: 

 – местоимения (личные, притяжательные, возвратные). Объектный 

падеж, неопределенные местоимения, производные от some, any, no, every. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 1.3. 

 

Содержание учебного материала  

Грамматический материал:  

– предложения утвердительные, вопросительные, отрицательные, 

побудительные и порядок слов в них. 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 
2  Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 



В том числе практических и лабораторных занятий 4 ОК 09 

ПК 2.1, ПК 2 2, ПК 2.3, 

ПК 2.4 
1. Практическое занятие 4. Техническое описание компетенций. Типовые 

инструкции по охране труда. Беседа/дискуссия о профессиональном 

образовании в данной стране.  

 

2. Практическое занятие 5. Чтение и перевод технического описания по 

компетенциям: «Сухое строительство и штукатурные работы», «Малярные и 

декоративные работы», «Облицовка плиткой» 

Грамматический материал: безличные предложения. 

 

3. Практическая работа 6. Чтение и перевод правил техники безопасности и 

санитарных норм. 

Грамматический материал: понятие глагола-связки 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 2. Производство отделочных строительных и декоративных работ    

Тема 2.1.  

Подготовительные 

работы при 

выполнении 

отделочных 

строительных и 

декоративных 

работ 

Содержание учебного материала 

 Грамматический материал: основные правила использования времен группы 

Indefinite (Present, Past, Future). 

 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 2.1, ПК 2 2, ПК 2.3, 

ПК 2.4 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

1. Практическое занятие 7. Освоение лексического материала по теме 

Подготовительные работы при выполнении монтажа каркасно-обшивных 

конструкций.  

 

2. Практическое занятие 8. Освоение лексического материала по теме: 

Подготовительные работы при выполнении штукатурных работ. 

Грамматический материал: имя существительное: его основные функции в 

предложении; имена существительные во множественном числе, 

образованные по правилу, исключения. 

 

3. Практическое занятие 9. Освоение лексического материала по теме: 

Подготовительные работы при выполнении облицовочных и мозаичных 

работ. 

Грамматический материал: наречия, степени сравнения наречий; производные 

от some, any, every.  

4. Практическое занятие 10. Освоение лексического материала по теме: 

Подготовительные работы при выполнении малярных и декоративных работ. 

Грамматический материал: наречия, степени сравнения наречий; производные 

от some, any, every. 

Самостоятельная работа обучающихся  



Определяется при формировании рабочей программы 

Тема 2.2.  

Штукатурные и 

декоративные  

работы  

Содержание учебного материала 

Грамматический материал: времена группы Continuous. 
2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 2.1, ПК 2 2, ПК 2.3, 

ПК 2.4 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

1. Практическое занятие11. Освоение лексического материала по теме: 

Штукатурные работы по отделке внутренних и наружных поверхностей 

зданий и сооружений. 

  

 

2. Практическое занятие 12. Освоение лексического 

материала по теме: Устройство наливных полов и оснований 

под полы. 

Грамматический материал: количественные местоимения much, many, few, a 

few, little, a little. 

 

3. Практическое занятие 13. Освоение лексического материала по теме: 

Выполнение декоративных штукатурок. 

Грамматический материал: образование и употребление глаголов в Present, 

Past, FutureSimple/Indefinite.  

 

4. Практическое занятие 14. Ведение диалога на тему: Штукатурные работы.  

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.3. 

Монтаж каркасно-

обшивных 

конструкций  

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 2.1, ПК 2 2, ПК 2.3, 

ПК 2.4 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

1. Практическое занятие 15. Освоение лексического материала по теме: 

Монтаж каркасно-обшивные конструкции из различных материалов. 

 Грамматический материал: времена группы Continuous. 

 

2. Практическое занятие 16. Освоение лексического 

материала по теме: Отделка каркасно-обшивных 

конструкций. 

Грамматический материал: количественные местоимения much, many, few, a 

few, little, a little. 

 

2. Практическое занятие17. Освоение лексического материала по теме: Ремонт 

каркасно-обшивных конструкций. 

Грамматический материал: образование и употребление глаголов в Present, 

Past, FutureSimple/Indefinite. 

 

2. Практическое занятие 18. Ведение диалога на тему: Монтаж каркасно-

обшивных конструкций.  

Самостоятельная работа обучающихся  



Определяется при формировании рабочей программы 

Тема 2.4.  

Малярные и 

декоративно-

художественные 

работы 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 2.1, ПК 2 2, ПК 2.3, 

ПК 2.4 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

1. Практическое занятие 19. Освоение лексического материала по теме: 

Работы по окрашиванию и оклеиванию обоями поверхностей различными 

способами. Грамматический материал: времена группы Continuous. 

 

2. Практическое занятие 20. Освоение лексического материала по теме: 

Декоративно-художественная отделка поверхностей различными способами.  

Грамматический материал: количественные местоимения much, many, few, a 

few, little, a little. 

 

2. Практическое занятие 21. Освоение лексического материала по теме: 

Ремонт и восстановление окрашенных или оклеенных обоями поверхностей. 

Грамматический материал: образование и употребление глаголов в Present, 

Past, FutureSimple/Indefinite. 

 

2. Практическое занятие 22. Ведение диалога на тему: Малярные и 

декоративно-художественные работы 
 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.5.  

Облицовочные 

мозаичные и 

декоративные 

работы 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 2.1, ПК 2 2, ПК 2.3, 

ПК 2.4 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

1. Практическое занятие 23. Освоение лексического материала по теме: 

Облицовочные работы горизонтальных, вертикальных, 

внутренних наружных, наклонных поверхностей. 

 Грамматический материал: времена группы Continuous. 

 

2. Практическое занятие 24. Освоение лексического материала по теме: 

Декоративные и художественные мозаичные поверхности.  

Грамматический материал: количественные местоимения much, many, few, a 

few, little, a little. 

 

2. Практическое занятие 25. Освоение лексического материала по теме: 

Ремонт облицованных поверхностей и мозаичных покрытий. 

Грамматический материал: образование и употребление глаголов в Present, 

Past, Future Simple/Indefinite. 

 

2. Практическое занятие 26. Ведение диалога на тему: Облицовочные, 

мозаичные и декоративные работы. 
 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.6.  Содержание учебного материала  ОК 01 



Санитарно-

гигиенические 

нормативы и 

требования охраны 

труда при 

нахождении на 

строительной 

площадке 

 ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 2.1, ПК 2 2, ПК 

2.3, ПК 2.4 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

1. Практическое занятие 27. Освоение лексического материала по теме: 

Санитарно-гигиеническими нормативами; требования охраны труда при 

нахождении на строительной площадке. 

Грамматический материал: основные правила использования времен группы 

Indefinite (Present, Past, Future). 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Промежуточная аттестация   

Всего: 47  

. 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и декоративных работ. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Безкоровайная Г.Т. Plаnet of English. Учебник английского языка для учреждений 

CПO (+CD) [Текст]: учебник/ Г.Т. Безкоровайная. - 8-е изд. - М.: Академия, 2020. – 256 с. 

2. Лаврик, Г.В. Planet of English. Social & Financial Services Practice Book = 

Английский язык. Практикум для профессий и специальностей СПО [Текст]/ Г.В. Лаврик. 

- 8-е изд. – М.: Академия, 2020. – 96 с. 

3. Черноус, Г.Г. Выполнение штукатурных и декоративных работ [Текст]: учебник/ 

Г.Г.Черноус. - 4-е изд. – М.: Академия,2020. – 240 с. 

4. Прекрасная, Е.П. Технология малярных работ [Текст]: учебник/ Е.П.Прекрасная. 

– 3-е изд. - М.: Академия, 2019. - 320 с. - (Профессиональное образование). 

5. Прекрасная, Е.П. Выполнение мозаичных и декоративных работ [Текст]: учебник/ 

Е.П. Прекрасная. – М.: Академия, 2019. – 144 с. 

6. Прекрасная, Е.П. Технология декоративно-художественных работ [Текст]: 

учебник/ Е.П.Прекрасная. – М.: Академия, 2018. – 192 с. 

7. Черноус, Г.Г. Выполнение облицовочных работ синтетическими материалами 

[Текст]: учебник/ Г.Г.Черноус. – М.: Академия, 2018. – 256 с. 

8. Красовский, П.С. Строительные материалы [Текст]: учебное пособие/ П.С. 

Красовский, - ИНФА – М, 2021, - 256с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Малецкая, О. П. Английский язык : учебное пособие для спо / О. П. Малецкая, И. 

М. Селевина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 136 с. — ISBN 978-5-

8114-8057-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171416 (дата обращения: 14.07.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Галкина, А. А. Английский язык для строительных специальностей. Technologies 

of finishing works / А. А. Галкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 124 

с. — ISBN 978-5-8114-9642-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/198527 (дата обращения: 14.07.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Техническое описание компетенции «Сухое строительство и штукатурные 

работы», «Малярные и декоративные работы», «Облицовка плиткой», «WorldSkils».  

2. www.macmillanenglish.com - интернет-ресурс с практическими материалами для 

формирования и совершенствования всех видео-речевых умений и навыков. 

3. British Council – URL: www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm  

4. Handouts Online – URL: www.handoutsonline.com 

5. Authentic video clips on a variety of topics – URL: www.bbc.co.uk/videonation 

6. Teacher’s Portfolio – URL: www.prosv.ru/umk/sportlight  

7. Macmillan education – URL: www.macmillan.ru. 

https://e.lanbook.com/book/171416
https://e.lanbook.com/book/198527
http://www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm
http://www.prosv.ru/umk/sportlight


8. International Association of Teachers of English as a Foreign Language – URL: 

www.iatefl.org 

11. Oxford University Press English File Student's Site – URL: 

www.oup.com/elt/englishfile  

12. Oxford Word Skills – URL: www.oup.com/elt/wordskills  

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

  
Знания: 

основы разговорной речи с 

применением лексического и 

грамматического минимума, 

необходимого для 

профессионального общения; 

профессиональные термины 

и определения для чтения 

нормативной документации; 

профессиональные термины 

и определения для чтения 

чертежей; 

профессиональные термины 

и определения для чтения 

инструкций 

правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; особенности 

произношения; правила 

чтения текстов 

профессиональной 

направленности. 

Представление в устной 

и письменной речи 

сведений о себе; 

перечисление 

наименований 

инструментов, 

приспособлений, 

материалов, 

оборудования 

формулировка задач и 

сложностей, 

возникающих при 

выполнении отделочных 

строительных и 

декоративных работ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

 

-тестирования; 

- диктантов; 

 

-оценки результатов 

самостоятельной работы 

(эссе, сообщений, диалогов, 

тематических презентаций). 

-оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированного 

зачета/ экзамена в виде:  

-письменных/ устных 

ответов, выполнения 

заданий в виде деловой игры 

(диалоги, составление 

описаний операций и 

инструментов). 

 

Умения: 

В области аудирования: 
понимать отдельные фразы и 

наиболее употребительные 

слова в высказываниях, 
касающихся важных тем, 

связанных с трудовой 

деятельностью; 
понимать, о чем идет речь в 

простых, четко произнесенных 

и небольших по объему 

сообщениях (в т.ч. устных 

инструкциях). 

Ведение диалога на 

английском языке в 

различных ситуациях 

профессионального 

общения;  

- общение между 

участниками движения 

WS разных стран в 

официальных и 

неофициальных 

ситуациях с 

использованием 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

 

-тестирования; 

- диктантов; 

 

-оценки результатов 

самостоятельной работы 

(эссе, сообщений, диалогов, 

тематических презентаций). 

http://www.oup.com/elt/englishfile
http://www.oup.com/elt/wordskills


В области чтения: 
читать и переводить тексты 
профессиональной 

направленности 
(со словарем). 
В области общения: 
общаться в простых типичных 

ситуациях трудовой 

деятельности, требующих 

непосредственного обмена 

информацией в рамках 

знакомых тем и видов 
деятельности; 
поддерживать краткий разговор 

на 
производственные темы, 

используя 
простые фразы и предложения, 
рассказать о своей работе, 

учебе, планах. 

 

В области письма: 
писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 
профессиональные темы 

потенциального словаря 

интернациональной 

лексики; 

- сообщение сведения о 

себе;  

- заполнение документов 

в рамках олимпиадного 

движения WS; 

- чтение чертежи 

согласно ISO; 

- чтение техническое 

описания, задания WSR; 

- применение в 

ситуациях 

профессионального 

общения наименование 

инструментов, 

приспособлений, 

материалов 

необходимых для 

выполнения отделочных 

строительных и 

декоративных работ. 

 

-оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированного 

зачета/ экзамена в виде:  

-письменных/ устных 

ответов, выполнения 

заданий в виде деловой игры 

(диалоги, составление 

описаний операций и 

инструментов). 

 

 



Приложение 2.3 

 
к ООП по профессии 

08.01.28 Мастер отделочных строительных 

и декоративных работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и 

декоративных работ.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06, ОК 07, ОК 

08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК,ОК 

Умения Знания 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

 

 

 

Описывать значимость своей 

профессии; 

применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной профессией; 

владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим; 

соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по профессии; 

организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и в быту; 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения; 

применять первичные средства 

Сущность гражданско -  

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по профессии; 

основы военной службы и 

обороны государства; 

область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на неё в 

добровольном порядке; 

основные виды вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учётные 

специальности, родственные 

профессиям СПО; 

порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим; 

Правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности; 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности; пути 

обеспечения 

ресурсосбережения; 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов 



пожаротушения; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

 

 

 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьёзной угрозе национальной 

безопасности России; 

основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и в быту; 

принципы снижения вероятности 

их реализации; 

задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны; 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 

ПК 4.1, 

ПК 4.2, 

ПК 4.3, 

ПК 4.4 

Предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и в быту; 

применять первичные средства 

пожаротушения; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим 

Основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и в быту, 

принципы снижения 

вероятности их реализации; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 46 

в т.ч. в форме практической подготовки 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия  36 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч3 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

  46/36  

Раздел 1. 

Гражданская оборона и защита при чрезвычайных ситуациях 

  

Тема 1.1. 
Гражданская 

оборона 

 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. 

2. Организация гражданской обороны. Оружие массового поражения и 

защита от него. Правила поведения и действия людей в зонах радиоактивного, 

химического заражения и в очаге биологического поражения. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 1.2. 

Защита населения 

и территорий при 

чрезвычайных 

ситуация 

 

Содержание учебного материала  ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

1. Стихийные бедствия. Защита при авариях (катастрофах) на 

транспорте.  

2. Защита при авариях (катастрофах) на производственных объектах 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

1.Практическое занятие 1. Составление классификации чрезвычайных 

ситуаций 

2. Практичекое занятие 2. Использование первичных средств пожаротушения. 

3. Практичекое занятие 3. Определение факторов прогнозирования техногенной 

катастрофы 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 2. Основы военной службы   

 
3 Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 



Тема 2.1.  

Вооруженные 

Силы 

Российской 

Федерации на 

современном 

этапе 

 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

1. Состав и организационная структура Вооруженных Сил Российской 

Федерации. Система руководства и управления Вооруженными Силами 

Российской Федерации 

2. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации и рода войск. 

Система руководства и управления Вооруженными Силами Российской 

Федерации. Воинская обязанность и комплектование Вооруженных Сил 

Российской Федерации личным составом 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

1. Практическое занятие 4. Составление организационной структуры 

Вооруженных Сил Российской Федерации. 

2. Практическое занятие 5. Определение воинских званий и знаков 

различия. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.2.  

Уставы 

Вооруженных Сил 

Российской 

Федерации 

 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

1. Воинская присяга. Боевое знания воинской части. 

2. Военнослужащие и взаимоотношения между ними.  

3.Внутренний порядок, размещение и быт военнослужащих. 

4. Воинская дисциплина, суточный наряд роты, караульная служба 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 10 

1. Практическое занятие 6. Определение и выполнение обязанностей и 

действий часового. 

2. Практическое занятие 7. Составление внутреннего распорядка 

военнослужащего.  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.3.  

Строевая 

подготовка  

Содержание учебного материала  ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

1. Строи и управление ими. Строи отделения. 

2. Строевые приемы и движение без оружия. Воинское приветствие, 

выход и возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него.  

1 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

1. Практическое занятие 8 Выполнение элементов строевой подготовки   



2. Практическое занятие 9. Выполнение воинского приветствия, выход 

и возвращение в строй. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.4.  

Огневая 

подготовка 

Содержание учебного материала  ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

1. Материальная часть автомата Калашникова. Сборка и разборка 

автомата Калашникова. 

2. Подготовка автомата с стрельбе, ведение стрельбы из автомата. 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

1. Практическое занятие 10. Сборка и разборка автомата Калашникова. 

2. Практическое занятие 11. Ведение стрельбы из автомата 

Калашникова. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.5.  

Медико- 

санитарная 

подготовка 

Содержание учебного материала  ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

1. Ранения. Ушибы, переломы, вывихи, растяжения связок и синдром 

длительного сдавливания. Ожоги. Поражение электрическим током.  

2. Утопление. Перегревание, переохлаждение организма, обморожение 

и общее замерзание. Отравление. Клиническая смерь. 

3. Порядок и правила оказания первой (доврачебной) помощи 

пострадавшим. 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

1. Практическое занятие 12. Демонстрация оказания первой 

медицинской помощи 
 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 46  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности» с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 

профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и декоративных работ. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1.Косолапова, Н.В. Основы безопасности жизнедеятельности [Текст]: учебник для 

СПО/ Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко-7-е изд., стер. -М Академия,2020. - 368 с. - 

(Профессиональное образование. Общеобразовательные дисциплины). 

2. Косолапова, Н.В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум [Текст]: учебное 

пособие/ Н.В.Косолапова. - 3-е изд. – М.: Академия, 2019. – 144 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник для спо / Н. В. Горькова, А. Г. 

Фетисов, Е. М. Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-9372-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/193389 (дата обращения: 

14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Менумеров, Р. М. Электробезопасность : учебное пособие для спо / Р. М. 

Менумеров. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 196 с. — ISBN 978-5-

8114-8191-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/173112 (дата обращения: 14.07.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона : 

учебное пособие для спо / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 488 с. — 

ISBN 978-5-8114-6463-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/148019 (дата обращения: 14.07.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Конституция Российской Федерации; 

2. Федеральный Закон «Об обороне»; 

3. Федеральный Закон «О воинской обязанности и военной службе»; 

4. Федеральный Закон «О гражданской обороне»; 

5. Федеральный Закон «О защите населения и территорий от ЧС природного и 

техногенного характера»; 

6. Федеральный Закон «О пожарной безопасности» 

 

 

 

 

 

 

 

https://e.lanbook.com/book/193389
https://e.lanbook.com/book/173112
https://e.lanbook.com/book/148019


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

 

Знания: 

Принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму как серьёзной 

угрозе национальной 

безопасности России; 

Основные виды 

потенциальных опасностей 

и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и в быту, 

принципы снижения 

вероятности их реализации; 

Основы военной службы и 

обороны государства; 

Представление о боевых 

традициях Вооруженных 

Сил России и символах 

воинской чести; 

Задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны; 

Перечисление основных 

мероприятий ГО; 

Способы защиты населения 

от оружия массового 

поражения; 

Меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах; 

Перечисление обязанностей 

и действий при пожаре; 

Организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на неё в 

добровольном порядке; 

Основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 

Перечисление принципов 

обеспечения устойчивости 

объектов экономики; 

Перечисление опасностей, 

встречающихся в 

профессиональной 

деятельности; 

Перечисление воинских 

званий и знаков различия; 

Представление о боевых 

традициях Вооруженных 

Сил России; Перечисление о 

задачах, стоящих перед 

Гражданской обороной 

России символах; 

Перечисление основных 

мероприятий ГО; 

Перечисление основных 

способов защиты; 

Перечисление нормативно 

правовых актов РФ по 

вопросам пожарной 

безопасности; 

Перечисление обязанностей 

и действий при пожаре; 

Представление об основных 

видах вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении воинских 

подразделений; 

Представление об области 

применения получаемых 

профессиональных знаний 

при исполнении 

обязанностей военной 

службы; 

Представление о порядке 

наложения повязок и этапах 

оказания первой помощи 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

-тестирования. 

 

 Оценка результатов 

выполнения 

практической работы  

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированного 

зачета 



воинских подразделений, в 

которых имеются военно-  

учётные специальности, 

родственные профессиям 

СПО; 

Область применения 

получаемых 

профессиональных знаний 

при исполнении обязанностей 

воинской службы; 

Порядок и правила оказания 

первой помощи 

пострадавшим. 

Умения: 

Организовывать и 

проводить мероприятия по 

защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

Предпринимать  

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности 

и в быту; 

Использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения; 

Применять первичные 

средства пожаротушения; 

Применять 

профессиональные знания в 

ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии 

с полученной профессией; 

Владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности 

и экстремальных условиях 

военной жизни; 

Оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

Владение способами 

организации и проведения 

мероприятий по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

Умение предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

Использование средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты; 

Владение первичными 

средства пожаротушения; 

Применение 

профессиональных знаний в 

ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной профессией; 

Владение способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности 

и экстремальных условиях 

военной службы; 

Оказание первой помощи 

пострадавшим. 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

-тестирования. 

 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы  

 

Промежуточная 

аттестация 

в форме 

дифференцированного 

зачета 

 



Приложение 3.4 

 
к ООП по профессии 

08.01.28 Мастер отделочных строительных  

и декоративных работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ. 04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и 

декоративных работ.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

Использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей;  

 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности;  

 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения характерными для 

профессии 

Роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека;  

основы здорового образа жизни;  

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

профессии;  

средства профилактики 

перенапряжения 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 47 

в т.ч. в форме практической подготовки 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия  36 

Самостоятельная работа  1 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том числе 

в форме практической 

подготовки, ак. ч4 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

  47/36  

Раздел 1. Теоретическая часть   

Тема 1.1. 

Физическая 

культура в 

общекультурной 

подготовке. 

 

Содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

1. Физическая культура личности, физическое развитие, физическое 

воспитание, физическая подготовка и подготовленность, 

самовоспитание. Сущность и ценности физической культуры. 

Физическая культура и личность профессионала. Влияние занятий 

физическими упражнениями на достижение человеком жизненного 

успеха. Правила поведения, техника безопасности и предупреждение 

травматизма при занятиях физической культурой. 

2. Здоровье человека, его ценность и значимость для профессионала. 

Содержательные характеристики составляющих здорового образа 

жизни. Оздоровительные системы физического воспитания, их роль в 

формировании здорового образа жизни, сохранении творческой 

активности и долголетия, предупреждении профессиональных 

заболеваний и вредных привычек. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 1.2. 

Физическая 

культура в 

Содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

1. Врачебный контроль и самоконтроль при занятиях физической 

культурой. Тестирование состояния здоровья, двигательных качеств, 

психофизиологических функций, к которым профессия предъявляет 

1 

 
4 Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 



профессиональной 

деятельности 

повышенные требования. Средства физической культуры в 

регулировании работоспособности. 

2. Личная и социально-экономическая необходимость специальной 

адаптивной и психофизической подготовки к труду. 

Психофизиологическая характеристика будущей производственной 

деятельности и учебного труда студентов. Критерии нервно-

эмоционального, психического и психофизического утомления. 

Методы повышения эффективности производственного и учебного 

труда. 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 2. Практическая часть   

Тема 2.1.  

Легкая атлетика 

 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

Техника безопасности при занятиях легкой атлетикой. Прикладное 

значение легкоатлетических упражнений. Спринтерский, эстафетный, 

длительный бег, прыжки в длину и высоту с разбега, метания в цель и 

на дальность. 

1 

В том числе практических занятий  

1. Практические занятия 1. Техника бега: высокий и низкий старт, 

стартовый разбег, бег по дистанции, финиширование. Спринтерский бег: 

бег на результат 100м. Эстафетный бег: 4х100м,4х400м.  

2. Практическое занятие 2. Техника длительного бега: бег 3000 м.  

3. Практическое занятие 3. Прыжки: в высоту способом 

«перешагивание», «ножницы»; в длину с разбега способом «согнув 

ноги». Метания: в цель и на дальность различных снарядов из разных 

исходных положений. 

4. Практическое занятие 4. Ходьба и бег с переноской груза.  

5. Практическое занятие 5. Развитие кондиционных (выносливости, 

скоростно-силовых, скоростных) и координационных способностей 

(ориентирование в пространстве, ритм, способность к согласованию 

движений и реакции, точность дифференцирования основных 

параметров движений) средствами легкоатлетических упражнений. 

9 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 



Тема 2.2.  

Спортивные игры 

 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

Терминология спортивной игры. Правила спортивной игры. Техника 

безопасности при занятиях спортивными играми. Техника 

передвижений, владения мячом. Тактика индивидуальных, групповых и 

командных действий в защите и нападении. Двусторонняя игра. 

2 

В том числе практических занятий  

Из перечисленных игр выбираются те, для которых есть условия, 

материально-техническое оснащение и которые в большей степени 

имеют прикладное значение и направлены на предупреждение 

профессиональных заболеваний. 

1. Практическое занятие 6. Баскетбол. Техника ловли, передачи, ведения 

и бросков мяча без сопротивления и с сопротивлением защитника. 

Комбинации из освоенных элементов техники перемещений, остановок, 

поворотов и владения мячом. Технико-тактические взаимодействия в 

нападении и защите. Игра по упрощенным правилам баскетбола. 

Двусторонняя игра. Развитие координационных, скоростных и 

скоростно-силовых способностей.  

2. Практическое занятие 7. Волейбол.Техника перемещений; техника 

передачи, приема и подачи мяча; техника нападающего удара. Варианты 

блокирования (одиночное и двойное, страховка). Комбинации из 

освоенных элементов. Технико-тактические взаимодействия в 

нападении и защите. Игра по упрощенным правилам волейбола. 

Двусторонняя игра. Развитие координационных, скоростных и 

скоростно-силовых способностей.  

3. Практическое занятие 8. Мини –футбол. Техника перемещений, 

остановок, поворотов, владения мячом (остановки, передачи, ведения, 

удары и др.) без сопротивления и с сопротивлением защитника. 

Обманные движения. Комбинации из освоенных элементов. Технико-

тактические взаимодействия в нападении и защите. Игра по 

упрощенным правилам мини-футбола. Двусторонняя игра. Развитие 

координационных, скоростных и скоростно-силовых способностей.  

4. Практическое занятие 9. Гандбол. Техника ловли, передачи, ведения и 

бросков мяча без сопротивления и с сопротивлением защитника. 

Комбинации из освоенных элементов техники перемещений, остановок, 

поворотов и владения мячом. Технико-тактические взаимодействия в 

9 



нападении и защите. Игра по упрощенным правилам гандбола. 

Двусторонняя игра. Развитие координационных, скоростных и 

скоростно-силовых способностей.  

5. Практическое занятие 10. Настольный теннис. Стойки игрока. 

Способы держания ракетки: горизонтальная хватка, вертикальная 

хватка. Передвижения: шаги, прыжки. Технические приёмы: подача, 

подрезка слева и справа, накат слева и справа. Технико-тактические 

взаимодействия в нападении и защите. Двусторонняя игра. Развитие 

координационных, скоростных и скоростно-силовых способностей.  

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.3.  

Гимнастика  

Содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

Строевые упражнения. Общеразвивающие упражнения. Висы и упоры. 

Комплексы упражнений у гимнастической стенки, на гимнастической 

скамейке. Упражнения в равновесии. Комплексы упражнений для 

профилактики профессиональных заболеваний (упражнения в 

чередовании напряжения с расслаблением, упражнения для коррекции 

нарушений осанки, упражнения на внимание). 

2 

В том числе практических занятий  

1. Практическое занятие 10. Повороты и перестроения в движении. 

Комплексы общеразвивающих упражнений: без предметов и с 

предметами на месте и в движении, в парах.  

 

2. Практическое занятие 11. Упражнения с гимнастической скамейкой, 

на гимнастической стенке, на гимнастических снарядах. Сгибание и 

разгибание рук в упоре на брусьях, подъём переворотом, передвижения 

в висах и упорах на руках.  

3. Практическое занятие 12. Гимнастические упражнения на 

ограниченной опоре, на высоте. Статическое равновесие. Комплексы 

упражнений корригирующей направленности.  

4. Практическое занятие 13. Эстафеты, игры, полосы препятствий с 

использованием гимнастического инвентаря и упражнений.  

5. Практическое занятие15. Развитие силы, силовой выносливости, 

координации, гибкости. 

9 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 



Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.5.  

Сущность и 

содержание ППФП 

в достижении 

высоких 

профессиональных 

результатов 

 

Содержание учебного материала 

 
 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

Цели, задачи и значение ППФП с учетом специфики профессиональной 

деятельности. Профессиональные риски, обусловленные спецификой 

труда. Анализ профессиограммы. Средства, методы и методики 

формирования профессионально значимых двигательных умений, 

навыков, физических и психических свойств и качеств. Средства, 

методы профилактики перенапряжений, характерных для профессии 

08.01.01 Изготовитель арматурных сеток и каркасов. Прикладные виды 

спорта. Прикладные умения и навыки. Оценка эффективности ППФП. 

2 

В том числе практических занятий  

1. Практическое занятие 16. Упражнения в лазании по вертикальной, 

наклонной, горизонтальной поверхности, равновесие, ходьба по узкой 

опоре, прыжки с высокой опоры на маты, упражнения с отягощениями 

и сопротивлениями. 

2. Практическое занятие 17. Комплексы упражнений для развития 

статической выносливости позных мышц (спины, брюшного пресса и 

разгибателей бедра). Комплексы упражнений вводной и 

производственной гимнастики.  

3. Практическое занятие 18. Преодоление полосы препятствий. 

Аутогенная тренировка. Самомассаж. Дыхательная гимнастика. 

4. Практическое занятие 19. Упражнения для коррекции нарушений 

зрения, слуха. Подвижные игры. 

5. Практическое занятие 20. Развитие ручной ловкости, статической и 

динамической выносливости мышц пальцев и кистей рук. Развитие 

силы мышц плечевого пояса, туловища, стоп. Тестирование 

профессионально-важных качеств. 

9 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 47  

. 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

«Спортивный комплекс»», в соответствии с п. 6.1.2.2 образовательной программы по 

профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и декоративных работ. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бишаева А.А. Физическая культура [Текст]: учебник/ А.А. Бишаева - 7-е изд. - 

М.: Академия, 2020. – 256 с. 

2. Собянин Ф.И. Физическая культура [Текст]: учебник для СПО/Ф.И. Собянин.-

Ростов н/Д: Феникс, 2020. -221 с.  

 

3.2.2. Основные электронные издания 
1. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в 

специальной медицинской группе : учебное пособие для спо / Л. А. Садовникова. — 2-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст : электронный // Лань 

: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156380 (дата обращения: 

14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры / А. В. Журин. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 56 с. — ISBN 978-5-507-44156-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/209126 (дата обращения: 

14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Коновалов, В. Л. Баскетбол / В. Л. Коновалов, В. А. Погодин. — 1-е изд. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-9723-2. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/207539 (дата обращения: 

14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки : учебное пособие для спо / Е. А. 

Зобкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 44 с. — ISBN 978-5-8114-7549-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174986 

(дата обращения: 14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Агеева, Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта / Г. Ф. Агеева, Е. Н. 

Карпенкова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 68 с. — ISBN 978-5-8114-9763-

8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/198284 (дата обращения: 14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. www.minstm.gov.ru (Официальный сайт Министерства спорта Российской 

Федерации). 

2. www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование»). 

3. www.olympic.ru (Официальный сайт Олимпийского комитета России) 
4. Виленский М.Я., Горшков А.Г. Физическая культура (СПО) / - Москва КноРус, 2015. 

214. - ISBN 978-5-406-04313-4. http://www.book.ru/book/916506 

5. Кузнецов В.С., Колодницкий Г.А. Физическая культура (СПО) / - Москва: КноРус, 

2016. - 256. - ISBN 978-5-406-04754-5. URL: http://www.book.ru/book/918488 

https://e.lanbook.com/book/156380
https://e.lanbook.com/book/209126
https://e.lanbook.com/book/207539
https://e.lanbook.com/book/174986
https://e.lanbook.com/book/198284
http://www.minstm.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.olympic.ru/
http://www.book.ru/book/916506
http://www.book.ru/book/918488


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

 

Знания: 

 -роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

-основы здорового образа 

жизни; 

-условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

профессии; 

 -средства профилактики 

перенапряжения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

-грамотность и 

правильность объяснения на 

конкретных примерах, 

какова роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

- осознанность ценности 

здоровья и обоснованность 

выбора ЗОЖ; 

-правильность объяснения 

на конкретных примерах 

условий профессиональной 

деятельности и основных 

зон риска физического 

здоровья для профессии; 

- правильность и 

уверенность в 

использовании средств 

профилактики 

перенапряжений. 

- наблюдение; 

-практическое 

выполнение; 

-оценка результатов 

самостоятельной 

работы. 

-тестирование: в 

контрольных точках:  

на входе – начало 

учебного года, 

семестра; 

на выходе – в конце 

учебного года, 

семестра,  

-практическая проверка 

(использование 

ситуаций, в которых 

необходимо 

продемонстрировать 

свои знания в 

конкретной 

деятельности). 

дифференцированный 

зачет. 

Умения: 

-использовать физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей; 

-применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности; 

-пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения 

характерными для данной 

профессии. 

 

 

 

 

 

- правильно использует 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

- эффективно применяет 

рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной 

деятельности; 

- использует средствами 

профилактики 

перенапряжения 

характерными для данной 

профессии. 

 

- наблюдение; 

-практическое 

выполнение; 

-оценка результатов 

самостоятельной 

работы. 

-тестирование: в 

контрольных точках:  

на входе – начало 

учебного года, 

семестра; 

на выходе – в конце 

учебного года, 

семестра,  

-практическая проверка 

(использование 

ситуаций, в которых 

необходимо 

продемонстрировать 

свои знания в 

конкретной 

деятельности). 

дифференцированный 

зачет. 

 

  



 Приложение 3.5 

к ООП по профессии 

08.01.28 Мастер отделочных строительных  

и декоративных работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 

  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и 

декоративных работ. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания  

Код 

ПК,ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 5.1, 

ПК 5.2,  

ПК 5.3, 

ПК 5.4 

проводить анализ первичной информации 

по состоянию производственного потока в 

организации; 

структурировать производственные потоки 

создания ценности в организации; 

определять масштабы внедрения 

бережливого производства при разработке 

проекта; 

формировать алгоритм внедрения и 

оценивать результаты реализации 

бережливого производства в проектах; 

применять инструментарий бережливого 

производства, направленный на 

определение, устранение и 

предупреждение восьми видов потерь; 

организовывать рабочую группу по 

выявлению, устранению и 

предупреждению потерь в производстве; 

оценивать экономическую эффективность 

внедрения мероприятий по бережливому 

производству в проектах; 

принимать решения, позволяющие 

сформировать требования к проектам 

бережливого производства, которые 

соответствовали бы целям и общей 

стратегии организации, 

 приоритетным направлениям ее развития и 

критериям эффективности; 

знать  базовые понятия, 

условия и инструменты 

бережливого производства  

пользоваться современными 

методами развития 

производственных систем на 

основе изучаемых концепций. 

принципы процессного 

подхода и инструменты для 

принятия решений в области 

стратегического и 

тактического планирования и 

организации производства.  

основные виды налогов в 

современных экономических 

условиях.  

организовывать рабочую 

группу по выявлению, 

устранению и 

предупреждению потерь в 

производстве.  

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 46 

в т.ч. в форме практической подготовки 26 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия  26 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч5 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

  46/26  

Раздел 1 Основы бережливого производства   

Тема 1.  

Теоретические 

основы бережливого 

проектирования 

 

Содержание учебного материала 5 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1. Терминология «Бережливого производства». Вытягивающая 

производная система и принцип «точно-во-время» 
 

2. Системы бережливого производства в проектах. Производственная 

система Toyota: изучение принципов и инструментов ТРS (Toyota 

Production System). 

 

3. Определение потока создания ценности (value stream). Организация 

движения потока создания ценности. Вытягивающее (pull) поточное 

производство вместо выталкивающего (push).  

 

4. Основные принципы встроенного качества. Развертывание 

функции качества QFD (Quality Function Deployment) или 

структурирование функции качества (СФК). 

 

Тема 2.  

Методы и 

инструменты 

преобразования 

организации в 

бережливое 

производство 

Содержание учебного материала 5 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

1. Процесс преобразования организации в бережливое производство. 

Определение масштабов внедрения бережливого производства на 

начальном этапе разработки проекта. 

 

2. Определение производительности бережливой линии, 

соответствующей спросу на продукцию. Определение требуемых 

уровней производительности процесса и такта. Документирование 

сочетания технологических процессов и критериев качества. 

 

 
5 Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 



3.Защита от ошибок - покэ-ека (poka-yoke); статистическое 

управление процессами SPC; анализ видов и последствий 

потенциальных отказов FMEA (Potential Failure Mode and Effects 

Analysis); процесс согласования производства части PPAP (Product 

Part Approval Process). 

 

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

В том числе практических занятий 13 

Практическое занятие 1 Определение требуемых уровней 

производительности процесса и такта. Документирование сочетания 

технологических процессов и критериев качества 

 

Тема 3.  

Практические 

аспекты бережливого 

проектирования 

Содержание учебного материала 5 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

1. Подходы к разработке проектов бережливого производства. 

Алгоритм внедрения бережливого производства по Джеймсу Вумеку 

и Деннису Хоббсу: особенности внедрения и достигаемые 

результаты. 

 

2. Система целевых индикаторов для оценки результатов внедрения 

бережливого производства в проектах. Комплексный показатель lean, 

учитывающий различные аспекты деятельности организации в 

области бережливого производства. Механизм реализации 

бережливых проектов. 

 

3. Экономический эффект и эффективность от внедрения 

мероприятий по бережливому производству в организации, их 

оценка. 

 

В том числе практических занятий 13 

Практическое занятие 2. Определение требуемых уровней 

производительности процесса и такта. Документирование сочетания 

технологических процессов и критериев качества. Суммирование 

общего времени процесса. 

 

Тема 4.  

Организация 

внедрения модели 

бережливого 

производства на 

предприятии 

Содержание учебного материала  5 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

1. Виды моделей бережливого производства.   

2. Создание базовых условий для реализации модели бережливого 

производства 
 

3. Основные проблемы внедрения моделей бережливого 

производства 
 



ПК 5.1, ПК 5.2,  

ПК 5.3, ПК 5.4 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 46  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основ бережливого производства», в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной 

программы по профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и декоративных 

работ. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Лабскер Л.Г. Вероятностное моделирование в финансово-экономической области: учеб. 

пособие / Л.Г. Лабскер. М.: ИНФРА-М, 2020. 172 с.  

2. Организация производства на промышленных предприятиях: Учебник / И.Н. Иванов. - М.: 

НИЦ Инфра-М, 2019.- 352 с.: 60x90 1/16. . (переплет) ISBN 978-5-16-003118-7.  

3. Организация производства и управление предприятием: Учебник / О.Г. Туровец, 

В.Б.Родионов и др.; Под ред.О.Г.Туровеца - 3-e изд. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 506 с.: 60x90 1/16. 

- (п)ISBN 978-5-16-004331-9.  

4. Производственный менеджмент: организация производства: Учебник/Бухалков М. И., 2-

е изд. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 395 с.: 60x90 1/16. (Переплёт) ISBN 978-5-16-009610-0.-  

5. Бурнашева Э. П. Основы бережливого производства. Учебное пособие для СПО / 

Э. П. Бурнашева. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 64 с. — ISBN 978-5-507-44560-8– 

Текст : непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 
1. Лабскер Л.Г. Вероятностное моделирование в финансово-экономической области: учеб. 

пособие / Л.Г. Лабскер. М.: ИНФРА-М, 2020. 172 с. [Электронный ресурс] Режим доступа. - 

http://znanium.com/bookread2.php?book=702793.  

2. Организация производства на промышленных предприятиях: Учебник / И.Н. Иванов. - М.: 

НИЦ Инфра-М, 2019.- 352 с.: 60x90 1/16. . (переплет) ISBN 978-5-16-003118-7. Режим доступа - 

http://znanium.com/bookread2.php?book=377331.  

3. Организация производства и управление предприятием: Учебник / О.Г. Туровец, 

В.Б.Родионов и др.; Под ред.О.Г.Туровеца - 3-e изд. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 506 с.: 60x90 1/16. 

- (п)ISBN 978-5-16-004331-9. Режим доступа - http://znanium.com/bookread2.php?book=472411.  

4. Производственный менеджмент: организация производства: Учебник/Бухалков М. И., 2-

е изд. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 395 с.: 60x90 1/16. (Переплёт) ISBN 978-5-16-009610-0.- Режим 

доступаhttp://znanium.com/bookread2.php?book=449244.  

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Фасхутдинов, Р.А. Организация производства [Текст]: учебник/ Р.А. 

Фасхутдинов. - 1-е изд., - М.: ИНФРА-М, 2019. - 672 c. 

2. CD-ROM (MP3). Бережливое производство: как избавиться от потерь и добиться 

процветания вашей компании (количество CD дисков: 3). - Москва: РГГУ, 2017.- 132 c. 

 3. CD-ROM (MP3). Инструменты бережливого производства. Мини-руководство по 

внедрению методик бережливого производства (с буклетом-приложением). - Москва: 

Гостехиздат, 2018. - 953 c. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=377331
http://znanium.com/bookread2.php?book=472411


1. Что-же такого важного в стандартной работе [Электронный ресурс]. Режим 

доступа: http://www.leanzone.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=1224:chto-

zhe-takogo-vazhnogo-vstandartnoj-rabote&catid=38&Itemid=1319. 

2. Бережливое производство в контексте новейшей управленческой концепции 

улучшения производственной системы предприятия [Электронный ресурс]. Режим 

доступа: http://leankaizen.ru/berezhlivoe-proizvodstvo-v-kontekste-novejshej-upravlencheskoj-

kontseptsii-uluchsheniyaproizvodstvennoj-sistemy-predpriyatiya.html.  

3. Основная идея Бережливого производства [Электронный ресурс].  Режим 

доступа: http://xn-- h1aahjbg5b.xn--p1ai/publ/osnovnaja_ideja_berezhlivogo_proizvodstva/1-1-

0-35. 

4. Учет потерь в ТРМ [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://xn--

h1aahjbg5b.xn--p1ai/publ/uchet_poter_v_trm/1-1-0-325. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

базовых понятий, условий и 

инструментов бережливого 

производства  

современных методов развития 

производственных систем на 

основе изучаемых концепций. 

принципов процессного 

подхода и инструментов для 

принятия решений в области 

стратегического и тактического 

планирования и организации 

производства.  

организации рабочих групп по 

выявлению, устранению и 

предупреждению потерь в 

производстве. 

«Отлично» -

теоретическое 

содержание  курса 

освоено полностью, без 

пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

качество их 

выполнения оценено 

высоко.  

«Хорошо»  - 

теоретическое 

содержание  курса 

освоено полностью, без 

пробелов, некоторые 

умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой  учебные 

задания выполнены, 

некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками.  

«Удовлетворительно» 

- теоретическое 

содержание курса 

освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного 

характера, 

необходимые умения 

работы с освоенным 

материалом в основном 

сформированы, 

оценка выполнения 

практического задания. 

решение ситуационной 

задачи. проведение 

дискуссий, мозгового 

штурма, ролевых игр. 

решение ситуационных 

задач, казусов, кейсов. 

составление таблиц и схем. 

Дифференцированный 

зачет 

 

Умения: 

проводить анализ первичной 

информации по состоянию 

производственного потока в 

организации; 

структурировать 

производственные потоки 

создания ценности в 

организации; 

определять масштабы 

внедрения бережливого 

производства при разработке 

проекта; 

формировать алгоритм 

внедрения и оценивать 

результаты реализации 

бережливого производства в 

проектах; 

применять инструментарий 

тестирование. подготовка и 

выступление с докладом, 

сообщением, презентацией. 

составление схемы 

конспекта. подготовка 

терминологического 

словаря. тренинг по 

навыкам планирования и 

прогнозирования. работа в 

малых группах. 



бережливого производства, 

направленный на определение, 

устранение и предупреждение 

восьми видов потерь; 

организовывать рабочую группу 

по выявлению, устранению и 

предупреждению потерь в 

производстве; 

оценивать экономическую 

эффективность внедрения 

мероприятий по бережливому 

производству в проектах; 

принимать решения, 

позволяющие сформировать 

требования к проектам 

бережливого производства, 

которые соответствовали бы 

целям и общей стратегии 

организации, 

 приоритетным направлениям ее 

развития и критериям 

эффективности. 

большинство 

предусмотренных 

программой  обучения 

учебных  заданий 

выполнено, 

 некоторые  

 

 



Приложение 3.6 

 
к ООП по профессии 

08.01.28 Мастер отделочных строительных  

и декоративных работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 ОСНОВЫ СТРОИТЕЛЬНОГО ЧЕРЧЕНИЯ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Основы строительного черчения» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и 

декоративных работ. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания  

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОПК 01 выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

определять необходимые 

ресурсы 

 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

ОПК 02 планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

приемы структурирования информации  

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач 

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

ОПК 03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности  

современная научная и 

профессиональная терминология 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 47 

в т.ч. в форме практической подготовки 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия  36 

Самостоятельная работа  1 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч6 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Правила оформление чертежей   

Тема 1.1.  

Нормы, 

правила 

оформления 

чертежей 

 

 

Содержание учебного материала 
2 

ОПК 01 

ОПК 02 

ОПК 03 

 1. Проектно-конструкторская документация.  

2.Оформление чертежей по государственным стандартам 

3.Форматы, штампы, масштабы, основные надписи чертежей, линии чертежа, 

масштабы, шрифты. 

4.Правила нанесения размеров на чертежах (ГОСТ 2.307-2011), 

геометрических характеристик, условных графических обозначений. 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 1. Выполнение чертежа детали на листе 

формата А4 с нанесением размеров. 
 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 2. Геометрические построения на чертежах   

Тема 2.1.  

Геометрические 

построения на 

чертежах 

Содержание учебного материала 2 ОПК 01 

ОПК 02 

ОПК 03 

 

1.Основные инструменты и принадлежности для выполнения чертежей 

2.Изображения точек, прямых линий и кривых линий, плоских фигур и 

поверхностей с линиями их пересечения 

 

 
6 Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 



3.Построения пересечения прямых. Пропорциональность, деление отрезка, 

угла. Деление дуги. Прямолинейные характеристики дуги 

4.Сопряжения прямых и кривых линий, комбинаторика сопряжений. 

Правильные, полуправильные, произвольные плоские фигуры 

5.Циркульные и лекальные кривые. Соответствия в изображениях кривых и 

прямолинейных фигур 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие 2 Выполнение чертежа плоской детали с применением 

геометрических построений.  
 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 3. Основы построения видов, разрезов и сечений на чертежах   

Тема 3.1. 

Проекционные 

изображения 

объектов на 

чертежах 

 

Содержание учебного материала  ОПК 01 

ОПК 02 

ОПК 03 

 

1.Понятие о проекционной метрической системе, её основные части 

2.Основные плоскости проекций: горизонтальная, фронтальная, профильная. 

3.Виды проекций: вид спереди (главный вид), вид сверху, вид слева, вид 

справа, вид снизу, вид сзади. Дополнительные виды проекций. Расположение 

и обозначение дополнительных видов. Местные виды 

1 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 3. Построение комплексного чертежа детали.   

Практическое занятие 4. Построение аксонометрической проекции детали.  

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 3.2.  

Виды, сечения и 

разрезы на 

чертежах 

 

Содержание учебного материала   ОПК 01 

ОПК 02 

ОПК 03 

 

1.Определение понятия «разрез». Назначение разрезов, расположение на 

чертежах. Виды разрезов в зависимости от положения секущей плоскости 

относительно горизонтальной плоскости проекций: горизонтальные, 

вертикальные, наклонные. Виды разрезов в зависимости от числа секущих 

плоскостей: простые, сложные 

Вертикальные фронтальные и профильные разрезы. Ступенчатые и ломаные 

1 



сложные разрезы. Продольные и поперечные разрезы. Правила оформления и 

обозначения разрезов на чертежах. 

2.Определение понятия «сечение». Назначение сечений, их отличие от 

разрезов. Вынесенные и наложенные сечения. Правила оформления и 

обозначение сечений на чертежах. 

3.Выносные элементы. Определение понятия «выносные элементы». Правила 

оформления выносных элементов на чертежах 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 5. Выполнение чертежа детали с построением разреза.   

Практическое занятие 6. Выполнение сечений на чертеже.   

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 3.3.  

Аксонометрические 

проекции 

Содержание учебного материала  ОПК 01 

ОПК 02 

ОПК 03 

 

1. Общие понятия об аксонометрических проекциях. 

2. Виды аксонометрических проекций: прямоугольные (изометрическая и 

диметрическая) и фронтальная диметрическая. 

3. Аксонометрические оси. Показатели искажения 

4. Изображение в аксонометрических проекциях плоских и объемных фигур. 

Изображение круга в плоскостях. 

5.Условности и нанесение размеров в аксонометрических проекциях 

1 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 7. Построение трёх проекций детали по её 

аксонометрическому изображению.  
 

Практическое занятие 8. Построение аксонометрических проекций 

(косоугольной фронтальной диметрии и прямоугольной изометрической 

проекции) правильного треугольника.  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 4. Строительное черчение   

Тема 4.1.  Содержание учебного материала  ОПК 01 



Графическое 

оформление и 

чтение 

строительных 

чертежей 

 

1.Комплекты чертежей в проекте строительного объекта. 

2.Использование стандартов графического оформления в строительных 

чертежа. Маркировка, масштабы, координатные оси на строительных 

чертежах. 

3.Условные графические обозначения строительных материалов, их 

изображения в совокупности с конструкциями, элементами, деталями 

4.Сопровождающие тексты, таблицы, выноски, ссылки, примечания 

5. Чертежи планов зданий, сооружений. Чертежи фасадов. Чертежи разрезов, 

фрагментов, узлов, деталей. 

6.Чертежи строительных генеральных планов: условные изображения, 

масштаб, информация на чертежах генпланов. 

1 

ОПК 02 

ОПК 03 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 9. Выполнение чертежей плана, фасада и 

схематического разреза (по лестничной клетке) двухэтажного здания.  
 

Практическое занятие10. Перенос отметок и размеров на реальный объект.   

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 5. Основы технического рисования   

Тема 5.1.  

Техника выполнения 

рисунков 

Содержание учебного материала 1 ОПК 01 

ОПК 02 

ОПК 03 

 

Понятия виды изображений, материалы и приемы рисования. Элементы 

компоновки, композиции, линейные построения формы, светотень, 

тональные решения рисунка. 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 11. Выполнение технических рисунков геометрических 

тел (одиночных и групповых) с натуры.  
 

Практическое занятие 12. Построения рисунков многоугольников с 

изображением светотени.  
 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 5.2.  Содержание учебного материала 1 ОПК 01 



Эскизы и рабочие 

чертежи деталей 1.Понятие об эскизе. Требования, предъявляемые к эскизу. Выполнение 

эскизов: натурное и в процессе конструирования. 

2.Определение необходимого (наименьшего) числа видов для эскизного 

изображения детали. Выбор главного вида с учётом рабочего положения 

детали или положения при её обработке. Выбор формата. Выявление 

пропорций. Обмер детали: приёмы и измерительный инструмент. Нанесение 

размеров на эскизе. 

3.Понятие о рабочем чертеже детали. Отличие рабочего чертежа от эскиза. 

Порядок составления рабочего чертежа детали по эскизу.  

4. Состав, графическое оформление и чтение рабочих чертежей детали. 

 

ОПК 02 

ОПК 03 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие 13. Выполнение рабочего чертежа детали по эскизу, 

чтение рабочего чертежа 
 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 1 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 47  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основ строительного черчения», в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной 

программы по профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и декоративных 

работ. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Гусарова Е.А. , Митина Т.В. , Полежаев Ю.О. , Тельной В.И., Основы 

строительного черчения [Текст]: учебник/ под редакцией Полежаева Ю.О.. - 3е изд. – М.: 

Академия, 2019. – 368 с. 

2. Вышнепольский, И. С.  Техническое черчение : учебник для среднего 

профессионального образования / И. С. Вышнепольский. — 10-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 319 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-9916-5337-4.  

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Гусарова Е.А. Основы строительного черчения [Электронный ресурс]: 

учебник / Е.А.Гусарова. – М.: Академия, 2021. – 4-е изд. стер. – 368 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-4468-9915-9 – URL: https://academia-

moscow.ru/catalogue/4930/553017/ 

2. Основы строительного черчения [Электронный ресурс]: ЭУМК – М.: 

Академия, 2017. – 319 с. – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/347706/ 

3. Серга, Г. В. Инженерная графика для строительных специальностей : учебник 

/ Г. В. Серга, И. И. Табачук, Н. Н. Кузнецова. — 2-е изд., испр. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 300 с. — ISBN 978-5-8114-3602-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/209000 (дата обращения: 

14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Корниенко, В. В. Начертательная геометрия : учебное пособие для спо / В. В. 

Корниенко, В. В. Дергач, И. Г. Борисенко. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 192 с. — 

ISBN 978-5-8114-6583-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/152482 (дата обращения: 14.07.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

5. Леонова, О. Н. Начертательная геометрия в примерах и задачах / О. Н. 

Леонова, Е. А. Разумнова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 212 с. — 

ISBN 978-5-507-44823-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/245585 (дата обращения: 14.07.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

6. Тарасов, Б. Ф. Начертательная геометрия / Б. Ф. Тарасов, Л. А. Дудкина, С. О. 

Немолотов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 256 с. — ISBN 978-5-507-

44831-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://academia-library.ru/catalogue/4928/?FILTER%5bAUTHOR%5d=%D0%93%D1%83%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0+%D0%95.%D0%90.&set_filter=Y
https://academia-library.ru/catalogue/4928/?FILTER%5bAUTHOR%5d=%D0%9C%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0+%D0%A2.%D0%92.&set_filter=Y
https://academia-library.ru/catalogue/4928/?FILTER%5bAUTHOR%5d=%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B6%D0%B0%D0%B5%D0%B2+%D0%AE.%D0%9E.&set_filter=Y
https://academia-library.ru/catalogue/4928/?FILTER%5bAUTHOR%5d=%D0%A2%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%92.%D0%98.&set_filter=Y
https://e.lanbook.com/book/209000
https://e.lanbook.com/book/152482
https://e.lanbook.com/book/245585


https://e.lanbook.com/book/245597 (дата обращения: 14.07.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. ГОСТ 21.101-97, СПДС. Основные требования к проектной и рабочей 

документации.  

2. ГОСТ 21.2014 – 93. Условные графические обозначения и изображения элементов 

генеральных планов. 

3. ГОСТ 21.501 – 93 СПДС. Правило выполнения архитектурно-строительных 

чертежей. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

правила чтения рабочих 

чертежей 

 

Знание порядка и правил 

чтения рабочих 

чертежей, технической  

и технологической 

документации. 

Оценка результатов изучения 

содержания учебного 

материала.  

Умения: 

читать рабочие чертежи, 

инструкции, регламенты, 

техническую документацию 

Чтение рабочих, 

сборочных и 

строительных чертежей 

в соответствии с 

условными 

обозначениями, 

правилами изображения, 

надписями и 

особенностями, 

отраженными в нормах 

соответствующих 

стандартов. 

Наблюдение за ходом 

выполнения практической 

работы. 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы. 

 

Дифференцированный зачет 

 

 

 

  

https://e.lanbook.com/book/245597


Приложение 3.7 
 

к ООП по профессии 

08.01.28 Мастер отделочных строительных  

и декоративных работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 ОСНОВЫ СТРОИТЕЛЬНОГО МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Основы строительного материаловедения» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.28 Мастер отделочных 

строительных и декоративных работ. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания  

Код 

ПК,ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 2.1, 

ПК 2.2,  

ПК 2.3, 

ПК 2.4 

подбирать материалы для выполнения 

штукатурных и декоративных работ; 

использовать различные материалы для 

устройство каркасно-обшивных 

конструкций;  

выполнять отделку каркасно-

обшивных конструкций; 

использовать различные материалы при 

окрашивании и оклеивании обоями 

поверхностей различными способами; 

использовать различные материалы при 

проведении облицовочных, мозаичных 

и декоративных работ различными 

способами. 

виды и свойства материалов для 

выполнения штукатурных и 

декоративных работ; 

виды, свойства и назначение 

материалов для устройства каркасно-

обшивных конструкций; 

виды, свойства и назначение 

материалов при окрашивании и 

оклеивании обоями поверхностей 

различными способами; 

виды, свойства и назначение 

материалов при проведении 

облицовочных, мозаичных и 

декоративных работ различными 

способами. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 47 

в т.ч. в форме практической подготовки 26 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия  26 

Самостоятельная работа  1 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч7 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

  47/26  

Раздел 1. Классификация строительных материалов   

Тема 1.1  

Классификация 

строительных 

материалов 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

Строительные материалы по условиям эксплуатации, назначению, состоянию. 

Классификация строительных материалов по природе компонентов. 

Отделочные строительные материала в зависимости от назначения помещения. 
 

В том числе практических занятий 
6 

Практическое занятие 1. Выбор вида отделочного материала в зависимости от 

назначения помещения. 

  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

 Раздел 2. Основные свойства строительных материалов   

 
7 Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 



Тем 2.1.  

Функциональные 

свойства 

строительных 

материалов 

 

 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

Цвет. рисунок, фактура отделочных материалов. Смешивание цветов, приборы 

для определения цвета - колориметры и спектроколориметры.  

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Тема 2.2.  

Строительно-

эксплуатационные 

свойства отделочных 

материалов 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

1. Физические свойства: плотность, водопоглощение, водостойкость, 

влагоотдача, водопроницаемость, гидрофобность и гидрофильность, 

морозостойкость, атмосферстойкость, теплопроводность, теплоёмкость, 

огнестойкость, огнеупорность, жаростойкость, газопроницаемость, 

акустические свойства, звучание. 

2. Химические свойства: агдезия, химическая стойкость.  

3. Физико-химические свойства: степень дисперсности и удельная поверхность 

измельченных материалов, пластичность. 

4. Механические свойства: прочность, упругость, ползучесть, релаксация, 

твердость, истираемость, сопротивление удару, износ 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 2 Определение степени водопоглащения по объёму (по 

массе) материала водой,  
 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Раздел 3. Природные строительные материалы   

Тема 3.1.  

Каменные 

строительные 

материалы 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

1. Виды строительного камня, его добыча и обработка. 

2. Материалы и изделия из горных пород.  

3. Коррозия камня и защита его от разрушения. 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 



ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

Тема 3.2.  

Древесные 

строительные 

материалы 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

1. Физические и механические свойства древесины. 

2. Породы дерева и применение их в строительстве. 

3. Пороки в строении ствола древесины.  

4. Повреждение древесины насекомыми и грибами. 

5. Материалы и изделия из древесины. 

6. Повышение долговечности деревянных конструкций. 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 3 Составление таблицы способов антисептирования 

древесины в зависимости от вида антисептика.  
 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 4. Искусственные строительные материалы   

Тема 4.1.  

Керамические 

строительные 

материалы 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

1. Виды керамических материалов. 

2. Сырьевые материалы: пластичные и отощающие.  

3. Производство керамических материалов. 

4. Лицевые и облицовочные керамические материалы.  

5. Плитки для облицовки внутренних стен.  

6. Теплоизоляционные керамические материалы.  

7. Изделия с плотным черепком. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
4 

Тема 4.2.  

Стекло, стеклянные 

изделия и 

Содержание учебного материала  2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 
1.Технологические основы получения стекол.  

2. Стеклянные изделия, применяемые в строительстве. 
 



стеклокристалические 

материалы 

 

3. Стеклянные конструктивные изделия. ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 4.3.  

Строительные 

материалы на основе 

полимеров 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

1. Конструктивные материалы: древесно - волокнистые плиты, 

древесно – стружечные плиты, древесные слоистые пластики. 

2. Отделочные полимерные материалы: листовые материалы, стеклопластики, 

листовые материалы, не содержащие наполнителей, облицовочные плитки, 

рулонные отделочные материалы. 

3. Материалы для покрытия полов: линолеумы, монолитные покрытия полов. 

Погонажные изделия.  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 4.4.  

Строительные 

растворы 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

1. Материалы для растворных смесей. Свойства строительных растворов.  

2. Штукатурные, кладочные и монтажные растворы.  

3. Специальные растворы: гидроизоляционные, теплоизоляционные, 

акустические, декоративные, тампонажные.  

4. Сухие растворные смеси. 

 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие 4. Определение водоудерживающей способности 

растворной смеси.  
 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 4. 5.  

Лакокрасочные 

материалы. 

Содержание учебного материала 1 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 
1.Классификация лакокрасочных материалов.  

2. Пигменты: неорганические и органические. Свойства пигментов.  
 



3. Связующие вещества и растворители: олифы, лаки, клеи, растворители. 4. 

Красочные составы: водно – известковые краски, водно – клеевые краски, 

масляные краски, эмульсионные краски, эмалевые краски. 

5. Вспомогательные материалы: шпаклёвки, грунтовки.  

6. Обои: бумажные, моющиеся, звукопоглащающие (ворсовые), виниловые, 

текстильные, стекловолокнистые, обои на основе целлюлозного флизелина. 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 
В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие 5. Составление таблицы связующих веществ по составу и 

назначению 
 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 4.6.  

Теплоизоляционные 

материалы. 

Содержание учебного материала 1 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК Х.1, ПК Х.2,  

ПК Х.3, ПК Х.4 

1.Основные свойства теплоизоляционных материалов: пористость, 

теплопроводность, плотность. 

2. Минеральные теплоизоляционные материалы: минеральная вата, вспученный 

перлит, вспученный вермикулит, теплоизоляционная керамика, 

теплоизоляционные материалы на основе асбеста. 

3. Органические теплоизоляционные материалы: на основе древесного волокна, 

теплоизоляционные пластмассы, сотопласты, ячеистые пластмассы. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 1 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 47  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основ строительного материаловедения», в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и 

декоративных работ. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Парикова, Е.Н., Фомичёва, Г. Н. Материаловедение для каркасно – обшивных 

конструкций [Текст]: учебное пособие/ Е.Н.Парикова, Г.Н. Фомичёва. – 1-е изд., – М.: 

Академия, 2019. – 144 с. 

2. Черноус, Г.Г. Выполнение штукатурных и декоративных работ [Текст]: учебник/ 

Г.Г.Черноус. - 4-е изд. – М.: Академия, 2020. – 240 с. 

3. Прекрасная, Е.П. Технология малярных работ [Текст]: учебник/ Е.П.Прекрасная. 

– 3-е изд. - М.: Академия, 2019. - 320 с. - (Профессиональное образование). 

4. Прекрасная, Е.П. Выполнение мозаичных и декоративных работ [Текст]: учебник/ 

Е.П.Прекрасная. – М.: Академия, 2019. – 144 с. 

5. Прекрасная, Е.П. Технология декоративно-художественных работ [Текст]: 

учебник/ Е.П.Прекрасная. – М.: Академия, 2018. – 192 с. 

6. Черноус, Г.Г. Выполнение облицовочных работ синтетическими материалами 

[Текст]: учебник/ Г.Г.Черноус. – М.: Академия, 2018. – 256 с. 

7. Красовский, П.С. Строительные материалы [Текст]: учебное пособие/ П.С. 

Красовский, - ИНФА – М, 2021, - 256с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Выполнение штукатурных и декоративных работ [Электронный ресурс]: 

ЭУМК. – М.: Академия, 2020 – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/347633/ 

2. Выполнение облицовочных работ плитками и плитами [Электронный 

ресурс]: ЭУМК. – М.: Академия, 2020 – URL: https://academia-

moscow.ru/catalogue/5411/478885/  

3. Сапунов, С. В. Материаловедение / С. В. Сапунов. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 208 с. — ISBN 978-5-507-44886-9. — Текст : электронный // Лань 

: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/248963 (дата 

обращения: 14.07.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Степин, П. А. Сопротивление материалов : учебное пособие для спо / П. А. 

Степин. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 320 с. — ISBN 978-5-8114-6768-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152479 (дата обращения: 14.07.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

 

 

https://e.lanbook.com/book/248963
https://e.lanbook.com/book/152479


3.2.3. Дополнительные источники  

1. СП 71.13330.2017 «СНиП 3.04.01-87 Изоляционные и отделочные покрытия». 

2. СНиП 111-4-80* Техника безопасности в строительстве (с изменениями и 

дополнениями от 21 января 2002г.). 

3. Правила по охране труда при строительстве, реконструкции и ремонте, 

утверждены приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 11 декабря 2020года № 883 (зарегистрировано в министерстве юстиции Российской 

Федерации 24 декабря 2020 г. регистрационный № 61787). 

  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

виды и свойства 

материалов для 

выполнения штукатурных 

и декоративных работ; 

виды, свойства и 

назначение материалов для 

устройства каркасно-

обшивных конструкций; 

виды, свойства и 

назначение материалов 

при окрашивании и 

оклеивании обоями 

поверхностей различными 

способами; 

виды, свойства и 

назначение материалов 

при проведении 

облицовочных, мозаичных 

и декоративных работ 

различными способами. 

Знание классификации 

строительных материалов, 

основных свойства 

строительных материалов, 

естественных строительных 

материалов, искусственных 

строительных материалов; 

знание видов и свойств 

материалов для выполнения 

штукатурных и декоративных 

работ; 

знание видов, свойств и 

назначение материалов для 

устройства каркасно-

обшивных конструкций; 

знание видов, свойств и 

назначение материалов при 

окрашивании и оклеивании 

обоями поверхностей 

различными способами; 

знание видов, свойств и 

назначение материалов при 

проведении облицовочных, 

мозаичных и декоративных 

работ различными способами.  

Оценка результатов 

изучения содержания 

учебного материала.  

Умения: 

подбирать материалы для 

выполнения штукатурных 

и декоративных работ; 

использовать различные 

материалы для устройство 

каркасно-обшивных 

конструкций;  

Подбор материалов для 

выполнения штукатурных и 

декоративных работ в 

соответствии с 

технологической картой и 

инструкцией; 

использование различных 

материалов для устройства 

каркасно-обшивных 

Наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы. 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы. 

 



выполнять отделку 

каркасно-обшивных 

конструкций; 

использовать различные 

материалы при 

окрашивании и 

оклеивании обоями 

поверхностей различными 

способами; 

использовать различные 

материалы при 

проведении 

облицовочных, мозаичных 

и декоративных работ 

различными способами. 

конструкций в соответствии с 

инструкционной картой; 

выполнение отделки каркасно-

обшивных конструкций в 

соответствии с техническим 

заданием; 

использование различных 

материалов при окрашивании 

поверхностей различными 

способами в соответствии с 

технологической картой; 

использование различных 

материалов при оклеивании 

обоями поверхностей 

различными способами в 

соответствии с 

технологической картой; 

использование различных 

материалов при проведении 

облицовочных, мозаичных и 

декоративных работ 

различными способами в 

соответствии с 

технологической картой. 

Дифференцированный 

зачет 

 

 

 

 

 



Приложение 3.8 
 

к ООП по профессии 

08.01.28 Мастер отделочных строительных  

и декоративных работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03 СТРОИТЕЛЬНЫЕ МАШИНЫ И СРЕДСТВА МАЛОЙ  

МЕХАНИЗАЦИИ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Строительные машины и средства малой механизации» 

является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.28 Мастер 

отделочных строительных и декоративных работ. 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания  

Код 

ПК,ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 3.1, 

ПК 3.2,  

ПК 3.3, 

ПК 3.4 

применять электрифицированное и 

ручное оборудование и инструмент; 

применять электрифицированное, 

ручное оборудование и 

инструменты для монтажа и 

отделки каркасно-обшивных 

конструкций; 

применять электрифицированное, 

ручное оборудование и 

инструменты при проведении 

малярных работ; 

применять электрифицированное, 

ручное оборудование и 

инструменты при проведении 

облицовочных, мозаичных и 

декоративных работ. 

виды, назначение и принцип действия 

электрифицированного и ручного 

оборудования и инструмента; 

назначение и правила применения 

используемых электрифицированного, 

ручного оборудования, инструментов и 

инвентаря для монтажа и отделки 

каркасно-обшивных конструкций; 

виды, назначение и прицеп действия 

электрифицированного, ручного 

оборудования и инструмента при 

проведении малярных работ; 

виды, назначение и прицеп действия 

электрифицированного, ручного 

оборудования и инструмента при 

проведении облицовочных, мозаичных 

и декоративных работ. 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 46 

в т.ч. в форме практической подготовки 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия  36 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч8 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

  46/36  

Раздел 1. Классификация строительных машин 
 

 

Тема 1.1.  

Общие требования 

к строительным 

машинам и 

механизмам 

Содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 3.4 

Общие требования к строительным машинам: конструктивные, 

технологические, эксплуатационные, экономические, патентно- 

правовые, социальные.  

1 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 1.2.  

Классификация 

строительных 

машин 

Содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 3.4 

Принципы классификации строительных машин, индексация машин, 

технико- экономические показатели строительных машин: 

производительность, степень механизации, механовооруженность 

труда. 

1 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

 
8 Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 



Раздел 2. Строительные машина и средства малой механизации для выполнение 

штукатурных и декоративных работ 
 

 

Тема 2.1.  

Машины и 

механизмы для 

штукатурных работ 

Содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 3.4 

1. Растворонасосы: диафрагменные, поршневые, дифференциальные, 

винтовые.  

2. Штукатурные форсунки: механического действия, пневматического 

действия, с кольцевой подачей воздуха, с центральной подачей воздуха, 

с нерегулируемой щелью - напором, 

3 Ручные штукатурно-затирочные машины: однодисковые, 

двухдисковые 

1 

В том числе практических занятий 9 

Практическое занятие 1. Составление таблицы используемых средств 

малой механизации для выполнения штукатурных работ на 

строительной площадке.  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 2.2.  

Штукатурные 

агрегаты, машины 

и установки 

Содержание учебного материала 

 
  

1. Штукатурный агрегат на базе поршневого насоса, на базе винтового 

насоса. 

2. Машины и установки для торкретирования. 

3. Машины для подачи жестких растворов (пневмонагнетатели). 

4. Штукатурные станции, конструктивные особенности, комплектация. 

1 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
  

Раздел 3. Средства малой механизации при монтаже каркасно-обшивных конструкций   

Тема 3.1.  

Инструмент 

и приспособления 

Содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 1. Перфоратор для сверления отверстий в стенах и потолках из твердых 

материалов (кирпич, бетон и т.д.), шуруповерт для монтажа 
1 



при монтаже 

каркасно-

обшивных 

конструкций  

гипсокартонной обшивки, дисковая пила по металлу для подрезки 

направляющих профилей для каркаса, электролобзик для распиливания 

ГКЛ, ножницы по металлу для резки 

и надрезания профиля, нож для гипсокартона, рубанки для зачистки 

кромок гипсокартонных плит. 

2. Лазерный уровень, фрезерный циркуль, рулетка со стальным 

полотном, отбивочный шнур. 

 

 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 3.4 

В том числе практических занятий 9 

Практическое занятие 2. Составление классификации инструмента и 

приспособлений при монтаже КОК по назначению. Подъёмник для 

гипсокартонная, переноска для транспортировки листов ГКЛ, 

монтажный пояс для размещения наиболее часто используемых 

инструментов. 
 Инструмент для резки ГВЛ, ГКЛ: дрель с набором коронок, ножовка по 

гипсокартону. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Раздел 4. Машины и оборудование для малярных и декоративных работ   

Тема 4.1.  

Окрасочные 

машины и 

оборудование 

Содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 3.4 

1. Окрасочные агрегаты пневматического распыления, окрасочные 

агрегаты низкого давления для нанесения составов нагретым воздухом, 

окрасочные агрегаты высокого давления. 

2. Агрегаты для окраски фасадов зданий 

3.  

1 

В том числе практических занятий 9 

Практическое занятие 3. Составление классификации оборудования 

для окрасочный работ по объёму выполняемых работ. Передвижные 

малярные агрегаты на базе винтовых насосов: агрегат шпаклевочный, 

малогабаритный малярный агрегат. 

Обоеобрезная машина. 

 



Ручной краскопульт, устройство и принцип действия, пистолет-

краскораспылитель, электрокраскопульт: 

 Мешалка для окрасочных составов.  
Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 
 

Тема 4.2.  

Малярные станции 

Содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 3.4 

1. Передвижные малярные станции, состав основного 

технологического оборудования малярной станции.  

2. Малярный агрегат станции и его комплектность, универсальная 

малярная удочка.  

1 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы  

Раздел 5. Машины и оборудование при выполнении облицовочных и мозаичных работ.   

Тема 5.1.  

Машины и 

оборудование для 

облицовочных 

работ 

Содержание учебного материала   ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 3.4 

1. Машина для затирки цементных стыков, машина для устройства и 

отделки монолитных покрытий пола, виброрейки, универсальная 

заглаживающяя машина. 

2. Плиткорез с электроприводом, плиткорез ручной рычажный, станок, 

резак для резки поливинилхлоридных плиток.  

1 

В том числе практических занятий 9 

Практическое занятие 4. Составление классификации машин для 

облицовочных работ по принципу действия, по режиму работы, по 

конструктивному исполнению, по области применения.  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 

Тема 5.2.  Содержание учебного материала  ОК 01 



Мозаично- 

шлифовальные 

машины 

Ручная мозаично-шлифовальная машина, самоходная мозаично-

шлифовальная машина, станция для устройства наливных 

поливенилацетатных полов 

2 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 3.4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определяется при формировании рабочей программы 

 
 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 46  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Строительных машин и средств малой механизации», в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и 

декоративных работ. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Доценко, А.И., Дронов, В.Г. Строительные машины [Текст]: учебник/ А.И. 

Доценко, В.Г. Дронов - 1-е изд. – МОСКВА: ИНФА - М, 2021. – 532 с. 

2. Черноус, Г.Г. Выполнение штукатурных и декоративных работ [Текст]: учебник/ 

Г.Г.Черноус. - 4-е изд. – М.: Академия, 2020. – 240 с. 

3. Прекрасная, Е.П. Технология малярных работ [Текст]: учебник/ Е.П.Прекрасная. 

– 3-е изд. - М.: Академия, 2019. - 320 с. - (Профессиональное образование). 

4. Прекрасная, Е.П. Выполнение мозаичных и декоративных работ [Текст]: учебник/ 

Е.П.Прекрасная. – М.: Академия, 2019. – 144 с. 

5. Прекрасная, Е.П. Технология декоративно-художественных работ [Текст]: 

учебник/ Е.П.Прекрасная. – М.: Академия, 2018. – 192 с. 

6. Черноус, Г.Г. Выполнение облицовочных работ синтетическими материалами 

[Текст]: учебник/ Г.Г.Черноус. – М.: Академия, 2018. – 256 с. 

7. Красовский, П.С. Строительные материалы [Текст]: учебное пособие/ П.С. 

Красовский, - ИНФА – М, 2021, - 256с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Выполнение штукатурных и декоративных работ [Электронный ресурс]: ЭУМК. 

– М.: Академия, 2020 – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/347633/ 

2. Выполнение облицовочных работ плитками и плитами [Электронный ресурс]: 

ЭУМК. – М.: Академия, 2020 – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/478885/  

3. Белецкий, Б. Ф. Технология и механизация строительного производства : учебное 

пособие для спо / Б. Ф. Белецкий. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 752 

с. — ISBN 978-5-8114-8101-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171844 (дата обращения: 15.07.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

4. Белецкий, Б. Ф. Строительные машины и оборудование : учебное пособие для спо 

/ Б. Ф. Белецкий. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 608 с. — ISBN 978-

5-8114-8100-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171843 (дата обращения: 15.07.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

 

 

 

 

https://e.lanbook.com/book/171844
https://e.lanbook.com/book/171843


3.2.3. Дополнительные источники  

1. СП 71.13330.2017 «СНиП 3.04.01-87 Изоляционные и отделочные покрытия». 

2. СНиП 111-4-80* Техника безопасности в строительстве (с изменениями и 

дополнениями). 

3. Правила по охране труда при строительстве, реконструкции и ремонте, 

утверждены приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 11 декабря 2020года № 883 (зарегистрировано в министерстве юстиции Российской 

Федерации 24 декабря 2020 г. регистрационный № 61787).  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 
- виды, назначение и принцип 

действия 

электрифицированного и 

ручного оборудования и 

инструмента; 

- назначение и правила 

применения используемых 

электрифицированного, 

ручного оборудования, 

инструментов и инвентаря для 

монтажа и отделки каркасно-

обшивных конструкций; 

- виды, назначение и прицеп 

действия 

электрифицированного, 

ручного оборудования и 

инструмента при проведении 

малярных работ; 

- виды, назначение и прицеп 

действия 

электрифицированного, 

ручного оборудования и 

инструмента при проведении 

облицовочных, мозаичных и 

декоративных работ. 
 

- общих требований к 

строительным машинам и 

механизмам;  

- классификацию строительных 

машин; 

- видов, назначение и принцип 

действия машин и механизмов 

для штукатурных работ; 

- видов, назначение и принцип 

действия штукатурных агрегатов, 

машин и установок; 

- видов, назначение и принцип 

действия инструмента и 

приспособлений при монтаже 

каркасно-обшивных конструкций; 

- видов, назначение и принцип 

действия окрасочных машин и 

оборудования; 

- видов, назначение и принцип 

действия малярных станций; 

- видов, назначение и принцип 

действия машин и оборудования 

для облицовочных работ; 

- видов, назначение и принцип 

действия мозаично- 

шлифовальных машин. 

 

 

Оценка результатов 

изучения 

содержания 

учебного 

материала. 

Умения: 

- применять 

электрифицированное и 

ручное оборудование и 

инструмент; 

- применять 

электрифицированное, 

Подбор и применение требуемого 

электрифицированного и ручного 

оборудования и инструмента для 

штукатурных работ в 

соответствии с техническим 

заданием и технологической 

картой; 

Наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы. 

Оценка результатов 

выполнения 



ручное оборудование и 

инструменты для монтажа и 

отделки каркасно-обшивных 

конструкций; 

- применять 

электрифицированное, 

ручное оборудование и 

инструменты при 

проведении малярных работ; 

- применять 

электрифицированное, 

ручное оборудование и 

инструменты при 

проведении облицовочных, 

мозаичных и декоративных 

работ  

выбор инструмента, 

приспособлений и инвентаря, 

машин и механизмов для малярных 

работ в соответствии с 

техническим заданием и 

технологической картой; 

применение 

электрифицированного, ручного 

оборудования и инструментов для 

монтажа и отделки каркасно-

обшивных конструкций в 

соответствии с инструкцией и с 

соблюдением правил техники 

безопасности; 

 применение 

электрифицированного, ручного 

оборудования и инструмента при 

проведении облицовочных, 

мозаичных и декоративных работ 

в соответствии с инструкцией и с 

соблюдением правил техники 

безопасности; 

 

практической 

работы. 

 

Дифференцированн

ый зачет 
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к ООП по профессии 

08.01.28 Мастер отделочных строительных  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 ОП. 04 ОСНОВЫ БИЗНЕСА, КОММУНИКАЦИЙ И ФИНАНСОВОЙ  

ГРАМОТНОСТИ  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Основы бизнеса, коммуникаций и финансовой грамотности» 

является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 08.01.25 Мастер 

отделочных строительных и декоративных работ. 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания  

Код 

ПК,ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 4.1, 

ПК 4.2,  

ПК 4.3, 

ПК 4.4 

использовать знания по финансовой 

грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере. 

уметь принимать решения на основе 

сравнительного анализа финансовых 

альтернатив, планирования и 

прогнозирования бюджета. 

определять назначение видов 

налогов, характеризовать права и 

обязанности налогоплательщиков, 

рассчитывать НДФЛ, применять 

налоговые вычеты, заполнять 

налоговую декларацию. 

работать в коллективе и команде, 

эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

оценивать эффективность и 

анализировать факторы, влияющие на 

эффективность осуществления 

предпринимательской деятельности в 

профессиональной сфере.  

применять разные стратегии и 

тактики предпринимательского 

поведения в различных ситуациях. 

формировать и развивать навыки в 

области использования 

знать  базовые понятия, условия и 

инструменты принятия грамотных 

решений в финансовой сфере.  

экономические явления и процессы в 

профессиональной деятельности и 

общественной жизни.  

правила оплаты труда работников.  

основные виды налогов в 

современных экономических 

условиях.  

страхование и его виды.  

пенсионное обеспечение:  

государственная пенсионная 

система, формирование личных 

пенсионных накоплений.  

правовые нормы для защиты прав 

потребителей финансовых услуг.  

процессы создания и развития 

предпринимательской деятельности в 

профессиональной сфере.  

способы действий в рамках 

предложенных условий и требований.  

знать практические способы 

принятия финансовых и 

экономических решений.  



информационнокоммуникационных 

технологий (ИКТкомпетенции), 

навыки работы со статистической, 

фактической и аналитической 

финансовой информацией. 

уметь соотносить свои действия с 

планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения 

результата, корректировать свои 

действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией.  

применять теоретические навыки по 

финансовой грамотности для 

практической деятельности. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 46 

в т.ч. в форме практической подготовки 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия  36 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, ак. ч9 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

  46/36  

Раздел 1. «Основы финансовой грамотности»   

Тема 1.  

Личное Финансовое 

планирование. 

Депозит.  

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 4.2,  

ПК 4.3, ПК 4.4 

1. Предмет, содержание и задачи дисциплины. Основные понятия. 

Вводное занятие. Цели и задачи курса. Актуальность изучения основ 

финансовой грамотности при освоении профессий СПО. 

 

2. Человеческий капитал, финансовые цели, финансовое 

планирование. Понятие сбережения, инфляция, индекс 

потребительских цен как способ измерения инфляции, банк, 

банковский счет. Понятие банковский кредит. 

 

В том числе практических занятий 18 

Практическое занятие 1. Составление текущего и перспективного 

личного (семейного) бюджета, оценка его баланса. Составление 

личного финансового плана (краткосрочного, долгосрочного) на 

основе анализа баланса личного (семейного) бюджета, анализ и 

коррекция личного финансового плана. 

 

Тема 2.  Содержание учебного материала  ОК 01 

 
9 Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 



Расчетнокассовые 

операции. 

Страхование. 

Инвестиции 

Банковские операции для физических лиц. Виды платежных средств. 

Формы дистанционного банковского обслуживания. 

Страховые услуги, страховые риски. Виды страхования. 

 
ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 4.2,  

ПК 4.3, ПК 4.4 

Понятие инвестиции, способы инвестирования. Срок и доходность 

инвестиций. Виды финансовых продуктов. Фондовый рынок и его 

инструменты 
 

Тема 3.  

Пенсии. Налоги 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 4.2,  

ПК 4.3, ПК 4.4 

1. Понятие и значение пенсии, государственная пенсионная система в 

РФ, Пенсионный фонд РФ и его функции, негосударственные 

пенсионные фонды, трудовая и социальная пенсия, корпоративная 

пенсия, инструменты для увеличения размера пенсионных 

накоплений. 

 

2. Налоговый кодекс РФ, налоги, виды налогов для физических лиц  

3. Налоговая декларация. Налоговые агенты. Налогообложение 

строительной организации. Теоретические основы налогообложения 

образовательных учреждений. Правила заполнения налоговой 

декларации. 

 

4. Использование налоговых льгот и налоговых вычетов   

Тема 4.  

Понятие и признаки 

предпринимательской 

деятельности. Бизнес- 

планирование  

Содержание учебного материала  2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 4.2,  

ПК 4.3, ПК 4.4 

1. Нормы законодательства при осуществлении 

предпринимательской 

деятельности. Закон о предпринимательской деятельности в РФ. 

Предпринимательская деятельность в Российской Федерации.  

 

2. Виды предпринимательской деятельности. Предпринимательская 

деятельность как интеллектуальная деятельность человека. Процессы 

создания и развития предпринимательской деятельности в 

профессиональной сфере. 

 



3. Планирование предпринимательской деятельности. Оценка 

эффективности и анализа факторов, влияющих на эффективность 

осуществления предпринимательской деятельности в 

профессиональной сфере в области строительства. 

 

В том числе практических занятий 18 

Практическое занятие 2. Составление бизнес-плана по алгоритму. 

Работа в коллективе и команде, эффективное взаимодействие с 

коллегами, руководством, клиентами по формированию бизнес-плана 

на примере строительной организации. 

 

Тема 5.  

Признаки 

финансовых пирамид 

и защита от 

мошеннических 

действий на 

финансовом рынке. 

1. Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной 

финансовой безопасности, виды финансового мошенничества: в 

кредитных организациях, в Интернете, по телефону, при операциях с 

наличными 

 

 

 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 4.1, ПК 4.2,  

ПК 4.3, ПК 4.4 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет   

Всего: 46  



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основ бизнеса, коммуникаций и финансовой грамотности», в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по профессии 08.01.28 Мастер отделочных 

строительных и декоративных работ. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного 

фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из 

перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве 

основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Жданова А.О., Савицкая Е.В. Финансовая грамотность: материалы для 

обучающихся. Среднее профессиональное образование. – М.: ВАКО, 2020. – 400 с. 

2. Купцова, Е. В. Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2021.— 435 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11053-1. 

— Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт].  

3. Каджаева, М.Р. Финансовая грамотность. Практикум [Текст]: учеб. пособие/ 

М.Р.Каджаева. – М.: Академия,2020. – 128 с.  

4. Каджаева, М.Р. Финансовая грамотность [Текст]: учеб. пособие для 

СПО/М.Р.Каджаева, В.Дубровская, А.Р.Елисеева. - 2-е изд., стер. - М.: Академия, 2020. - 

288 с. - (Среднее профессиональное образование).  

5. Череданова, Л.Н. Основы экономики и предпринимательства [Текст]: 

учеб.пособие/ Л.Н.Череданова. - 19-е изд., испр. - М.: Академия, 2020. – 224 с.  

 

3.2.2. Основные электронные издания: 

1. Купцова, Е. В.  Бизнес-планирование : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 435 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-11053-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/495710 (дата обращения: 18.07.2022). 

2. Каджаева, М.Р. Финансовая грамотность. Практикум [Текст]: учеб. пособие/ 

М.Р.Каджаева. – М.: Академия,2020. – 128 с. – URL: https://academia-

moscow.ru/catalogue/5519/486719/ 

3. Каджаева, М.Р. Финансовая грамотность [Текст]: учеб. пособие для 

СПО/М.Р.Каджаева, В.Дубровская, А.Р.Елисеева. - 2-е изд., стер. - М.: Академия, 2020. - 

288 с. - (Среднее профессиональное образование). – URL: https://academia-

moscow.ru/catalogue/5519/599267/ 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Банковские услуги и отношения людей с банками: курс лекций [Электронный 

ресурс]. Режим доступа: http://fmc.hse.ru/ bezdudnivideo. 
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2. Баринов, В. А. Бизнес-планирование: учебное пособие / В.А. Баринов. — 4-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2020. — 272 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-082-5. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1052230 

3. Бизнес-планирование: учебник / под ред. Т.Г. Попадюк, В.Я. Горфинкеля. — 

Москва: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2020. — 296 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-9558-0617-4. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1054014 

4. Волков, А. С. Бизнес-планирование: учебное пособие / А.С. Волков, А.А. 

Марченко. - Москва: РИОР: ИНФРА-М, 2020. - 81 с. - (СПО). - ISBN 978-5-369-01764-7. 

Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1099263 

5. Всё о будущей пенсии для учёбы и жизни [Электронный ресурс]. Режим 

доступа: http://www.pfrf.ru/files/id/press_center/pr/ uchebnik/SchoolBook__2018_1.pdf 

6. Голубева, Т. М. Основы предпринимательской деятельности: учебное пособие / 

Т. М. Голубева. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: Форум: НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 256 

с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-91134-857-1. - Текст: электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1043215 

7. Морошкин, В. А. Бизнес-планирование: учеб. пособие / В.А. Морошкин, В.П. 

Буров. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 2018. — 288 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-012223-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/945177 

8. Чумаченко В. В., Горяев А. П. Основы финансовой грамотности. Учебное 

пособие. – М. Просвещение, 2017. – 272 с. 

9. Центральный банк Российской Федерации [Электронный ресурс] – Режим 

доступа: www.cbr.ru  

10. Министерство финансов РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.minfin.gov.ru  

11. Федеральная налоговая служба [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.nalog.ru  

12. Пенсионный фонд РФ [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.pfr.gov.ru  

13. Роспотребнадзор [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.rospotrebnadzor.ru  

14. Электронный ученик по финансовой грамотности. [Электронный ресурс] – 

Режим доступа: школа. вашифинансы.рф  

15. Ваши финансы. рф [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.vashifinancy.ru  

16. Федеральный методический центр по финансовой грамотности [Электронный 

ресурс] – Режим доступа: www.fmc.hse.ru  

17. Fincult.info [Электронный ресурс] – Режим доступа: www.fincult.info 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

- знать базовые понятия, 

условия и инструменты 

принятия грамотных решений в 

финансовой сфере.  

- экономические явления и 

процессы в профессиональной 

деятельности и общественной 

жизни.  

правила оплаты труда 

педагогических работников.  

- основные виды налогов в 

современных экономических 

условиях.  

- страхование и его виды.  

- пенсионное  обеспечение: 

государственная пенсионная 

система, формирование личных 

пенсионных накоплений.  

- правовые нормы для защиты 

прав потребителей финансовых 

услуг.  

- процессы создания и развития 

предпринимательской 

деятельности в 

профессиональной сфере.  

- способы действий  в рамках 

предложенных условий и 

требований. знать 

практические способы 

принятия финансовых и 

экономических решений.  

«Отлично» -

теоретическое 

содержание  курса 

освоено полностью, без 

пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

качество их 

выполнения оценено 

высоко.  

«Хорошо»  - 

теоретическое 

содержание курса 

освоено полностью, без 

пробелов, некоторые 

умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой  учебные 

задания выполнены, 

некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками.  

«Удовлетворительно» 

- теоретическое 

содержание курса 

освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного 

характера, 

необходимые умения 

работы с освоенным 

материалом в основном 

сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий 

выполнено, некоторые  

оценка выполнения 

практического задания. 

решение ситуационной 

задачи. проведение 

дискуссий, мозгового 

штурма, ролевых игр. 

решение ситуационных 

задач, казусов, кейсов. 

решение 

творческопоисковых 

заданий. составление 

таблиц и схем. ведение 

простых расчетов, подсчет 

издержек, прибыли, 

доходов. 

Дифференцированный 

зачет 

 

Умения: 

- использовать знания по 

финансовой грамотности, 

планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере.  

уметь принимать решения на 

основе сравнительного анализа 

финансовых альтернатив, 

планирования и 

прогнозирования бюджета.  

- анализировать и извлекать 

информацию, касающуюся 

тестирование. подготовка и 

выступление с докладом, 

сообщением, презентацией. 

составление схемы 

конспекта. подготовка 

терминологического 

словаря. тренинг по 

навыкам планирования и 

прогнозирования. работа в 

малых группах. 



102 

 

 

финансов, из источников 

различного типа и источников, 

созданных в различных 

знаковых системах (текст, 

таблица, график, диаграмма, 

аудиовизуальный ряд и др.).  

- уметь определять понятия, 

создавать обобщения, 

устанавливать аналогии, 

классифицировать, 

самостоятельно выбирать 

основания и критерии для 

классификации, устанавливать 

причинно-следственные связи, 

строить логическое 

рассуждение, умозаключение и 

делать выводы.  

анализировать рынок 

профессиональных услуг, 

изучать спрос и предложение. 

 - применять полученные 

знания о страховании, 

сравнивать и выбирать 

наиболее выгодные условия 

страхования, страхования 

имущества и ответственности.  

- определять назначение видов 

налогов, характеризовать права 

и обязанности 

налогоплательщиков, 

рассчитывать НДФЛ, 

применять налоговые вычеты, 

заполнять налоговую 

декларацию. 
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Приложение 3.10 

к ООП по профессии 

08.01.28 Мастер отделочных строительных  

и декоративных работ 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПв 05 «ОСНОВЫ СОЦИОЛОГИИ И ПОЛИТОЛОГИИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нальчик, 2024г. 
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Материально-техническое обеспечение…………………………………………………. 
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4.Контроль и оценка результатов освоения ДИСЦИПЛИНЫ…………………….



 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОПв 05 «ОСНОВЫ СОЦИОЛОГИИ И ПОЛИТОЛОГИИ» 

 

1.1 Цель и место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

 Учебная дисциплина ОП.04 Основы бизнеса, коммуникаций и финансовой грамотности 

является обязательной частью общепрофессионального цикла ООП в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 08.01.28 Мастер отделочных строительных и декоративных работ. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника 

(п. 4.3ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код ПК, ОК Умения Знания Владеть навыками 

ОК01,  

ОК03-ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Ориентироваться в 

наиболее общих 

социально-

политических 

проблемах, познания 

ценностей, свободы и 

смысла жизни, как 

основе формирования 

культуры гражданина и 

будущего специалиста 

 Определять значение 

социологии и 

политологии, как 

отраслей духовной 

культуры для 

формирования 

личности, гражданской 

позиции и 

профессиональных 

навыков 

 Определять 

соотношение для жизни 

человека свободы и 

ответственности, 

материальных и 

духовных ценностей 

Основные понятия 

социологии и 

политологии. 

 Роль социологии и 

политологии в жизни 

человека и общества. 

 Сущность 

социально-

политических 

процессов.  

Об условиях 

формирования 

личности, свободы и 

ответственности за 

сохранение жизни, 

культуры, 

окружающей среды 

 

- 



 

Сформировать 

представление о 

политике, как главной 

функции государства 

   



 

2. Структура и содержание дисциплины 

ОПв 05 «Основы социологии и политологии» 

 

2.1.Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 26 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа -  

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет   

Всего 34 26 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины. 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проекта) (если предусмотрены) 

Объем  

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

 

1 2 3  

 Раздел 1 Основы социологии   

Тема 1.1 

Социология как 

наука. Предмет 

социологии. 

Методы 

социологического 

исследования. 

История 

социологии. 

Личность в системе 

социальных 

отношений. 

Содержание учебного материала 4 ОК01,  

ОК03-ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

 

1.Введение. 

Понятие о предмете, объекте и методах исследования науки.  

Методы социального познания: анализ документов, опрос, наблюдения, эксперимент 

2.История социологии: древность, средневековье, новое время, современность. Э. Кант – 

родоначальник социологии. Э. Дюргейм, Г. Спенсер, М. Вебер – вклад в развитие 

социологии. 

 

3.Марксизм. Социология в России.  

 В т.ч. практических и лабораторных работ  

Практическое занятие № 1. «Социология как наука» 2 ОК01,  

ОК03-ОК 04,  Практическое занятие № 2 Личность, как объект изучения социологии. Основные факторы 

развития личности. Взаимоотношения личности и общества.  

2 
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Культура как 

социальное 

явление 

Регуляция 

поведения в 

обществе. 

Социальные 

институты. 

Социальные 

общности и 

группы, 

этнические 

общности 

Общество как 

социальная 

система 

Практическое занятие №  3 Социальный статус личности. Виды статусов. Социальные 

роли личности. Социализация личности. Процессы социализации, этапы и стадии. 

2 ОК 05, ОК 06 

 

Практическое занятие № 4 Культура и общество. Культура и цивилизация. Социальные 

функции культуры. Культура, субкультура, контркультура. Материальная и духовная 

культура. Элитарная, народная, массовая культура. Основные элементы культуры: язык, 

знания, убеждения, ценности, нормы, традиции, религия, идеология, наука, искусство. 

Распространение культуры. 

2 

Практическое занятие № 5 Социальные отклонения. Социальные роли и поведение 

личности. Роль социальной среды в поведении личности. Социальный контроль: внутренний, 

внешний, формальный, неформальный. Социальные нормы, их виды.  Девиация и развитие 

общества. 

2 

Практическое занятие №  6 Понятие социальный институт. Основные признаки 

социальных институтов. Политические, экономические, культурно-образовательные 

институты, базовые институты общества. Семья, как социальный институт. Исторические 

формы семьи: моногамная, полигамная. Семейные традиции, семейные роли. 

2 

Практическое занятие № 7 Социальные общности и группы. Их признаки, многообразие 

общностей и групп. Масса, как феномен социальных общностей и групп. Роль толпы в 

социальном процессе. Этнические общности. Этнические процессы. Социальная группа. 

Группы первичные и вторичные, реальные и номинальные. Роль лидера в группах. 

2 

Практическое занятие №  8 Социальная стратификация и мобильность. Общество, его 

основные признаки, структура и функции. Общество, как социокультурная система. Развитие 

общества. Основные формы развития. 

2 ОК01,  

ОК03-ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

 

 Раздел 2 «Основы политологии»   
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Тема 2.1 Политика 

как социальное 

явление. Политика 

и экономика 

Человек в 

политике. 

Содержание учебного материала  

Политика, как социальное явление. Ее роль в развитии общества. Предмет политологии, 

основные понятия, методы изучения политической жизни общества. 

4 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

ОК01,  

ОК03-ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

 
Практическое занятие № 9 Экономическая политика, общество, как система. Общественные 

групповые интересы, власть. Столкновение интересов, как основа политических конфликтов 

и кризисов. Социальная политика. 

Практическое занятие №  10 Человек в политике. Политические интересы и потребности 

личности. Политическая социализация личности. Политические интересы личности. 

Политическое участие, Политические права и свободы. 

Практическое занятие №  11 Сущность понятия «политическая жизнь общества». Понятие 

политической системы общества, структура политической системы. Политическая власть. 

Понятие политической власти, источники власти. Принцип разделение властей. 

Государство, как фундаментальный институт политической системы. Монархия и 

республика.  

Практическое занятие №  12 Признаки государства, типы, формы, политические режимы. 

Основные черты гражданского общества, условия существования. Президент и парламент в 

структуре политической власти. Президентская республика, ее особенности. 

2  

Практическое занятие №  13 Происхождение и сущность политических партий. Партийные 

системы: сущность, разновидности. Политические движения, организации, группы давления. 

Понятие политической элиты, ее функции. Политические лидеры: типы, функции. 

Политический процесс. Участие гражданского общества в политическом процессе. Выборы 

и избирательные системы: мажоритраная, пропорциональная, смешанная. 

2  

 Промежуточный контроль по 2 разделу    

 Всего: 34  

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

             3.1. Материально-техническое обеспечение  

Для освоения программы учебной дисциплины ОПв 05 «Основы социологии и политологии» 

в ГБПОУ «КБКС» создан учебный кабинет № 22 «Теория государства и права», в котором имеется 

возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и в период 

внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов (Санитарно-эпидемиологическим требованиям (СП 2.4.364820 и СанПин 1.2.3685-21) и 

оснащено типовым оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе 

специализированной учебной мебелью и средствами обучения, достаточными для выполнения 

требований к уровню подготовки обучающихся. 

Технические обеспечение: 

-Персональный компьютер; 

-Принтер; 

Комплект аудио и видеоматериалов 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы учебной 

дисциплины «Основы социологии и политологии» входят:  

Наглядные пособия; 

УМК; 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Основы социологии и политологии» 

студенты имеют возможность доступа к электронным учебным материалам, имеющимся в 

свободном доступе в сети Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам, материалам ЕГЭ и 

др.).  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и 

(или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми 

изданиями 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

https://docs.cntd.ru/document/566085656
https://docs.cntd.ru/document/566085656
https://docs.cntd.ru/document/566085656
https://docs.cntd.ru/document/566085656
https://docs.cntd.ru/document/573500115
https://docs.cntd.ru/document/573500115
https://docs.cntd.ru/document/573500115
https://docs.cntd.ru/document/573500115
https://docs.cntd.ru/document/573500115
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Учебные пособия: 

1. Основы социологии и политологии. Демидов Н.М.- М.: «Академия», 2020г. 

2. Основы социологии и политологии. – Л.М. Куликов. – Учебное пособие для студентов 

средних специальных учебных заведений.. – М., 2021г. 

3. Основы политологии. Шилобод М.И. - М.: «Владс», 2022г. 

4. Социология и политология. КравченкоА.И.- М.: «Академия», 2019г. 

Дополнительные источники: 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Алексеевав Т. «Современные политические теории». -  М.: «Юрист», 2000 г. 

2. История политических и правовых учений / Под ред. Персеянца В.С. - М.: «Юридическая 

литература», 1999 г. 

3. Политология в вопросах и ответах. Учебное пособие. Под ред. Радугина А.А., М.: «Центр», 

2001 г. 

4. Фролов С.С. «Основы социологии», учебное пособие, М.: «Юрист», 1997 г. 

5. Социология учебное пособие в схемах и таблицах, под ред. В.П. Сальникова Фонд 

«Университет», С.-Пб, 2001 г. 

6. Социологический энциклопедический словарь. / под ред. Осипова Г.В., Москва, Инфра М-

норма, 1998 г. 

7. Политология. Краткий энциклопедический словарь / под ред. Борцова Ю.С., Москва, 

«Феникс», 1997 г. 

Дополнительные оригинальные тексты: 

1. Конституция РФ, Москва, 1993 г.; 

2. Законы РФ (по мере выхода в свет); 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.isras.ru/-Институт социологии РАН 

2. http://lib.socio.msu.ru-Электронная библиотека социологического факультета МГУ 

3. http://socis.isras.ru/-журнал «Социологические исследлвания» 

4. http://xammep.nm.ru/doc/soc/index.html-библиотека работ по социологии 

 

http://www.isras.ru/-Институт
http://lib.socio.msu.ru-электронная/
http://socis.isras.ru/-журнал
http://xammep.nm.ru/doc/soc/index.html-библиотека
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

З 1 Основные понятия 

социологии и политологии. 

З 2 Роль социологии и 

политологии в жизни человека и 

общества. 

З 3. Сущность социально-

политических процессов.  

З 4 об условиях формирования 

личности, свободы и 

ответственности за сохранение 

жизни, культуры, окружающей 

среды. 

 

оценка «5» ставится, если студент: 

а) дает полный, четкий и 

правильный ответ, выявляющий 

понимание материала и 

характеризующий прочные знания, 

излагает материал в логической 

последовательности с 

использованием специальной 

терминологии, показывает высокий 

уровень качества литературной 

речи; 

б) свободно и легко устанавливает 

связь между теоретическими 

знаниями и практическими 

умениями; подтверждает знания 

практическими умениями; 

показывает умение отстаивать 

собственную точку зрения на основе 

признания разнообразия позиций и 

уважительного отношения к 

ценностям (этническим, 

личностным профессиональным и 

т.д.) других людей; 

в) ошибок не делает, но допускает 

оговорки по невнимательности, 

которые легко исправляет по 

требованию преподавателя. 

Оценка «4» ставится, если студент: 

а) дает правильный ответ в 

определенной логической 

последовательности, с соблюдением 

норм литературного языка; 

б) способен к установлению связи 

между теорией и практикой, 

подтверждает знания практическими 

умениями; 

в) проявляет коммуникативную 

компетентность; 

г) овладел программным 

устный опрос,  

оценка практических 

работ, контрольная 

работа,  оценка 

итогового 

компьютерного 

тестирования,  зачет 
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материалом, но допускает некоторую 

неполноту ответа и незначительные 

ошибки. 
 

У1 Ориентироваться в наиболее 

общих социально-политических 

проблемах, познания ценностей, 

свободы и смысла жизни, как 

основе формирования культуры 

гражданина и будущего 

специалиста 

У2 Определять значение 

социологии и политологии, как 

отраслей духовной культуры для 

формирования личности, 

гражданской позиции и 

профессиональных навыков 

У3 Определять соотношение для 

жизни человека свободы и 

ответственности, материальных 

и духовных ценностей 

У 4 Сформировать 

представление о политике, как 

главной функции государства 

Оценка «3» ставится, если студент: 

а) дает неполный ответ, 

построенный несвязно, но 

выявивший общее понимание 

вопроса; 

б) материал знает не твердо, требует 

постоянной помощи преподавателя; 

в) при выполнении практических 

заданий умения проявляет 

неуверенно. 

Оценка «2» ставится, если студент: 

а) ответы строит несвязно, 

допускает существенные ошибки, 

которые не может исправить даже с 

помощью преподавателя; 

б) обнаруживает незнание или 

непонимание большей или наиболее 

важной части учебного материала; 

в) знания не подтверждает 

практическими умениями 

устный опрос,  

оценка практических 

работ, контрольная 

работа,  оценка 

итогового 

компьютерного 

тестирования,  зачет 
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Приложение 3.11  

к ООП по профессии 

 08.01.28 Мастер отделочных  

         строительных и декоративных работ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

ОПв 06 «Экологические основы природопользования» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нальчик, 2024 г. 

  

Т.В. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 12 «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОЛЬЗОВАНИЯ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

 

Цель дисциплины ОП 12 «Экологические основы природопользования»: формирование 

представлений об экологических системах и особенностях их функционирования в условиях 

нарастающей антропогенной нагрузки, воспитание убежденности в необходимости рационального 

природопользования, бережного отношения к природным ресурсам и окружающей среде, 

собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении экологических проблем, 

использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки последствий 

своей деятельности (и деятельности других людей) по отношению к окружающей среде, здоровью 

других людей и собственному здоровью; соблюдению правил поведения в природе. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК Уметь Знать 

ОК 01 -распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном 

контексте  

-анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

-определять этапы решения задачи; 

-выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

-составлять план действия; 

-определять необходимые ресурсы; 

-владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах; 

-реализовывать составленный план; 

-оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

- основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

-алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

-методы работы в профессиональной 

и смежных сферах; 

-структуру плана для решения задач; 

-порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации  

-определять необходимые источники 

информации  

-планировать процесс  

-поиска структурировать получаемую 

информацию  

-выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

-оценивать практическую значимость 

результатов поиска  

-оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач  

-формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; 

-приемы структурирования 

информации; 
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-использовать современное 

программное обеспечение  

-использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

ОК 04 -организовывать работу коллектива и 

команды; 

-взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

-психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

-основы проектной деятельности 

ОК 07 - соблюдать нормы экологической 

безопасности, 

-определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности,  

-организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

-правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности 

основные ресурсы, задействованные 

в профессиональной деятельности; 

-пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

- пути обеспечения 

ресурсосбережения основные 

направления изменения 

климатических условий региона 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

Часы вариативной дисциплины ОП 08 «Основы бережливого производства» направлены  на 

освоение компетенции ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях, в части непосредственно связанной с определением 

направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности и 

осуществления работы с соблюдением норм экологической безопасности, определения направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности и организацией 

профессиональной деятельности с учетом знаний об изменении климатических условий региона. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоёмкость освоения дисциплины 

Вид учебной работы Объем в 

часах 

В том числе 

практической 

подготовки 

Учебные занятия 34 26 

Самостоятельная работа  0 0 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

Всего 34  

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся. 

Объем 

часов 

Коды 

компете

нций и 

ЛР 

1 2 3 4 

Раздел 1. Особенности взаимодействия природы и общества 12  
Тема 1.1.  

Природа и общество. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 
 

1 Природа и общество. Общие и специфические черты. Развитие производственных сил общества; увеличение 

массы веществ и материалов, вовлекаемых в хозяйственный оборот; преднамеренные и непреднамеренные 

воздействия человека на условия существования. 

Тема 1.2. 

Взаимодействие 

человека и 

биосферы. 

Содержание учебного материала 

2 
1 ПР №1. Виды воздействия человека на природу. Рациональное природопользование. Понятия экологического 

кризиса и экологической катастрофы: сходство и отличия. 

Тема 1.3. 

Загрязнение 

окружающей среды. 

Содержание учебного материала 

2 1. ПР № 2 Понятие загрязнения. Антропогенное и природное загрязнения. Виды источников загрязнений. 

Классификация загрязнений. 

Тема 1.4. 

Глобальные 

экологические 

проблемы 

Содержание учебного материала 

1 
1. ПР № 3 Глобальные проблемы экологии: разрушение озонового слоя, истощение энергетических ресурсов, 

«парниковый эффект» и др. Пути их решения 

Тема 1.5. Отходы и 

их утилизация. 

Содержание учебного материала 

2 1 ПР № 4 Утилизация бытовых и промышленных отходов. Перспективы и принципы создания неразрушающего 

природу производства. 

Тема 1.6. 

Экологические 

вопросы 

строительства в 

городе 

Содержание учебного материала 

1,5 
1 ПР № 5 Последствия избыточного строительства в городе, основные виды воздействия строительства на 

окружающую природную и социальную среду, строительные материалы в современном строительстве зданий и 

сооружений. 

2 ПК по разделу 1: самостоятельная работа обучающихся. 0,5 

Раздел 2. Охрана окружающей среды 16  

Тема 2.1. 

Мониторинг и 

нормирование 

окружающей среды. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 
 

1 ПР № 6 Понятие мониторинга и экологического мониторинга ОС. Основные уровни экомониторинга. Цель и 

задачи экомониторинга. Понятие нормирования качества окружающей среды. Нормативы качества: ПДК, ПДУ. 

Нормативы воздействия: ПДВ, ПДС. Комплексный показатель: ПДЭН. Определение концентрации 

углекислого газа в аудитории. 
Содержание учебного материала 1 
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Тема 2.2. Природные 

ресурсы. 

1 ПР № 8 Природные ресурсы и их классификация. Проблемы использования и воспроизводства природных 

ресурсов, их взаимосвязь с размещением производства. 

Тема 2.3. Атмосфера 

и ее охрана. 

Содержание учебного материала 

2 
1 ПР № 9 Понятие атмосферы земли. Источники загрязнения. Последствия загрязнения и нарушения газового 

баланса атмосферы. Меры по предотвращению загрязнения и охране атмосферного воздуха. Мониторинг 

качества и степени загрязнения атмосферы. Правовые основы охраны. 

Тема 2.4. Водные 

ресурсы и их охрана. 

Содержание учебного материала 

2 
1 ПР № 10 Распространение природной воды. Круговорот воды в природе. Роль воды в природе и хозяйственной 

деятельности людей. Основные загрязняющие вещества. Меры по предотвращения истощения и загрязнения 

природных ресурсов. Очистные сооружения и оборотные системы водоснабжения. Мониторинг качества и 

степени загрязнения воды. Правовые основы охраны. Определение степени загрязнения воды. 

Тема 2.5. Почвенный 

покров и земельные 

ресурсы. 

Содержание учебного материала 

2 
1 ПР № 11Понятие земельных и почвенных ресурсов. Земельные ресурсы. Категории земель по видам 

землепользования. Мелиорация сельскохозяйственных земель. Консервация земель. Почвенные ресурсы России. 

Смена тип почв с севера на юг на равнинах России. Охрана земельных ресурсов России. 

Тема 2.6. 

Биологические 

ресурсы России и их 

охрана. 

Содержание учебного материала 

2 
1 ПР № 12 Биологическое разнообразие России: флора и фауна. Основные типы растительности: тундровый, 

лесной, степной, пустынный, луговой и болотный и их размещение по территории России. Влияние 

антропогенной нагрузки на биологические ресурсы. Лесные ресурсы России и их распределение.  

Тема 2.7. 

Использование и 

охрана ландшафтов. 

Содержание учебного материала 

2 
1 ПР № 13 Понятие ландшафта. Классификация. Закономерности размещения ландшафтов: широтная зональность, 

секторность, равнинные и горные ландшафты. Антропогенные формы ландшафтов. Виды антропогенной 

нагрузки на ландшафты. Нормирование антропогенных нагрузок на ландшафты: типовые или индивидуальные, 

целевые.  

Тема 2.8. Особо 

охраняемые 

природные 

территории. 

Содержание учебного материала 

1,5 1 ПР № 14 Рекреационные территории и их охрана, понятие об особо охраняемых и особо охраняемых природных 

территориях. Виды особо охраняемых природных территорий (ООПТ). ООПТ КБР. 

2 ПК по разделу 2: самостоятельная работа обучающихся. 0,5 

Раздел 3. Организационные вопросы охраны природы 4  

Тема 3.1. Концепция 

устойчивого 

развития. Индекс 

человеческого 

развития. 

Экологический след. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

1 Понятие устойчивого развития. Признаки выхода за пределы устойчивости. Основные задачи перехода к 

устойчивому развитию и приоритеты. Методы решения экологических проблем. Коэволюция общества и 

природы. Индекс человеческого развития и экологические след человечества. Понятия, характеризующие 

будущее человечества: благосостояние и экологическая нагрузка (след). Индекс человеческого развития и его 

параметры: продолжительность жизни, образование и материальный уровень жизни. Понятие экологического 

следа человечества, жизненной емкости и глобального гектара. Экологический след стран: экологические 

доноры и должники. 

Содержание учебного материала 1,5 
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Тема 3.2. Эколого–

природоохранное 

образование 

1 Образование в интересах устойчивого развития. Правовые основы экологического образования в России. 

Экологическое образование в общеобразовательных и средних профессиональных учебных учреждениях.  

2 ПК по разделу 3: самостоятельная работа обучающихся по вариантам 0,5 

Итоговый контроль Итоговое тестирование 2 
 

Всего 34 
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  3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной дисциплины ОП 12 «Экологические основы 

природопользования» предусмотрен кабинет «Биологии». 

 

3.2.Учебно-методическое обеспечение 

Основные печатные издания: 

1. Константинов В.М. Экологические основы природопользования: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / В.М. Константинов, Ю.Б. Челидзе. — 18-е изд., 

стер. — М.: Издательский центр «Академия», 2018. — 240 с 

2. Титова Е.В. Экология: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования [Я.В. 

Котельская, И.В. Куко, П.М. Скворцов, Е.В. Титова]; под. редакцией Е.В. Титова. -

2-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 208 с.: ил., с. Цв. вкл. 

Дополнительные источники: 

1. Саенко О.Е. Экологические основы природопользования: учебник для СПО / О.Е. 

Саенко, Т.П. Трушина. — Москва: КНОРУС, 2018. — 214 с.pdf 

2. Макаров В. М. Экологические основы природопользования: учеб. пособие / В.М. 

Макаров, А. П. Иозус, Е. А. Донская. – Волгоград: ИУНЛ ВолгГТУ, 2018 г. – 156 

с.pdf 

3. Проблемы экологии в России, – под редакцией В.И. Данилова-Данильяна, – М., 

ВИНИТИ, 2015г. 

4. Гальперин М.В. Экологические основы природопользования: учебник / М.В. 

Гальперин. — 2-е изд., испр. — М.: ИД «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2017. — 256 с 

5. Кормилицын В.И., Цицкишвили М.С., Янамов Ю.И. Основы экологии: Учеб. 

пособие. – М.: «Интерстиль», 2017. 

6. www.ecologysite.ru (Каталог экологических сайтов). 

7. www.ecoculture.ru (Сайт экологического просвещения). 

8. www.ecocommunity.ru (Информационный сайт, освещающий проблемы экологии 

России). 

9. www.iprbookshop.ru (Электронная библиотечная система) даёт доступ к следующим 

изданиям: 

 

Издание: Ссылка на издание 

1. Тюменцева Е.Ю. Экология: учебное пособие / 

Тюменцева Е.Ю., Штабнова В.Л.— О.: Омский 

государственный институт сервиса, Омский 

государственный технический университет, 2013. 93c. http://www.iprbookshop.ru/18267  
2. Федорук А.Т. Экология: учебное пособие / Федорук 

А.Т.— М.: Вышэйшая школа, 2013. 462 c. http://www.iprbookshop.ru/20197  
3. Стрелков А.К. Охрана окружающей среды и 

экология гидросферы: учебник / Стрелков А.К., 

Теплых С.Ю.— С.: Самарский государственный 

архитектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 

2013. 488c. http://www.iprbookshop.ru/20495  
4. Фирсов А.И. Экология техносферы: учебное 

пособие / Фирсов А.И., Борисов А.Ф.— Н.: 

Нижегородский государственный архитектурно-

строительный университет, ЭБС АСВ, 2013. 94c. http://www.iprbookshop.ru/20799  

http://www.ecologysite.ru/
http://www.ecoculture.ru/
http://www.ecocommunity.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/18267
http://www.iprbookshop.ru/20197
http://www.iprbookshop.ru/20495
http://www.iprbookshop.ru/20799
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5. Карпенков С.Х. Экология: учебное пособие / 

Карпенков С.Х.— М.: Логос, 2014. 400c. http://www.iprbookshop.ru/21892  
6. Тулякова О.В. Экология: учебное пособие / 

Тулякова О.В.— С.: Вузовское образование, 2014. 

181c. http://www.iprbookshop.ru/21904  
7. Пухлянко В.П. Экология человека: учебное пособие 

/ Пухлянко В.П.— М.: Российский университет 

дружбы народов, 2013. 92 c. http://www.iprbookshop.ru/22229  
8. Гридэл Т.Е. Промышленная экология: учебное 

пособие / Гридэл Т.Е., Алленби Б.Р.— М.: ЮНИТИ-

ДАНА, 2015. 526 c. http://www.iprbookshop.ru/52062  
9. Акимова Т.А. Экология. Человек — Экономика — 

Биота — Среда: учебник / Акимова Т.А., Хаскин 

В.В.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2015. 495 c. http://www.iprbookshop.ru/52051  
 

  

http://www.iprbookshop.ru/21892
http://www.iprbookshop.ru/21904
http://www.iprbookshop.ru/22229
http://www.iprbookshop.ru/52062
http://www.iprbookshop.ru/52051
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

Знает: 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить; 

- основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

-алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной и 

смежных областях; 

-методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

-структуру плана для решения 

задач; 

-порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; 

-приемы структурирования 

информации; 

-психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

-основы проектной 

деятельности 

- правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности основные 

ресурсы, задействованные в 

профессиональной 

деятельности; 

-пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

- свободно владеет 

понятийным аппаратом по 

основным проблемам 

экологии,  

- обосновывает ключевые 

идеи, 

- демонстрирует своею 

точку зрения о влиянии 

человека на природу; 

- осознает ответственность 

за нарушение 

экологической 

безопасности при 

производстве работ; 

- создает тексты в 

различных форматах с 

учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая 

оптимальную форму 

представления и 

визуализации, 

подготавливать сообщения;  

- использует IT-технологии 

при работе с 

дополнительными 

источниками информации, 

проводить их анализ и 

оценку достоверности; 

- аргументированно ведет 

диалог, развернуто и 

логично излагает свою 

точку зрения при 

обсуждении экологических 

проблем; 

- работает в группе при 

выполнении при 

выполнении практических 

работ и анализе 

дополнительных 

источников информации по 

изучаемой теме; 

-понимает ценность 

природы, зависимость 

жизни людей от природы, 

влияние людей на природу, 

-оценка устных 

ответов; 

-проверка и оценка 

письменных 

практических 

заданий на 

закрепление, в том 

числе тестирований, 

контрольных работ; 

-оценка выполнения 

и защиты 

практических работ; 

-решение 

ситуационной 

задачи; 

-проведение 

дискуссий, 

мозгового штурма, 

ролевых игр; 

-решение 

ситуационных задач, 

казусов, кейсов; 

-составление таблиц, 

схем 
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- пути обеспечения 

ресурсосбережения основные 

направления изменения 

климатических условий 

региона 

Умеет: 

-распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте  

-анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; 

-определять этапы решения 

задачи; 

-выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

-составлять план действия; 

-определять необходимые 

ресурсы; 

-владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

-реализовывать составленный 

план; 

-оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

определять задачи для поиска 

информации  

-определять необходимые 

источники информации  

-планировать процесс  

-поиска структурировать 

получаемую информацию  

-выделять наиболее значимое в 

перечне информации 

-оценивать практическую 

значимость результатов поиска  

-оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач  

-использовать современное 

программное обеспечение 

-использовать различные 

цифровые средства для 

окружающую среду; 

- умеет прогнозировать 

последствия 

природопользования;  

- проявляет любовь и 

бережное отношение к 

природе,  

- выражает готовность в 

своей деятельности 

придерживаться 

экологических норм. 
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решения профессиональных 

задач 

-организовывать работу 

коллектива и команды; 

-взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

-определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности, осуществлять 

работу с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 
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Приложение 3.12 

к ООП по профессии 

08.01.28 Мастер отделочных строительных  

и декоративных работ 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 ОПв 07 «КУЛЬТУРА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБЩЕНИЯ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нальчик 2024 г. 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОПв 07 «Культура профессионального общения».  

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы. Учебная 

дисциплина ОПв 07 «Культура профессионального общения». является обязательной 

частью общепрофессионального цикла ООП в соответствии с ФГОС СПО по профессии 

08.01.28 Мастер отделочных строительных и декоративных работ. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03. 

1.2.Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01. Понимать 

сущность и 

социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

ОК 02. 

Организовывать 

собственную 

деятельность, исходя 

из цели и способов ее 

достижения, 

определенных 

руководителем. 

 

ПК 1. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

ПК 2.  Работать в 

команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

 

- соблюдать правила 

профессиональной этики; 

- применять 

различные средства, 

техники и приемы 

эффективного общения в 

профессиональной 

деятельности; 

- использовать приемы 

саморегуляции поведения 

в процессе 

межличностного общения; 

- определять тактику 

поведения в конфликтных 

ситуациях, возникающих в 

профессиональной 

деятельности; 

 

- правила 

обслуживания населения; 

- основы 

профессиональной этики; 

- эстетику внешнего 

облика специалиста 

страхового дела; 

- психологические 

особенности делового 

общения и его специфику 

в сфере обслуживания; 

- механизмы 

взаимопонимания в 

общении; 

- техники и приемы 

общения, правила 

слушания, ведения 

беседы, убеждения; 

- источники, 

причины, виды и способы 

разрешения конфликтов, 

возникающих в 

профессиональной 

деятельности 

 

поиска 
информации, 
необходимой для 
эффективного 
выполнения 
профессиональных 
задач; 
Анализа рабочей 
ситуации, 
осуществлять 
текущий и итоговый 
контроль, оценку и 
коррекцию 
собственной 
деятельности, 
нести 
ответственность за 
результаты своей 
работы. 
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1.3.Обоснование часов вариативной части ООП 

Часы вариативной дисциплины ОПв 07 Культура профессионального общения 

направлены  на освоение компетенции ОК 01 Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1.Трудоемкость освоения дисциплины 

 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в 

форме 

практ. 

подгото

вки 

Учебные занятия 34 26 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа -  
Промежуточная аттестация в форме диф.зачет   

Всего 34 26 

 

2.2. Содержание  дисциплины ОПв.07 Культура профессионального общения 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного 

материала и формы 

организации 

деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч. / в 

том числе в 

форме 

практ.подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

  34/26  

Раздел 1. Психологические аспекты делового 

общения 

2/18  

Содержание  2 ОК 01, ОК 02; 



132 
 

Тема 1.1 

Индивидуальные 

особенности, 

определяющие 

процесс общения 

1. Профессиональная 

этика в сфере 

обслуживания. Личность. 

Качества личности, 

необходимые для 

общения 

2 ПК 1, ПК 2 

В т.ч. практические и 

лабораторные работы 

18 

Практическая работа № 1. 

Понятие 

профессиональной этики. 

Категории 

профессиональной этики 

2 

Практическая работа № 2. 

Нравственные требования 

к профессиональному 

поведению специалиста 

страхового дела 

2 

Практическая работа № 3. 

Общие правила 

поведенческого этикета. 

2 

Практическая работа № 4. 

Общие сведения об 

эстетической культуре. 

2 

Практическая работа № 5. 

Роль эстетической 

культуры в 

профессиональной 

деятельности парикмахе-

ра. 

2 

Практическая работа № 6. 

Определение 

темперамента. 

2 

Практическая работа № 7. 

Тест «Общение». 

2 

Практическая работа № 8. 

Психологические 

особенности делового 

общения. 

2 
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Практическая работа № 9. 

Психологическая 

культура работника 

контактной зоны. 

2 

Раздел 2 Составляющие процесса общения 2/16  

Тема 2.1 

Общение как об-

мен информацией 

(коммуникативная 

сторона общения) 

1.Основные элементы 

коммуникации. Типы 

вопросов в 

коммуникации. Формы 

делового общения в сфере 

обслуживания. 

2 ОК 01, ОК 02; 

ПК 1, ПК 2 

В т.ч. практических и 

лабораторных работ 

16 

Практическая работа № 

10. Принципы 

эффективной 

коммуникации. 

2 

Практическая работа № 

11. Соотношения этики и 

этикета. 

2 

Практическая работа № 

12. Понятия «культура 

речи» и «речевой этикет». 

2 

Практическая работа № 

13. Правила речевого 

этикета в 

профессиональном 

общении. 

2 

Практическая работа № 

14. Ведение телефонных 

разговоров. 

2 

Практическая работа № 

15. Упражнение в 

применении техник 

общения и приемов 

рефлексивного слушания 

в профессиональной 

деятельности. 

2 
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Практическая работа № 

16. Проведение деловой 

беседы на заданную тему. 

2 

Практическая работа № 

17. Упражнение в 

соблюдении правил 

профессиональной этики 

в различных 

производственных 

ситуациях. 

2 

Тема 2.2 

Общение как 

перцепция 

Содержание  4/2  

1.Понятие социальной 

перцепции. Эффекты и 

механизмы восприятия 

Визитная карточка в 

деловой жизни.  

2.Публичное выступление 

как форма делового 

взаимодействия 

2 

 

 

 

2 

ОК 01, ОК 02; 

ПК 1, ПК 2 

В т.ч. практических и 

лабораторных работ 

2 

Практическая работа № 

18. Требования к 

внешнему облику с 

учетом профессиональной 

деятельности.  Структура 

имиджа парикмахера. 

2 

Раздел 3 Конфликты и способы их 

предупреждения и разрешения 

2/4  

Тема 3.1. Струк-

тура конфликта 

Содержание  2  

1.Конфликт: его сущность 

и основные 

характеристики 

2 ОК 01, ОК 02; 

ПК 1, ПК 2 

В т.ч. практических и 

лабораторных работ 

4 
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Практическая работа № 

20. Конфликт и его 

структура. 

2 

Практическая работа № 

21. Стратегия и правила 

поведения в конфликтных 

ситуациях. 

2 

 Дифференцированный 

зачет 

  

 Всего  34  

 

2.3.Курсовой проект (работа) 

Выполнение курсового проекта (работы) по «ОПв. 07 Культура профессионального 

общения» учебным планом не предусмотрено. 

 

 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Страховое дело», оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ООП. 

 
Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

Основные печатные и/или электронные издания 

Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основная литература: 

1. Кошевая И.П., Канке А.А. Профессиональная этика и психология делового 

общения: учеб. Пособие. – М.: «ФОРУМ»: ИНФРА-М, 2014. -304с. 

2. Шеламова Г.М. Деловая культура и психология общения: Учебник для нач. проф. 

образования. – М.: Изд. центр «Академия», 2004. – 160с. 

Дополнительные источники: 

Интернет-источники: 
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http://psbatishev.narod.ru/library/19938.htm - Деловая культура и психология общения; 

http://www.iqlib.ru/book/preview/95A0AA009A454E29B3415167D24033B6 - 

Психология и 

этика делового общения; 

http://library.nstu.ru/culture/o/kult_psy_del_cheloveka - Культура, психология делового 

общения; 

http://www.prometeus.nsc.ru/contents/books/kibanov.ssi - Этика деловых отношений; 

http://www.koob.ru/botavina/etika_delovih_otnosheniy - Этика деловых отношений. 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

Соблюдать правила 

профессиональной этики 

соблюдает правила 

профессиональной этики; 

Подготовка сообщений-

презентаций  

Применять различные 

средства, техники и приемы 

эффективного общения в 

профессиональной 

деятельности 

применяет различные 

средства, техники и приемы 

эффективного общения в 

профессиональной 

деятельности; 

Оценка умения вести диалог 

с клиентом, задавать 

вопросы, оценка умения 

делать комплименты, оценка 

составления конструктивной 

критики; 

Использовать приемы 

саморегуляции поведения в 

процессе межличностного 

общения 

использует приемы 

саморегуляции поведения в 

процессе межличностного 

общения; 

Оценка результатов 

практического занятия 

«Способы эмоциональной са-

морегуляции» 

Определять тактику 

поведения в конфликтных 

ситуациях, возникающих в 

профессиональной 

деятельности 

определяет тактику 

поведения в конфликтных 

ситуациях, возникающих в 

профессиональной 

деятельности; 

Оценка собственной 

стратегии поведения в 

конфликте, оценка умения 

работать с претензиями и 

жалобами клиентов (деловая 

игра «Жалоба») 
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